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।।‍पयषटन‍मंत्रालय, भारत‍सरकार‍की‍तै्रमाससक‍गहृ‍पत्रत्रका।। 
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प्रधान‍संपािक‍एवं‍परामर्षिाता‍:‍श्री‍ज्ञान‍भूर्ण, वररष्‍ठ‍आचथषक‍सलाहकार,        
                           पयषटन‍मंत्रालय, भारत‍सरकार 
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पत्रिका में प्रकाशित लेखों में विचार एिुं दृष्टिकोण सुंबुंथित लेखक द्िारा व्यक्त 
ककए गए हैं। भारत सरकार, पययिन मुंिालय का उनसे सहमत होना आिश्यक नह ुं 
है। 
पत्रिका में प्रय क्त अथिकाुंि थचि लेखकों द्िारा उपलब् ि कराए गए हैं और क छ 
‘गूगल’ तिा अन् य िबेसाइिों तिा व् यष्क्तयों से शलए गए हैं, ष्जनका उपयोग करन े
के शलए सभी का साभार िन्यिाद ज्ञावपत है।   
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वर्ष: 7    संयुक्‍त‍अकं‍:  मार्ष, 2023 तक  

  
  

सचर्व‍महोिया‍का‍संिेर्   
रूसी‍कहानी‍:‍अपराधी  
-स िाुंत स वप्रय 

  
प्रधान‍सम्‍पािक‍की‍कलम‍से धरती‍पर‍एक‍स्‍वगष‍ 

-डा.  सुर्ांत‍कुमार‍सेनापनत 

 

 

फूलों‍की‍घाटी‍‘केर्काल’ 
-श्रीमती रजनी िमाय बस्तररया 

 आस्था‍और‍ववरासत‍का‍र्हर‍:‍िनतया 
-मोहन‍ससहं  

  

कुछ‍अन्‍जाने‍पयषटन‍स्‍थल‍ : 
नेल्लूरू‍- राज‍कुमार‍ 

पयषटन‍के‍अज्ञात‍गंतव्‍य‍:‍‍ससमडगेा‍:‍‍
राम‍रेखा‍धाम‍-कैप्टन‍प्राण‍रंजन  

 

 
िो‍गज‍की‍िरूी‍है‍अभी‍जरूरी 
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II सथचि का सुंदेि II 

 

    पययिन मुंिालय, भारत सरकार की गहृ पत्रिका ‘अत ल् य भारत’ का 
यह समेककत अुंक आपके सामने प्रस्त त करते ह ए म झे हार्दयक प्रसन्नता 
हो रह  है। यह पत्रिका अथिकाररयों तिा कमयचाररयों को राजभाषा र्हुंद  
के माध्यम से अपनी सजृनात्मक अशभव्यष्क्त का एक मुंच प्रदान करती 
है।  साि ह  अन्य लेखकों एिुं विद्िानों की रचनाओुं को भी इस पत्रिका 
में िाशमल ककया गया है।  
    म झे आिा है कक वपछले अुंकों की तरह यह अुंक भी उपयोगी और 
साियक शसद्ि होगा।  
    सभी लेखकों तिा पाठकों को मेर  हार्दयक ि भकामनाएुं हैं जो इस 
पत्रिका के शलए ननरुंतर अपना सहयोग प्रदान करते रहे हैं।  
 

 िी. विद्यािती  
सथचि (पययिन) 
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‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍परामर्षिाता‍एवं‍प्रधान‍सम्पािक 

   ज्ञानभूर्ण, आई.ई.एस. 

वररष्‍ठ‍आचथषक‍सलाहकार  

पयषटन मंत्रालय, भारत‍सरकार  
 

✍प्रधान‍सम्‍पािक‍की‍कलम‍से 
   ‘अत ल् य भारत’ का यह सुंय क् त अुंक आपके सामने हैं। क छ अपररहायय कारणों से यह सुंय क् त 
अुंक प्रस् त त ककया जा रहा है। हमारा प्रयास रहता है कक पययिकों को देि के कम ज्ञात पययिन 
क्षेिों के बारे में अथिक से अथिक जानकार  द  जाए।  
सबसे पहले बात करें छत्तीसगढ़ के बस्तर की। बस्तर हर दृष्टि से राटर य और अुंतरायटर य 
पययिन के मानदुंडों को पूरा करता है। यहाुं की घार्ियों में ऐसे अनेक ज्ञात-अज्ञात पययिन स्िल 
हैं, जहाुं आपको भारत के ककसी भी प्रशसद्ि र्हल स्िेिन से क छ अच् छे ह  नजारे देखने को 
शमलते हैं। िन्य पि ओुं की दहाड़, मलय समीर-सी िीतल हिाएुं और उन्म क्त आर्दिासी जीिन 
िैल  मन को एक नए रोमाुंच से भर देती है। इस रमणणक स् िल का प्रिेि द्िार है, केिकाल 
की घाि । शिखर तक जाने के शलए पाुंच कक.मी. लम् बा और 12 घ मािदार तीखे मोड़ िाला मागय 
पययिकों को उत्साह के साि रोमाुंच से भी भर देता है। बस् तर की जानी मानी लेणखका स श्री 
रजनी िमाय बस् तररया ने अपने आलेख ‘फूलों की घाि  ‘केिकाल’’ में इस रहस् यमयी स् िान के 
बारे में जानकार  द  है।  
आुंध्र प्रदेि का नेल्लूरू िहर, जो अभी तक अथिकतर भारतीयों के शलए लगभग अुंजाना सा िहर 
है। कम से कम घरेलू पययिक तो यहाुं आने के शलए िायद ह  विचार करते हों, जबकक यह आुंध्र 
प्रदेि का चौिा सबसे बड़ा नगर है। इसे भारत की मत् स् यपालन की राजिानी होने का शे्रय प्राप् त 
है। इसके अलािा यहाुं विश् ि प्रशसद्ि मुंर्दर, ऐनतहाशसक यादगार के रूप में मौजूद ककले और 
स् मारक, नेलापट्ि  पक्षी अभयारण्य और प शलकि झील यहाुं के प्रम ख आकषयण हैं। इस िहर में 
प्राचीन काल के अनेक महत्िपूणय मुंर्दर भी हैं। नेल्लूरू जैसे अल् प ज्ञात और स न् दर िहर के बारे 
में श्री राज क मार ने अपने आलेख ‘’क छ अन् जाने पययिन स् िल : नेल्लूरू‘’ में स थि पाठकों के 
शलए जानकार  प्रस् त त की है।  लेह एिुं कारथगल में बुंिे लद्दाख में शसन्ि  नद  के जल का रुंग 
नीला तिा ज़ुंस्कार नद  के जल का रुंग मिमैला यानन इनके सुंगम का अद्भ त दृश्य मन को 
आश् चयय से भर देता है। चाुंग ला पास और ग रूद्िारा पत्िर साहब के ननकि प्रकृनत के मनोरम  
 

https://en.wikipedia.org/wiki/Andhra_Pradesh
https://en.wikipedia.org/wiki/Andhra_Pradesh
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दृश्य र्दल छू लेते हैं। पियतीय मागय पर श्योक नद  के साि कच्चे-पक्के रास्तों से पाुंगोंग 
झील पर जाना एक अलग ह  अन भूनत है। लद्दाख जाने िाले पययिकों के शलए डा.स िाुंत क मार 
सेनापनत ने अपने आलेख ‘’िरती पर एक स् िगय’’ में वििेष परामिय भी प्रस् त त ककए हैं।   
मध्य प्रदेि के दनतया िहर में िाशमयक स् िलों के अलािा भी पययिकों के शलए बह त क छ है। यहाुं 
का विश् ि प्रशसद्ि पीताम्बरा पीठ यानन बगलाम खी देिी का मुंर्दर िाशमयक भक्तों के शलए एक 
सुंपन्न तीियस्िान है। सोनथगरर की पहाड़ी एक प्रशसद्ि जैन तीिय है। जैन सुंस्कृनत के प्रतीक इस 
तीियस्िल को प्रकृनत ने अपनी भरपूर छिा से सुंिारा और आध् यात् म न ेइसे तपोभूशम बनाकर 
ननिायण का शसद्ि क्षेि बनाया है। दनतया का िीर शसुंह पैलेस के नाम से प्रशसद्ि सतखुंडा महल  
पययिकों के शलए आकषयण का कें द्र रहा है। उनाओ में प्रागैनतहाशसक काल का प्राचीन सूयय मुंर्दर 
है। िहर से 60 कक.मी. दरू एक बेहद ह  ख बसूरत पययिन स् िल सेिढ़ा में कन्हार गढ़ द गय, माता 
माुंड ला देिी का मुंर्दर, शसुंि नद  के ककनारे स न् दर झरने और प्राकृनतक िाुंत िातािरण पययिकों 
को आकवषयत करते हैं। ननकि ह  घने जुंगल में, रतनगढ़ माता मुंर्दर को देि का सबसे भार  
1935 कक.ग्रा. का पीतल का घुंिा लगा होने का गौरि प्राप् त है। श्री मोहन शसुंह ने ‘‘आस् िा और 
विरासत का िहर’’ िीषयक से इस क्षेि के आसपास त्रबखरे अप्रनतम प्राकृनतक सौंदयय, प्राचीन 
िाशमयक और साुंस् कृनतक िरोहरों को रेखाुंककत ककया है।   
झारखुंड राज्य में पहाडड़यों से नघरे शसमडेगा में अनोखे िाशमयक स् िलों के साि ह  नद  बाुंि और 
िन्यजीि अभयारण्य हैं। यहाुं का रामरेखा िाम इस क्षेि का सबस ेमहत्िपूणय लोकवप्रय पययिन 
स्िल है। सुंयोगिि, हम अभी तक इसकी खूबसूरती से अुंजान है। प्राकृनतक स ुंदरता, कई पयाय-
पययिन स् िलों, पौराणणक और ऐनतहाशसक विरासतों को अपने में समाएुं ह ए, शसमडेगा देि- विदेि 
के पययिकों को आकवषयत करता है। कैप्िन प्राण रुंजन ने अपने आलेख ‘’पययिन के अज्ञात गुंतव् य 
: शसमडेगा : रामरेखा िाम’’  में जानकार  प्रस् त त करते ह ए, सरकार द्िारा इस क्षेि में पययिन 
को बढ़ािा देने के उद्देश् य से ककए गए विकास कायों का भी उल् लेख ककया है। इनके अलािा, श्री 
स िाुंत स वप्रय द्िारा प्रस् त त एुंिन चेखि की रोचक कहानी ‘’अपरािी’’ को भी समार्हत ककया 
गया है।  
‘‘अत ल् य भारत पत्रिका’’ पययिन के क्षेि में अपना योगदान दे रह  है और इसके माध् यम स े
मुंिालय के अथिकाररयों तिा कमयचाररयों को अपनी प्रनतभा दिायने का अिसर शमलता है। अुंत 
में, इस पत्रिका के शलए ननरुंतर अपना सहयोग प्रदान करने के शलए सभी लेखकों तिा पाठकों 
का आभार व् यक्त करता हूुं। आपके विचारों तिा प्रनतकियाओुं का इुंतजार रहेगा।     

ह/-   
(ज्ञान भूषण)   
प्रिान सुंपादक 
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*श्रीमती रजनी िमाय बस्तररया 

 
मानि मन जब क्लाुंत ि िककत हो जाए तब ढूुंढता है विश्राम के दो क्षण, त्रबस्तर तन की 
िकान को भले दरू कर दे, लेककन जब मन को स्फूनतय ि ताजगी देनी हो तो ककसी रमणीक 
स्िल की ओर ननकल जाना ह  बेहतर होता है। यूुं देखें तो, भारत भूशम के पययिन स्िल, विदेिी 
सैलाननयों के शलए स्िगय की सैर के समान रहे हैं। ककसी म गल सम्राि न ेकश् मीर को स्िगय कहा, 
क छ ने पचमढ़  को पहाड़ों की रानी, क ल्लू- मनाल , शिमला, मसूर , नैनीताल और जाने ककतन े
रमणीय स्िल हैं जहाुं आकर - उनके प्राकृनतक तिा नैसथगयक मनोहार  दृश् यों में मन खो जाता है  
 
लेककन यर्द आपके पास समय और स वििा है और पययिन का भरपूर आनुंद लेना चाहते हैं, तो 
चले आइये...और बस्तर के मनोहर  दृश् यों में खो जाइये.... यहाुं आपको िह सब क छ शमलेगा, 
जो ककसी भी स्तर य पययिन स्िल में शमलता है। कफर भी क छ अभाि खिकता है तो शसफय  
एक... यहाुं र्हमपात का नजारा नह ुं शलया जा सकता। लेककन ठुंड के र्दनों में हाि को हाि 
स झाई न देने िाला घना कोहरा अुंतमयन को िैसी ह  ठुंडक दे जाता है। 
 
घने िन प्राुंतर में बाुंसों के झ रम ि और रवि रष्श्म को भी तरसती ऊुं ची पहाडड़यों से कल-कल का 
नाद करती ि भ्र जलप्रिार्हनीयाुं। नतशमर श्रृुंगार से स सष्ज्जत थगरर-ग फाएुं, एकाएक ऊुं चाई स े
वपघल  चाुंद  को उुंडेलते जलप्रपात, आकाि को स्पिय करती घार्ियाुं और इन घार्ियों में त्रबखर  
नयनशभराम हर नतमा तिा इसी नैसथगयक िरोहर में बसी-त्रबखर  बााँस, लकड़ी से बनी झोपडड़याुं 
और उन्म क्त ढुंग से जीिनयापन करती आर्दिासी जीिन िैल  तिा आर्दम सुंस्कृनत की झाुंकी 
- बस्तर ष्जले की भौगोशलक बीहड़ता में तलाि करें तो आपका मन एक नए रहस्य-रोमाुंच से 
भर उठेगा। 

यर्द छत्तीसगढ़ के बस्तर को स्िगय कहा जाए तो बस्तर में ष्स्ित केिकाल बस्तर की हर नतमा 
की रानी है। इसशलए बस्तर में ष्स्ित केिकाल को फूलों की घाि  कहना गलत नह ुं है। बस्तर 
में रखा हर कदम पययिन के मानदुंड को पूरा करता है। यहाुं के घने जुंगल में दहाड़ते िन्य 
पि , मलय समीर-सा स ख देती िीतल बयार पययिकों के शलये आकषयण का कारण बनते रहे हैं। 
यहाुं की घार्ियों में अनेक ज्ञात-अज्ञात पययिन स्िल हैं और अरण्य भ्रमण दलों के सदस्यों ने 
बस्तर के विशभन्न अुंचलों का खोजी भ्रमण कर प्रकृनत के अनेक रहस्यों को उजागर करने का 
प्रिुंसनीय प्रयास ककया है। बस्तर के व्यिष्स्ित पययिन स्िलों का अपना अलग ह  महत्ि है। 
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पययिन की दृष्टि से बस्तर की केिकाल घाि  को नैसथगयक सौंदयय का प्रिेि द्िार माना जाता है। 
िैसे तो बस्तर का प्रिेि द्िार चारामा घाि  भी है, जहाुं से हर नतमा य क्त िनक्षेि और िन्य  
प्राणी आपके मन को आकषयण के पाि में ननबद्ि करने लगते हैं, िह ुं बस्तर का पठार  भूभाग 
चारामा घाि  की चढ़ाई के शलए सैलाननयों को प्राकृनतक सौंदयय का सुंकेत देती है। बारह तीखे 
मोड़ सर्हत कई सपील  घ मािदार सड़क के शलए प्रशसद्ि केिकाल घाि  के ककसी भी भाग में 
खड़े होकर चारों ओर ननहारना अपने आप में एक अनूठा अन भि प्रदान करता है। अद्भ त सौंदयय 
के शलए मिहूर फूलों की घाि  की सुंज्ञा से विभूवषत केिकाल घाि , नैसथगयक सौंदयय का खजाना 
शलए अलग-अलग आकार की पहाडड़यों की श्रृुंखला में कतारबद्ि होकर मानो बस्तर आगमन पर 
सैलाननयों का स्िागत कर रह  है। 
सुरम्य‍ घाटी‍ केर्काल‍ की‍ : कोण्डागाुंि ष्जले की केिकाल तहसील में स रम्य एिुं मनोहर  
केिकाल घाि  राटर य राजमागय 30 पर कोण्डागाुंि - काुंकेर के मध्य ष्स्ित है। केिकाल घाि  
घने िन क्षेि, पहाड  डयों तिा खूबसूरत घ मािदार मोड़ों के शलए प्रशसद्ि है। इसे तेशलन घाि  के 
नाम से भी जाना जाता है। इस घाि  के मध्य से ग जरने िाला पाुंच कक.मी.से क छ अथिक का 
राजमागय तिा इस पर ष्स्ित 12 घ मािदार तीखे मोड़ पथिकों के मन में उत्साह के साि रोमाुंच 
भी भर देते हैं। मागय के ककनारे तेशलन माता का मुंर्दर ष्स्ित है और उससे क छ दरू  पर माता 
भुंगाराम माुंइय (ष्जसे न्याय की देिी माना जाता है) का पविि स्िल ष्स्ित है। तेशलन सती माुं 
मुंर्दर में रुक कर माता का दियन तिा क्षणणक विश्राम के बाद ह  यािी अपने गुंतव्य की ओर 
प्रस्िान करते हैं। 

112 साल प रानी इस घाि  में 12 गहरे मोड़ बन ेहैं जो बेहद खतरनाक हैं। 
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केिकाल से काुंकेर की ओर नगर सीमा से बाहर ननकलते ह  पाुंच कक.मी. की रोमाुंचकार  यािा 
िाल  सपायकार घाि  है, ष्जसके मोड़ बह त तीखे हैं। अब तो सड़क चौड़ी हो गई हैं। अन्यिा देि  
की आजाद  से पहले लोग, पैदल ह  इस मागय स ेआना जाना करते िे। जब इस घाि  पर सड़क 
का ननमायण ककया गया, सड़क की चौड़ाई बह त कम िी। पतल  सी सड़क के मागय में एक तरफ 
ऊुं चे पहाड़, दसूर  ओर सैकड़ों फीि गहर  खाई, उस पर कई जगह पर मोिरगाड़ी को बार-बार 
आगे-पीछे करने के बाद ह  तीखे मोड़ों से होकर गाडड़याुं ग जर पाती िीुं। 
 

बारह मोड़ िाल  इस सपायकार घाि  के सबसे ऊपर  भाग में िन विभाग द्िारा पुंचिि  का 
ननमायण करिाया गया है, जो पययिकों के शलए आकषयण का केन्द्र है। पुंचिि  पररसर में ह  
‘’फायर िॉच’’  के नाम से एक वििाल िॉिर बनाया गया है, इस िािर के ऊपर से केिकाल 
घाि  का सुंपूणय दियन ककया जा सकता है। छोि -बड़ी पहाड  डयों की िनाच्छार्दत श्रृुंखला बने िन 
क ुं ज,  दरू-दरू तक फैल  ह ई हर नतमा, पययिकों के शलए नयनाशभराम दृश् य प्रस् त त करती है। क् या 
बसुंत, ग्रीट म, हेमुंत, या पािस सभी ऋत ओुं में मानो नैसथगयक छिा ि मनोहार  प्राकृनतक छवि 
को सजृनकताय ने पूर  तरह उड़ेल र्दया हो, इस घाि  में फूलों की महक अुंतमयन तक को महका 
देती है। ख ले मौसम की चाुंदनी रात में पुंचिि  के िॉच िािर या पुंचिि  पररसर से अनोखा 
सौंदयय ननखरता है। विशभन्न प्रकार के प ट पीय पादप भी रोवपत ककए गए हैं, जो आकषयण का 
केन्द्र है। 

 

केर्काल‍घाट‍के‍बारे‍में : 
अुंग्रेजों ने 1910 में इस घाि  पर सड़क बनिाई िी।  बस्तर और दक्षक्षण भारत से समूचे 
छत्तीसगढ़ को जोड़ने िाल  इस अकेल  सड़क पर है केिकाल घाि । राट र य राजमागय 43 पर 
रायप र से 269 कक.मी. दरू एिुं ष्जला म ख्यालय जगदलप र से 128 कक.मी. दरू, सम द्र  सतह स े
2250 फीि की ऊुं चाई पर ष्स्ित है।   
एक ककिदुंनत है कक बस्तर के महाराज भौरम देि के राज्य में अुंनतम सीमा पर बसे केिकाल 
को केिलू नामक व्यष्क्त ने बसाया िा। केिलू बह त बहाद र िा, िह जुंगल में िेर से लड़ते ह ए 
मारा गया, तब इस गाुंि का नाम केिलू काल पड़ गया, कालाुंतर में यह  केिकाल नाम से जाना 
जाने लगा। केिकाल ष्जस घाि  के पास बसा ह आ है, उस घाि  को पहले मेडका घाि  कहा 
जाता िा, पाुंच कक.मी. लुंबी इस घाि  पर तत्काल न मालग जार क ुं िर ल ननया ने आिागमन हेत  
अरुंडी, फ्लौरा,  लेराफ्लौरा, िनौरा, म खेंड होते ह ए मागय का ननमायण करिाया है जो बह त द गयम िा। 
घने जुंगलों से भरे इस मागय पर एक स्िान पर अक्सर िेर, तेंद ए, जैसे खतरनाक जीि देखे जाते 
िे। यह भाग इतना सुंकरा िा कक इस घाि  से ग जरते ह ए कुं पकुं पी छूि जाती िी। 
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कोंडागांव‍का‍पुरा‍वभैव‍:  कोपाबेडा‍लस्थत‍सर्व‍मंदिर:- कोपाबेड़ा ष्स्ित शिि जी का विलक्षण 
मुंर्दर, कोण्डागुंि से लगभग पाुंच कक.मी. दरू नारुंगी नद  के पास ष्स्ित है। यहाुं पह ुंचने के शलए  
साल के घने िकृ्षों के बीच से होकर ग रजना पड़ता है। प्राचीन दण्डाकारण्य का यह क्षेि रामायण 
काल न बाणास र का क्षेि माना जाता है। अब पूरे क्षेि में सामान्य तौर पर िाक् य और िैि 
मतािलुंबी पाए जाते हैं। इस अुंचल में िैि से सुंबुंथित ष्जतने भी मुंर्दर है, उन मुंर्दरों में 
स्िावपत शििशलुंगों के सुंदभय मे रोचक तथ्य देखने को शमलता है। यह रोचक तथ्य है शििशलुंगों 
का स्िप्न शमिक से ज ड़ा होना। कोपाबेड़ा का मुंर्दर भी इससे अछ ता नह ुं है। जनश्र नत है कक 
1950-51 के आसपास एक भक्त को स्िप्न में इस शििशलुंग के दियन ह ए िे। स्िप्न के आिार 
पर ह  उसने इसे खोज ननकाला और पास के जुंगल में इसे स्िावपत ककया। पूजन की परुंपरा यह 
है कक नद  के ककनारे गाुंि के देिस्िान को राजाराि के नाम से जाना जाता है और उसकी पूजा 
सियप्रिम की जाती है। कहा जाता है कक इस शििशलुंग के सुंदभय में एक महत्िपूणय तथ्य यह भी 
है कक जब यह प्राप्त ह आ िा, तब यह काफी छोिा िा ककन्त  ितयमान में इसका आकार काफी 
बड़ा हो गया है। ऐसी मान्यता है कक सािन के मह ने में यहाुं नागसपय के जोड़े की मौजूदगी 
देखी जा सकती है, जो आश् चयय कर देने िाल  घिना है। प्रत्येक शििरात्रि को यहाुं एक बड़ा मेला 
लगता है।   
मुलमुला : तहसील कोण्डागाुंि िामप र माकड़ी को जाने िाले मागय पर थचपािुंड ग्राम से लगभग 
पाुंच कक.मी.की दरू  पर म लम ला ष्स्ित है। इस गाुंि से लगभग तीन कक.मी. अुंदर स रक्षक्षत िन  
के्षि में म लम ला एिुं काकरािेड़ा जुंगल में मसूर देि नामक स्िल है। ितयमान में यहाुं कइय प्राचीन 
ि ले हैं इन ि लों के पास ह  एक शििशलुंग है। चूुंकक यह शििशलुंग लम्बाइय में मसूर की आकृनत 
का है, जो दो भागों में विभक्त है ष्जसका माप 135×20×19 से.मी. है ष्जसके कारण स्िानीय 
लोग इसे मसूर देि के नाम से जानते है। प्रिम ि ले से लगभग 50 मीिर की दरू  पर दक्षक्षण 
र्दिा में ष्स्ित है प रातत्त्ि विभाग द्िारा की जा रह  ख दाइय में, इंिों स े ननशमयत द िारें स्पट ि 
र्दखाइय देती है। यहाुं पर त्रबखर  पड़ी इयिों की माप 34×17×7 से.मी. है। इसके अनतररक्त 
कोण्डागाुंि ष्जले में अनेक स्िल हैं, ष्जनका प राताष्त्त्िक ि िाशमयक महत्ि है।  
 
आराध्य‍मां‍िंतेश्‍वरी‍– बडे े़‍डोंगर‍:- फरसगाुंि से माि 16 कक.मी. दरू  पर रचा बसा चारों ओर 
पहाड  डयों से नघरा यह क्षेि बडे   डोंगर अपने इनतहास का बखान कर रहा है। आज इस क्षेि की 
चचाय सम्पूणय छत्तीसगढ़ राज्य में है। बस्तर की आराध्य देिी माुं दुंतेश् िर  का ननिास स्िान 
प्रम ख रूप से मुंर्दर दुंतेिाड़ा है। पहले कभी बस्तर की राजिानी बडे   डोंगर में माइय के प्रम ख पिय 
दिहरे का आयोजन इसी मुंर्दर से आरम् भ होता िा। किा प्रचशलत है कक इसी स्िान पर 
दुंतेश् िर  से मर्हषास र नामक दैत्य का सुंग्राम ह आ िा। बडे   डोंगर में प राने समय में 147 तालाब 
पाए गए िे जो इसे वििेष रूप से तालाबों की पविि नगर  के नाम से विख्यात करते है।  
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भोंगापाल‍: ष्जले के फरसगाुंि तहसील के बड़े डोंगर क्षेि में भोंगापाल गाुंि ष्स्ित है।  

यहाुं भीमौयय य गीन तिा ग प्तकाल न 
ऐनतहाशसक ि ले एिुं अििेष हैं। 
भोंगापाल, बुंडापाल, शमसर  तिा बड़गइय 
ग्रामों के मध्य बौद्िकाल न ि ले एिुं 
अििेष पाए गए हैं।  
भोंगापाल में पक् की इंिों से ननशमयत 
वििाल प्राचीन चैत्य मुंर्दर भी है। 
इनतहासकारों का अन मान है कक चूुंकक 
यह स्िान प्राचीन काल से ह  दक्षक्षणी 
राज्यों को जोड़ने िाले मागय पर ष्स्ित 
रहा है। अत: कहा जाता है कक यह 
चैत्य बौद्ि शभक्ष ओुं के िमय प्रचार- 
प्रसार एिुं ननिास का प्रम ख केन्द्र रहे 

 

िे। इसके समीप एक अििेष के पास सप्तमातकृा का मुंर्दर और उनकी प्रनतमा है, ष्जसमें एक 
ह  शिला पर ख दाई करके िैट णिी, कौमार , इुंद्राणी, माहेश् िर , िाराह , चाम ण्डा तिा नरशसुंह  देिी 
माताओुं की प्रनतमाएुं स न् दर िैलकला से बनाई गई हैं।  

 
जटायु‍सर्ला: जिाय  शिला फरसगाुंि के समीप म ख्य मागय से पष्श्चम र्दिा में तीन  कक.मी. की 
दरू  पर ष्स्ित है। यहाुं पहाड़ी के ऊपर बड़ी-
बड़ी शिलाएुं है। कहा जाता है कक इसी स्िान 
पर रामायण काल में सीता जी के  

हरण के दौरान रािण एिुं जिाय  के मध्य 
सुंघषय ह आ िा। शिलाओुं से दरू-दरू तक 
मनोहार  प्राकृनतक दृश्य र्दखायी देते हैं। 

 

 

माता‍सलगंेश्वरी‍मंदिर, आलोर‍: 
यह छत्तीसगढ़ में ह  नह ुं, सम् भित: पूरे देि में एक ऐसा अनोखा मुंर्दर, जहाुं िषय में केिल 12 
घुंिे के शलए कपाि ख लते हैं। यह जानकर बाहर  पययिक सोच में पड़ जाते हैं। कफर भी ऐसा 
माना जाता है कक मुंर्दर में माुंगी जाने िाल  हर इच्छा पूर  होती है। पूरे साल भर में शसफय  बारह  
घुंिे के शलए ह  खोला जाने िाला, यह है माता शलुंगेश्िर  का अनोखा मुंर्दर। यह ग्राम पुंचायत 
आलोर फरसगाुंि में पड़ता है। ग्राम की दायीुं र्दिा में अत्युंत ह  मनोरम पियत श्रृुंखला है और 
इस पियत के हरे-भरे जुंगल के बीचों बीच, िरातल से लगभग 100 मी. की ऊुं चाइय पर प्राचीन 
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काल में स् िावपत माुं शलुंगेश् िर  देिी अपने मुंर्दर में विराजमान है। इस मुंर्दर में भगिान शिि 
और पाियती की मूनत ययाुं भी स्िावपत है।  
विद्िानों द्िारा काफी अन सुंिान के बाद मुंर्दर में विद्यमान प्रनतमा को सातिीुं िताब्द  में 
बनाया गया बताया जाता है। इस मुंर्दर के प्राुंगण में प्राचीन ग फाएुं ष्स्ित है। मुंर्दर से क छ 
पहले ह  प्रिेि द्िार पर एक बड़ी पाषाण शिला रखी है। प्राचीन मान्यता के अन सार साल में 
एक बार वपतमृोक्ष अमािस्या माह के प्रिम ब ििार को श्रद्िाल ओुं के दियन हेत  पाषाण कपाि 
खोला जाता है। सूयोदय के साि ह  दियन प्रारुंभ होकर सूयायस्त तक माुं की प्रनतमा का दियन 
कर श्रद्िाल  गण हषय विभोर होते है। आसपास के पूरे क्षेि में इस मुंर्दर की बह त मान्यता है।  
स् िानीय लोगों का विश् िास है कक मुंर्दर में माुंगी उनकी हर मनोकामना पूर  होती है। िह ुं 
छत्तीसगढ़ के बाहर लोग इस मुंर्दर के बारे में ज्यादा नह ुं जानते। इस मुंर्दर में चढ़ाया जाने 
िाला प्रसाद भी काफी अनोखा है अिायत इच्छा‍पूरी‍करने‍के‍सलए‍खीरा‍र्ढ़ाया‍जाता‍है।‍ 
ऐसा माना जाता है कक इस मुंर्दर में अगर आप खीरा चढ़ाते हैं तो इससे आपकी म राद पूर  
होगी। यह  िजह है कक इस मुंर्दर के बाहर आपको खीरे की कई सार  ‘ग मि न मा’ द कानें देखने 
को शमलती हैं, जो साल में एक र्दन के शलए ह  लगाई जाती हैं। लोग न शसफय  खीरा चढ़ाते हैं 
बष्ल्क प्रसाद के रूप में भी र्दए गए खीरे को अपने घर भी ले जाते हैं। माना जाता है कक यहाुं 
खीरा चढाने से सुंतान का स ख प्राप्त होता है। जब इस मुंर्दर के कपाि खोले जाते हैं, तो कई 
र्दन पहले से लोगों को इस बारे में बता र्दया जाता है। साि ह  यहाुं प शलस प्रिासन की देख-
रेख में ह  दियन ककए जाते हैं। 
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वर्ष‍में‍केवल‍बारह‍घंटे‍के‍सलए‍खुलने‍का‍कारण‍:‍ 
छत्तीसगढ़ के ष्जस क्षेि में यह मुंर्दर बना ह आ है, िो एक गहन नक्सल  इलाका है। यह  कारण 
है कक सख् त स रक्षा होने की िजह से लोगों का इस मुंर्दर के आसपास आना मना है और लोग 
भी इस तरफ नह ुं जाते हैं।  

र्ैल‍चर्त्र:‍ केिकाल तिा आसपास का क्षेि 
प राताष्त्िक दृष्टि से महत्िपूणय है। केिकाल की 
घाि  के आसपास का छेरा - बेड़ा तक फैले क्षेि 
में पयायप्त खननज सम् पदा के साि ह  शलुंगदरहा, 
लोऊ हाता, लयाह मििा, म ते्त खड़का, शसुंगार-ह र 
में िैल थचि पाए गए हैं। जो व्यापक िोि का 
विषय हो सकते हैं। इनका पाया जाना कोण्डा 
गाुंि ष्जले को एक विलक्षण पहचान देता है।  
 

टाटामारी‍: केिकाल घाि  के अुंनतम ऊपर  बारह भुंिर पठार पर, िन-िान्य की अथिट ठािी आर्द 
िष्क्त - स्िरूपा माता महालक्ष्मी िष्क्त पीठ, िािामार  स रडोंगर केिकाल में आर्दमकाल से 
पौराणणक मान्यताओें पर अखण्ड ऋवष के तपोिन पर स्िावपत है। यहाुं वपछले अनेक िषों से 
श्रद्िाल जन द पािल  लक्ष्मी पूजन के र्दन विथि-वििान से पूजा अचयना सम्पन्न करते आ रहें 
है। स रडोंगर तालाब, भुंगाराम माइय मुंर्दर होते िािामार  ऊपर  पहाड़ी पठार पर महालक्ष्मी िष्क्त 
पीठ स्िल तक भक् तगण (मर्हलाएुं, प रूष, ब जूगय) बड़ी श्रद्िा से पह ुंचते हैं। प्राकृनतक सौंदयय स े
आच्छार्दत अन पम स्िल और उसकी मनोरम छिा के भी दियन करते हैं। ऐनतहाशसक िरोहर 
स्िल िािामार  पठार के कर ब डेढ सौ एकड़ जमीन पर नैसथगयक रूप से मनोहर  ऊुं ची चोर्ियों 
का विहुंगम दृश् य देखते बनता है।  

 
िािामार  में विकशसत पाकय  
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गढ़‍धनोरा : कोण्डागाुंि स ेकेिकाल म ख्य मागय पर केिकाल से लगभग तीन कक.मी. की दरू  पर 
पूिय की ओर ष्स्ित गढ़ िनोरा ऐनतहाशसक तिा िाशमयक महत् ि का स्िल है। िनोरा को कणय की 
राजिानी कहा जाता है। यहाुं के ि लों की ख दाइय करने पर गढ़ िनोरा में 5-6िीुं सद  के प्राचीन 
मुंर्दर, विट ण  की मूनत य के साि ह  क छ अन्य मूनत ययाुं और बािड़ी शमल  है। ि लों की ख दाइय 
मेंक छ छोिे बड़े कई शिि मुंर्दर भी शमले हैं।  

 

यहाुं गोबरह न के नाम स ेप्रशसद्ि 
एक ि ले पर कइय शििशलुंग ष्स्ित 
है। इस स् िान पर  महाशििरात्रि के 
अिसर पर वििाल मेला भरता है। 
इसी तरह केिकाल की पविि 

प राताष्त्त्िक भूशम में अनेक स्िल 
ऐसे हैं जो न केिल प्राचीन इनतहास 
के शलए अत्युंत महत्िपूणय है बष्ल्क   

श्रद्िा एिुं आस्िा के अदभ त कें द्र  

हैं। ष्जनमें नारना में अदभ त शििशलुंग तिा वपपरा के जोड़ा शििशलुंग की बड़ी मान्यता है। 

केिकाल गढ़ िनौरा ककले से लगे गोबरह न में भी प्राचीन भगनाििेष भी र्दखाई देते हैं, ष्जससे 
लगता है कक िास् ति में ह  यह कभी ककसी राजा की राजिानी रह  होगी। 
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कटुल‍कासा‍जलप्रपात, होनहेड‍:‍ केिकाल िहर से लगभग 14 कक.मी.की दरू  पर ष्स्ित और 
गोबरह न मुंर्दर गढ िनोरा के रास्ते पर ग्राम होनहेड़ स े कर ब‍ एक कक.मी.की दरू  पर घन े
जुंगलों के बीच कि ल कासा बारहमासी झरना है। इसकी ऊुं चाई 80 फीि के कर ब है। बाररि के 
र्दनों में इसकी खूबसूरती और ज्यादा बढ़ जाती है।  

 
यह अभी क छ समय पहले तक अनदेखा और लोगों की नजरों स ेनछपा ह आ िा। सरकार की 
ओर स ेपययिन की दृष्टि से एक मनोहर  स्िल के रूप में विकशसत ककया गया है। स् िल तक 
पययिकों के शलए आिागमन की स वििा के साि ह  जलप्रपात से िोड़ी दरू  पर खानपान सेिाएुं 
तिा अन् य मूलभूत स वििाएुं उपलब् ि कराई हैं। 
नीम‍िहरा‍जलप्रपात‍: 
नीम दहरा जलप्रपात केिकाल से बह गाुंि के मध्य बिराल  से पष्श्चम र्दिा क छ दरू आने पर 
दक्षक्षण र्दिा में एक कच्चा मागय है कफर क छ दरू पर एक घाि  है उसके लगभग 500 मीिर की 
दरू  पर यह नीम दहरा जलप्रपात ष्स्ित है। इस जलप्रपात की ऊुं चाई लगभग 25 फीि और  
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चौड़ाई लगभग 35 फीि है।  िैसे तो इस मागय में 7-10 छोिे जलप्रपात है। ष्जनका ष्जि कफर 
कभी आगे करेंगे परुंत  इस मागय में पहला जलप्रपात, नीमदहरा जलप्रपात ह  है। यह वपकननक 
का बर्ढ़या स्पॉि है। कभी घूमने के शलए केिकाल आएुं तो पररिार के साि नीमदहरा पर एक  
बार वपकननक मनाने जरूर आना चार्हए। अब िासन की ओर पययिकों की स वििा हेत  अच् छी 
व् यिस् िा की गई है।  
 
मांझीन‍गढ़‍:‍ष्जले के एक वििेष प्रचशलत होते माुंझीन गढ़, ईको पययिन स्िल के रूप में लोगों 
को ल भा रहा है। यहाुं के घने जुंगल, िन्य जीि, औषिीय पौिे, प्रागैनतहाशसक थचिकला, स ुंदर 
मनमोहक िार्दयाुं तिा भौगोशलक सुंरचनाएुं पययिकों को एक वििेष अन भि प्रदान करती हैं। यहाुं 
प्रिासन की ओर से साहशसक खेलों के साि सीशमत सुंख् या में आिास स वििाएुं भी उपलब् ि 
कराई गई हैं।  

माुंझीन गढ़ में रॉक क् लाईत्रबुंग  
 
केर्काल‍के‍बारे‍में‍कुछ‍िस्‍तावेजों‍से‍: 
केिकाल का क्षेि सन ्1890 तक जुंगल झाड़ी से भरा ह आ िा और यहाुं कोई आबाद  नह ुं िी। 
पहाड़ों और घने जुंगल की िजह से आगे जाने का रास्ता पूणयतः अिरूद्ि िा। बस्तर के राजा 
श्री भोरम देि ने इस पहाड़ को त ड़िा कर उसके बीच से रास्ता ननकालने का ननश्चय ककया 
ताकक बस्तर राज्य का सुंपकय  बाहर  द ननया से हो सके। महाराजा भोरम देि ने पहाड़ को तोड़कर 
रास्ता ननकालने का ठेका (कायय) सन ्1879 में उत्तर प्रदेि ननिासी श्री प त्तन राम शसुंह ठेकेदार 
को सौंप र्दया। श्री प त्तन राम शसुंह घाि  का कायय ि रू करने के पूिय काुंकेर राज्य के प राने प ल 
(तेलगरा का प राना प ल) ननमायण का कायय सफलता पूियक पूरा कर च के िे।   
पहाड़ तोड़ कर रास्ता ननकालने का कायय सन ्1890 में पूणय ह आ। पहाड़ से रास्ता ननकल जाने  
से इस क्षेि एिुं बस्तर राज्य का सुंपकय  बाहर  द ननया से होने लगा। इससे बस्तर राज्य के  
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व्यिसाय एिुं विकास की सुंभािना ननष्श्चत ह ई। लेककन उस समय जगदलप र से पहाड़ तक का  
यह मागय शसफय  एक कच्ची सड़क के रूप में िा। पहाड़ को काि कर रास्ता ननकाले जाने के  
पश्चात ् महाराजा भोरम देि ने आिागमन की स वििा को ध्यान में रख कर पक्की सड़क के 
ननमायण पर ध्यान र्दया, जो अनत आिश्यक िा। महाराजा ने श्री प त्तन राम शसुंह ठेकेदार को 
प नः सड़क ननमायण हेत  प्रेररत कर, उन्हें ह  पक् की सड़क का ननमायण करने का कायय सौंप र्दया। 
बस्तर राज्य की सीमा उत्तर में (म खेंड गाुंि से 9 कक.मी. आगे) काुंकेर राज्य की सीमा से 
शमलती िी, िह ुं से ह  सड़क ननमायण का कायय प्रारुंभ ककया गया। 
 
तेशलन घाि  (ितयमान में भी इसी नाम से प्रशसद्ि) के ननमायण में लगभग 10-11 िषय लगे िे। 
इस अिथि में ठेकेदार श्री प त्तन राम शसुंह और दसूरे मजदरू अपने पररिारों के साि, ननकि ह   
अस् िायी तुंब ओुं, झोपडड़यों में रह रहे िे। जब महराजा ने श्री प त्तन राम शसुंह को जगदलप र 
ब लाकर, सड़क का नया कायय र्दया तब उन्होंने महाराजा भोरम देि से ननिेदन ककया कक उन्हें 
क छ मकान आर्द बनाने के शलये भूशम र्दलाई जाये ताकक िे व्यिष्स्ित हो कर रह सकें । पररिार 
भी बड़ा हो गया िा। माता-वपता और दो प ि एिुं एक प िी सर्हत पररिार में सात सदस्य िे। 
महराजा ने श्री प त्तन राम शसुंह से पूछा कक कहाुं जमीन चाहते हो? इस पर उसने घाि के ऊपर 
ह  आसपास कह ुं पर भी िोड़ी सी जमीन देने की प्राियना की। दो माह पश्चात बस्तर राज्य की 
सील म हर के साि एक राजकमयचार  उनको पट्िा दे गया, ष्जसमें आज के केिकाल ग्राम की 
पूर  भूशम प त्तन राम शसुंह के नाम कर द  िी। 
इतने बड़े क्षेि का पट्िा शमलने पर प त्तन राम को आश्चयय ह आ क् योंकक उन् होंने तो इतनी भूशम 
की माुंग नह ुं की िी और उन् हें इतनी भूशम की आिा भी नह ुं िी। क ल भूशम लगभग छ: सौ 
एकड़ के आसपास िी। उन्हें आिुंका ह ई कक पट्िा देने में िायद ककसी प्रकार की भूल हो गई 
है। अतः िह िुंका के समािान के शलए, महाराजा साहब से शमलने बैलगाड़ी से जगदगू ड़ा 
(जगदलप र का नाम पहले जगदगू ड़ा िा) पह ुंचे और राजा साहब स ेशमलकर उन्होंने अपनी िुंका 
व्यक्त की। इस पर राजा भोरम देि ने कहा कक िुंका की कोई बात नह ुं हैं। हमन ेअपनी इच् छा 
से ह  त म्हें यह भूशम द  है, त म इसका विकास करो, अपने साि अपने काररुंदो (काम करने 
िाले) को भी बसाओ। दरअसल महराजा घाि से रास्ता ननकलने पर ख ि िे। 
श्री प त्तन राम शसुंह जगदलप र से िापस आ गए। उन्होंने स्िान का चयन कर एक अच्छा सा 
मकान बनाने का ननश्चय ककया। िह मकान आज भी केिकाल ग्राम के बीचों-बीच अच्छी हालत 
में ष्स्ित है। तब तक केिकाल ग्राम का कोई नामकरण नह ुं ह आ िा। चूुंकक सुंपूणय क्षेि 
(ितयमान केिकाल) जुंगल झाड़ी से भरा ह आ िा और राजा साहब के आदेिान सार क्षेि के 
विकास का कायय एक जर्िल समस्या िी। 
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श्री प त्तन शसुंह ने अपने म नीम, म ुंिी तिा कामगार लोगों को इसी क्षेि में बसने के शलये राजी 
ककया और अुंत में िह सभी लोग उनके साि ह  रहने लगे और खेतों के शलए त्रबना कोई पैसा  
शलए भूशम भी शमल गई। इस तरह प त्तन ठेकेदार ने अपने खाते से, प्रत्येक बसने िाले को एक  
से पाुंच एकड़ भूशम खेत और घरबार के शलये दे द । क छ लोग इस तरह अपना मकान एिुं खेती 
बनाने में लग गए। सबसे पहले लाला जगरूप प्रसाद श्रीिास्ति ने (जो ठेकेदार प त्तन शसुंह के 
साि उत्तर प्रदेि से आए िे और उनके म ख्य म नीम िे) अपना मकान बनाया और खेती स िार 
का कायय ि रू ककया। श्रीिास्ति जी प त्तन शसुंह की भूशम का कायय भी देखते िे। म ख्य रूप स े
जमीन स िार का कायय श्री म ुंिी बशलयार शसुंह देखते िे। श्री श्रीिास्ति एिुं श्री बशलयार शसुंह के 
िुंिज आज भी केिकाल में रहते हैं। इस तरह अन्य कामगारों ने भी अपनी अपनी भूशम पर  
ककसानी ि रू कर द । गाुंि बसने लगा और खेती भी की जाने लगी। उन् हें यिोथचत सहायता भी 
प्रदान की गई। गाुंि बसाने में सबसे अथिक सहयोग छत्तीसगढ़ के कामगारों एिुं आर्दिासी 
मजदरूों से शमला। आज भी केिकाल में म ख्य मोहल्ले उन्ह ुं लोगों के हैं। 
   सन ्1896 में महाराजा भोरमदेि की मतृ्य  हो गई। बस्तर राज्य की गद्द  पर उनके प ि श्री 
रूद्रप्रतापदेि बैठे। जब लोग यहाुं घर बना कर बसने लगे, तब गाुंि का क्षेि ननिायररत करने का 
प्रश्न आया। श्री प त्तन राम शसुंह ने ‘तहसीलदार बड़े डोंगर’ को गाुंि की सीमा ननिायररत करने के 
शलये ननिेदन ककया। सन ्1905 में श्री बैजनाि पुंडा बस्तर के द िान िे, तब तक ितयमान 
केिकाल विकशसत हो च का िा। इस ररपोिय के आिार पर ग्राम का नामकरण करना आिश्यक 
िा। अतः श्री बस्तर राज्य के द िान बैजनाि पुंडा ने यहाुं आकर एक जलसे का आयोजन कर 
इस नए गाुंि का नाम ‘केिकाल’ घोवषत ककया।  
केर्काल‍नाम‍ही‍क्‍यों‍रखा‍गया, कारण ? 
प त्तन राम शसुंह की पत्नी का जन्म का नाम केिादेिी िा। िह बह त ह  सरल एिुं उदार प्रिवृत्त 
की मर्हला िीुं और जरूरतमुंदो की सहायता करती िीुं। यहाुं आने के बाद, उनके उदार स्िभाि 
और ठेकेदार की पत् नी होने के कारण लोग उन् हें ‘महरष्जया’ ह  कहने लगे िे। श्री बैजनाि पुंडा 
ने केिा देिी (तेरह भाुंिरों की लहराती ह ई ‘काल स्िरूप घाि ’ के दृश्य) के शमलान से इस क्षेि 
का नामकरण ‘केिकाल’ कर र्दया ।  
चूुंकक घाि  का कायय ि रू होने पर अनेक पररिार मजदरू के रूप में आए िे और घाि (केिकाल 
या तेलन घाि ) और सड़क का काम काफी लुंबा चला अतः कामगर डीह  (झोपड़े) बना कर रहने 
लगे िे। आज केिकाल के पहाड़ से हिकर, एक ऊुं ची जगह पर कोसरू राम, जो अुंत तक प त्तन 
राम पररिार का विश् िसनीय रहा िा, एिुं उनके पररिार के सदस्यों ने पाुंच झोपड़े बनाकर रहना 
ि रू कर र्दया िा। िोड़ी बाड़ी-बखर  भी बना ल  िी। िह  ‘डडह ’ आज का आर्दिासी मोहल्ला है, 
ष्जसे म ररया पारा या ‘कोसरू डडह ’ भी कहा जाता िा। ितयमान केिकाल तहसील का क्षेि  
1924 ई. के पूिय बड़े डोंगर की तहसील को शमला कर कोंडागाुंि तहसील बनाई गई और इस े
ग्रामीण क्षेि घोवषत ककया गया।  
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केर्काल‍घाट‍और‍तेसलन‍घाटी‍के‍बारे‍में‍: 
जब केिकाल घाि  का रास्ता ख ला और आिागमन ि रू ह आ तब बैलगाडड़यों का जमाना िा। 
पैदल या घोड़ों पर लोग सफ़र करते िे। केिकाल घाि  एक भयािह घाि  िी (और आुंशिक रूप 
से आज भी है)। प राने समय में र्दन में भी िरे चीते सड़क पर शमल जाते िे। इस घाि  को 
पार करते समय लोगों में सदैि भय बना रहता िा। ऐसे समय में मन टय स्िभाि में एक बात 
सदैि आती है और िह यह कक ‘ईश्िर’ उसकी रक्षा करें। 
बस्तर जैसे आर्दिासी क्षेि में ईश्िर की जगह देिी-देिताओुं की मान्यता है और भािना एक ह  
है (परम िष्क्तिान)। अतः म साकफरों ने, खासकर गाड़ीिानों ने, घाि  की भयानकता को देखते  
ह ए ष्जनका सफ़र अथिक कटिदायक िा। एक देि पत्िर की स्िापना कर उस पर तेल चढ़ाने 
लगे िे। भािना यह िी कक उनकी यािा स गम हो। गाड़ीिान जो तेल देि पत्िर पर चढ़ाते िे, 
िह बैलगाडड़यों के चक्कों (पर्हयों) में डालने िाला तेल होता िा, ष्जसे ‘ओुंगन तेल’ कहा जाता 
है। 
तेसलन‍सती‍माता‍के‍प्रकटन‍की‍कथा‍: 
एक जनश्र नत है कक एक गाड़ीिान, उसके बैलों के कमजोर होने के कारण, अपने साथियों से 
वपछड़ गया। आिी घाि  के बीच ह  रात होने लगी िी जबकक दसूरे गाडीिान ननकल गए िे।  
मढ़  (देिस्िान) पर पह ुंच कर उसने गाड़ी खोल द  और िह आग जलाने की व्यिस्िा करन े
लगा कक उसे िेर की गजयना स नाई द । उसने देिी माता को याद ककया और अपने ढोंढे का 
(बाुंस से बना, बोतल जैसा पाि) सारा तेल देिी पर चढ़ा र्दया। उसने कफर िेर की दसूर  आिाज 
स नी। उसने देिी से मन् नत माुंगी कक अगर जीवित रहा तो पररिार के साि आकर देिी माता के 
दियन करेगा।  
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िेर की तीसर  आिाज पर िह भय के कारण देि पत्िर के सामने ह  मूनछयत हो गया। 
मूछायिस्िा में उसे एक देिी के दियन ह ए जो उसकी रक्षा में खड़ी िीुं। 
जब उसकी मूछाय हि  तब स बह होने को िी। उसका सर तेल से भीुंगा ह आ िा। उसके बैल भी 
सह  सलामत खड़े िे। उसने देि पत्िर को देिी के रूप में स्िीकार ककया। अपने गाुंि जाकर यह 
घिना अपने पररिार एिुं गाुंि िालों को बताई। उसने अपने पररिार एिुं ररश्तेदारों के साि प नः 
आकर देिी माता की पूजा-अचयना की और उसने देिी माता को तेशलन सती माुं की मान्यता द । 
तब से केिकाल घाि  का नाम ‘तेशलन घाि ’ के नाम से मिहूर ह आ। आज भी इस क्षेि में 
तेशलन माता की बड़ी मान्यता है।  
केिकाल पह ुंचने से पहले 12 भुंिर को चढना पडता है तिा चौिे मोड़ में एक मुंर्दर र्दखाई 
पड़ता है। ष्जसे तेशलन सती मुंर्दर के नाम से जाना जाता है। तेल न सती मुंर्दर आने जाने िाले 
यात्रियों के शलए एक आस्िा का केन् द्र  है। यहाुं आने जानें िाले सभी िाहन क छ समय के शलए 
जरूर रुकते हैं और मुंर्दर का प्रसाद जरूर लेते हैं।  
 

 
 
इसी बारह भुंिर के अुंष्न्तम उुंचाई में सीता पुंचिि  िा ष्जसे प शलस िालो ने अपने कब्जें में ले 
शलया है और ककसी को िहाुं जानें की अन मनत नह ुं द  जाती है। केिकाल घाि को पार करने पर 
ऊपर में बसा केिकाल है। जहाुं कहा जाता है कक म ष्स्लम भाईयों की जनसुंख्या अथिक है।  
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केिकाल घाि के आसपास ह  भुंगाराम का ननिास स्िल है, जो सभी देिता को दण्ड ि क छ 
समय के शलए उनकों उनकी िष्क्त से िुंथचत भी करते हैं। इनका मेला साल में एकबार लगता  
है। कहा जाता है कक इसमें देिताओुं के ककए गए कायों का पर क्षण ककया जाता है तिा उनकों  
उनकें  द्िारा ककये गयें गलत कायो के शलए दण्ड भी र्दया जाता है। 
 

कैसे‍पहंुर्ा‍जाए‍: 
वायु‍मागष : कोंडागाुंि आने के शलए ननकितम जगदलप र हिाई अड्डा है जो यहाुं से लगभग 80 
कक.मी.दरू है। स्िामी वििेकानुंद हिाई अड्डा रायप र से भी आ सकते हैं, जो यहाुं से लगभग 
220 कक.मी. की दरू  पर है। दोनों ह  स् िानों से पूिय ब ककुं ग पर िैष्क्सयाुं, अन् यिा सरकार  बसों 
से पहूुंच सकते हैं।   
रेल‍मागष : कोंडागाुंि के ननकितम रेलिे स्िेिनों में बस्तर िोकापाल 67 कक.मी. और दसूरा 
जगदलप र लगभग 70 कक.मी.की दरू  पर हैं।  
सडक‍मागष : ननयशमत रूप से उपलब्ि CSRTC की बस सेिाओुं के कारण छत्तीसगढ़ राज्य के 
ककसी भी र्हस्से से कोंडागाुंि आसानी स ेपह ुंचा जा सकता है। कोंडागाुंि काुंकेर, जगदलप र और 
रायप र जैसे प्रम ख िहरों से अच्छी तरह ज ड़ा ह आ है। 
 

कहां‍ठहरें‍: 
केिकाल में िन विभाग के पुंचिि   विश्राम गहृ को छोड़कर केिल बजि य आिासीय स वििाएुं 
हैं। लेककन केिकाल से लगभग 28 कक.मी.की दरू  पर काुंकेर में अच् छे होिल शमल जाते हैं। 
िैसे भी विदेिी पययिक काुंकेर में ह  रुकते हैं और िहाुं से उन् हें एक र्दन के भ्रमण पर 
केिकाल लाया जाता है। 
 

• सम् प्रनत : बस्तर पर अब तक 14 ककताबें प्रकाशित एिुं बस्तर पर सिायथिक प स् तकें  
शलखने िाल  छत्तीसगढ़ की एकमाि मर्हला लेणखका। छत्तीसगढ़ तिा उतराखुंड राज् यों स े
सार्हत् य सम् मान तिा राज्यपाल द्िारा राज्य शिक्षक वििेष स्मनृत सम्मान प रस्कार स े
सम् माननत। देि के विशभन्न पि-पत्रिकाओुं में ननरुंतर प्रकािन। अत ल् य भारत में प्रिम 
योगदान। व्याख्याता अुंग्रजेी के पद पर पदस्ि।  

      सम् पकय  - मोबाईल – 9301836811  
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                    *राज क मार 
 

नेल्लोर या नेल्लूरू अथिकतर भारतीयों के शलए एक अुंजान सा िहर है। मैंने भी कभी नह ुं सोचा 
िा कक कभी इस स् िान पर जाने का अिसर शमलेगा। िहाुं काययरत रहे दो अथिकररयों से 
बातचीत होती तो आिागमन की अस वििा पर ह  बात समाप् त हो जाती। आणखर एक बार िहाुं 
जाने को मौका शमला तो उनकी बातें बेमानी लगी। पेन्ना नद  के ति पर ष्स्ित और आुंध्र प्रदेि 

में सबसे अथिक आबाद  के शलहाज से नेल्लूरू चौिा नगर है। इस खूबसूरत िहर की मेर  यािा 
पाठकों की जानकार  के शलए प्रस् त त है।  
 
नेल्लूरु‍के‍बारे‍में‍..... 
स् िल प राण की एक पौराणणक किा में बताया गया है कक 'नेल ' के पेड़ के नीचे एक पत्िर के 
रूप में एक शििशलुंग पाए जाने के कारण िीरे – िीरे यह स्िान 'नेल -ओउरू' कहलाने लगा। क छ 
विद्िानों का मानना है कक इसका नाम "नेल् लूरु", तशमल िब्दों के "नेल" और "ओरु" के सुंयोजन 
स ेपड़ा, ष्जनमें 'नेल' का अिय िान और 'ऊरु' का अिय स् िान अििा िहर होता है। यह पोट्ि  
श्रीराम ल  ष्जले का प्रिासननक म ख्यालय है। भले ह  इसकी आबाद  का एक बड़ा र्हस्सा ग्रामीण 
है और कृवष पर ननभयर है, लेककन यहाुं िैक्षणणक सुंस्िानों, कारखानों और व्यिसायों की सुंख्या 
में िदृ्थि ह ई है, ष्जससे िहर को एक नया रूप शमला है। 
नेल्लूरू को भारत की मत् स् यपालन की राजिानी भी कहा जाता है क् योंकक यहाुं मछल  और झीुंगा 
का एक बड़ा उद्योग है। पूिय की ओर सम द्र और उपजाऊ भूशम के कारण कृवष और जल य 
कृवष समदृ्ि ह ई है। यहाुं  झीुंगा  मछल  का सबस ेअथिक उत्पादन होता है।  
 

नेल्लूरू आने िाले पययिक यहाुं की प्रशसद्ि मछल  से बने एक खास व् युंजन (डडि) का स् िाद 
जरूर लेते हैं, ष्जसे 'नेल्लूरू चेपालापल स ' (मछल  कर ) के नाम से जाना जाता है।   
 

नेल्लूरू में मुंर्दर, ककले और स् मारक, नेलापट्ि  पक्षी अभ् यारण् य और प शलकि झील यहाुं के प्रम ख 
आकषयण हैं। इस िहर में प्राचीन काल के अनके महत्िपूणय मुंर्दर भी है, जहाुं प्रनत िषय बड़ी 
सुंख्या में श्र्दद्िाल ओुं की भीड़ होती है। पययिन के क्षेि में यहाुं विकास की बह त सुंभािनाएुं हैं। 

https://en.wikipedia.org/wiki/Penna_River
https://en.wikipedia.org/wiki/Penna_River
https://en.wikipedia.org/wiki/Penna_River
https://en.wikipedia.org/wiki/Penna_River
https://en.wikipedia.org/wiki/Sthala_Purana
https://en.wikipedia.org/wiki/Phyllanthus_emblica
https://en.wikipedia.org/wiki/Lingam
https://en.wikipedia.org/wiki/Aquaculture
https://en.wikipedia.org/wiki/Aquaculture
https://en.wikipedia.org/wiki/Shrimp
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एक‍दृलष्ट‍‍:‍नेल्लरूु के‍इनतहास‍पर...    
प्राचीन काल में वििमशसम्हाप र  के नाम से प्रख् यात, यह क्षेि तीसर  िताब्द  ईसा पूिय में मौयय 
िुंि के अिोक साम्राज् य का र्हस् सा िा। उसके बाद, इस क्षेि को पल्लि राजिुंि के िासकों ने 
जीत शलया िा और चौिी से छठीुं िताब् द  तक पल् लिों के अिीन रहने के बाद इस क्षेि पर 
चोल िासकों ने लुंबे समय तक िासन ककया। तशमल शिलालेखों से सुंकेत शमलता है कक 13िीुं 
िताब्द  ईस् िी में चोल िासकों के पतन के पश् चात, वििमशसम्हाप र  पर पल्लि,पाण् ड्यन, कशलुंग 
साम्राज्य खारिेल के चेर्दिुंि, सातिाहन, काकतीय, विजयनगर साम्राज् य और अन्य राजिुंिों ने 
िासन ककया और ककसी न ककसी रूप में इसे अपने अिीन रखा िा। उनके बाद, यह गोलक ुं डा 
की सल्तनत, म गल साम्राज्य और आकोि निाबों के िासन में रहा िा। 18िीुं िताब्द  में, इस े
अुंग्रेजों ने आकोि के निाबों से छीन कर अपने कब्जे में ले शलया िा और इसे त्रिर्िि भारत के 
मद्रास प्रेसीडेंसी का र्हस्सा बना र्दया िा। 1947 तक यह अुंग्रेजों के िासन में रहा िा। 
स् ितुंिता प्राष्प्त के बाद यह क्षेि मद्रास राज् य का र्हस् सा िा।   
 
पोट्टी‍ श्रीरामुल‍ु को आुंध्र अष्स्मता के शलए आत्म-बशलदान देने के कारण आुंध्र प्रदेि के 
सुंस्िापक वपता के रूप में जाना जाता है, जो एक स्ितुंिता सेनानी और िाुंनतकार  िे। श्रीराम ल  
आुंध्र क्षेि को अलग प्रदेि बनाने की माुंग को लेकर 56 र्दनों तक मद्रास (आज का चेन् नई) में 
आमरण अनिन करन ेसे िह प्रशसद्ि ह ए और इसी अनिन में उनकी मतृ्य  हो गई। श्रीराम ल  
19 अक्तूबर, 1952 से आमरण अनिन पर बैठे िे। अनिन के 56िें र्दन राम ल  कोमा में चले 
गए और दो र्दन कोमा की ष्स्िनत के बाद 58िें र्दन यानन 15 र्दसुंबर,1952 को उन्होंने दम 
तोड़ र्दया िा। श्रीराम ल  की मतृ् य  के चार र्दन बाद भारत सरकार ने मद्रास से अलग आुंध्र प्रदेि 
बनाने की घोषणा कर द  िी। पहल  बार 01 अक्िूबर 1953 को आुंध्र स् िेि के नाम से गठन 
ह आ और दसूर  बार 01 निुंबर,1956 को कफर से गठन ककया गया, ष्जसमें इसका नाम आुंध्र 
प्रदेि और हैदराबाद को राजिानी बनाया गया।   
तेल ग  भाषा के उदय और आुंध्र प्रदेि राज्य के गठन में इस िहर की महत्िपूणय भूशमका रह  है। 
आुंध्र प्रदेि के गठन के शलए मतृ्य  तक उपिास रखने िाले पोट्ि  श्रीराम ल  नेल्लूरू के ह  रहने 
िाले िे। 4 जून, 2008 को नेल्लोर ष्जले का नाम बदलकर श्री पोट्ि  श्रीराम ल  नेल्लूरू ष्जला 
कर र्दया गया और साि ह  तेल ग  के अन सार नले्लोर को ‘नेल्लूरू’ नाम र्दया गया। 

भार्ा‍:‍इस क्षेि में अथिकतर लोग तेल ग  भाषा ह  बोलते हैं। लेककन अुंग्रेजी भी ठीक ठाक से समझ 
लेते हैं। इसके अलािा,यहाुं अथिकतर होिलों तिा अन् य ननजी कायायलयों में ओडडिा के लोगों की 
अच् छी सुंख् या होने से, उडड़या भाषा से भी काम चल जाता है। लेककन यहाुं स् िानीय रूप से ककसी 
से र्हुंद  बोलने की उम्मीद  ना करें, तो अच् छा है।  

https://en.wikipedia.org/wiki/Pallava
https://en.wikipedia.org/wiki/Pandya
https://en.wikipedia.org/wiki/Kalinga_(historical_kingdom)
https://en.wikipedia.org/wiki/Kharavela
https://en.wikipedia.org/wiki/Chedi_Kingdom
https://en.wikipedia.org/wiki/Satavahana_dynasty
https://en.wikipedia.org/wiki/Kakatiya
https://en.wikipedia.org/wiki/Vijayanagara_Empire
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साुंस् कृनतक दृष्टि से नेल्लूरु आुंध्र प्रदेि के अन् य िहरों से अलग माना जाता है क् योंकक यह ुं पर 
महान तेल ग  कवि नतक्कना सोमयाजी का जन् म ह आ िा ष्जन् होंने आगे चलकर महाभारत का 
तेल ग  भाषा में (ि का सर्हत)  अन िाद ककया िा। नतक्कना सोमयाजी (1205-1288) 13िीुं सद  
के तेल ग ूकवि िे। 

 

िह काकतीय िुंि के स्िणय य ग के दौरान एक तेल ग  भाषी 
ननयोगी िाह्मण पररिार में जन्मे तिा "कवि ियम" के दसूरे 
कवि िे, ष्जन्होंने महाभारत का तेल ग  में अन िाद ककया िा। 
प्रिम, नन्नया भट्िारक ने महाभारत के ढाई अध्यायों का 
अन िाद ककया। र्िक्काना ने अुंनतम 15 अध्यायों का, ि का 
सर्हत, अन िाद ककया िा। सोमयाग को पूरा करने के कारण 
नतक्कना सोमयाजी भी कहा जाता है।  

 

समपाडू‍तट : 
अब पययिन स् िलों में सबसे पहले हम ष्जि करते हैं, शमपाड  ति का, ष्जसे हररत ति भी कहा 
जाता है। नेल्लूरू से 20 कक.मी. दरू बुंगाल की खाड़ी के पष्श्चमी ति पर शमपाडू ति है। आजकल 
इस सम द्र ति का रखरखाि आुंध्र प्रदेि पययिन विकास ननगम द्िारा ककया जा रहा है।  
ननगम ने यहाुं पययिकों के घूमने के शलए 
अच् छी स वििाओुं के साि ह  सम द्र में 
स्िानीय मछ आरों के साि मछल  पकड़ने की 
स वििाएुं भी उपलब् ि कराई हैं। पययिन विकास 
ननगम ने पानी के खेलों जैसे मनोरुंजक 
काययकलापों का विकास ककया है। साि ह  
शमपाड  सम द्र ति को और अथिक आकषयक 
पययिन स्िल बनाने के प्रयास में ति पर 
ठहरने के शलए ररसॉट्यस बनाए गए हैं, ष्जनमें 
पययिक अच् छी स वििाओुं के साि दो तीन र्दन 
रूक सकते हैं।  

 

इस ति के क छ भाग को हररत ति का नाम र्दया गया है। ति से लगे कर ब दो एकड़ के क्षेि 
में हररत आश्रम नाम से पररसर एक बड़ा मुंर्दर है, ष्जसमें एक बड़े आकार के शििशलुंग सर्हत 
आुंध्र प्रदेि के नामी मूनत यकारों द्िारा बनाई गईं विशभन् न देिी देिताओुं की स न् दर प्रनतमाओुं को 
देखा जा सकता है।  

https://www.holidify.com/places/nellore/mypadu-beach-sightseeing-5494.html
https://www.holidify.com/places/nellore/mypadu-beach-sightseeing-5494.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Bay_of_Bengal
https://en.wikipedia.org/wiki/Bay_of_Bengal
https://en.wikipedia.org/wiki/Andhra_Pradesh
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हररत ति पर बना मुंर्दर   
 
पुसलकट‍झील‍: 
पक्षी देखने िालों का स्िगय, प शलकि झील को भारत में खारे पानी की दसूर  सबसे बड़ी झील 
माना जाता है। यह बुंगाल की खाड़ी से सिे आुंध्र प्रदेि और तशमलनाड , दो राज्यों में फैल  ह ई 
है। इस झील में पक्षक्षयों को प्रजनन और भोजन के शलए उपय क् त िातािरण उपलब् ि कराया 
गया है इसशलए यह बड़ी सुंख् या में प्रिासी जल य पक्षक्षयों को अपनी ओर आकवषयत करती 
है। इसका क्षेि आुंध्र प्रदेि में छह सौ िगय कक.मी. से अथिक तक फैला ह आ है, ष्जसमें नेल्लूरू 
ष्जले के पाुंच मुंडल िाशमल हैं। जल पक्षी और अन्य पक्षी जैसे फ्लेशमुंगो, पेंिेड स्िॉकय , एग्रेट्स, 
ग्रे पेशलकन, ग्रे बग ले, वपुंिेल, ब्लैक विुंग्ड ष्स्िल्ट्स, िॉिेलसय आर्द, इस झील की यािा करते हैं। 
ये प्रिासी पक्षी सर्दययों के दौरान आत े हैं क्योंकक झील इन् हें भोजन और शिकाररयों से स रक्षा 
प्रदान करती है। झील को 1976 में िन्य जीिन (सुंरक्षण) अथिननयम पक्षी के तहत, अभयारण्य 
के रूप में अथिसूथचत ककया गया िा। 
प शलकि झील में वपछले कई सालों से फ्लेशमुंगो फेष्स्ििल का आयोजन ककया जा रहा है। द ननया 
के विशभन्न र्हस्सों से प्रिासी पक्षी सर्दययों के मौसम में प्रजनन के शलए यहाुं आते हैं। यह 
महोत्सि प्रिासी पक्षक्षयों, वििेष रूप से राजहुंस, के आगमन का स्िागत करने और पुंछी प्रेक्षण 
मनाने के शलए तीन र्दिसीय उत्सि है। इस अिथि में पेशलकन, साइबेररयन स्िॉकय , ओपन त्रबल 
स्िॉकय , नाइि हेरॉन, एग्रटे्स, शलर्िल कॉमोरेंि, गोल्डन बैकड ि ड पेकर, स्पॉिेड एुंड ररुंग डव्स, 
ककुं ग कफिर, पेंिेड स्िॉकय , व्हाइि नेकेड स्िॉकय , स्पून त्रबल पक्षक्षयों की क छ अन्य प्रजानतयाुं यहाुं 
आती हैं। त्योहार के दौरान कई साुंस्कृनतक काययिमों का भी आयोजन ककया जाता है और हजारों  
पययिक, पररदियक, प्रकृनत प्रेमी इसमें भाग लेने और पुंछी प्रेक्षण के शलए आते हैं।  
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नेल्‍लापट्टु‍अभ्‍यारण्‍य‍: 
नेल् लापट्ि  पक्षी अभ् यारण् य प शलकि पक्षी अभ् यारण् य से 20 कक.मी. दरू नेल् लापट्ि  गाुंि में ष्स्ित 
है। 404 िगय कक.मी. में फैला यह अभ् यारण् य दक्षक्षण पूिय एशिया में पेशलकन पक्षी का सबस ेबड़ा 
प्राकृनतक ननिास माना गया है। पूिी ति पर ष्स्ित नेल् लपट्ि  अभ् यारण् य में प्रिासी पक्षी भी बड़ी 
सुंख् या में आते हैं। यहाुं शसफय  पक्षी ह  नह ुं पाए जाते बष्ल्क अन् य जीि जन् त  भी देखे जा सकते 
हैं।  
बारह‍(12)‍र्हीि‍िरगाह :  

बारह िह द दरगाह सम द्रति  स े
शसफय  पाुंच कक.मी. दरू, स ल्ल रपेि 
में एक प्रशसद्ि समाथि है। इस े
12 िह दों की स् मनृत में बनिाया 
गया िा। ऐसा माना जाता है कक 
यहाुं मन् नत माुंगने पर सभी 
म रादें पूर  होती है। इस दरगाह 
पर प्रनत िषय बड़े स् तर पर मोहरयम 
का उत् सि मनाया जाता है। 
मोहरयम के दौरान, यहाुं तीन र्दन 
का रोट्िेला पाुंड गा आयोष्जत 
ककया जाता है ष्जसमें यहाुं आन े
िाले श्रदृ्िाल ओुं को रोर्ियाुं बाुंि  
जाती हैं।   
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रोट्टेला‍पांडुगा : 
रोर्ियों की ईद या रोट्िेला पाुंड गा नेल्लूरू में बड़ा िह द दरगाह में आयोष्जत एक िावषयक तीन 
र्दन का उत्सि है। म हरयम के मह ने में िावषयक आयोजन 12 िह दों के उसय के आयोजन के रूप 
में मनाया जाता है। इस दौरान, उसय में दरू-दरू से लोग दरगाह के दियन करने आते हैं और यहाुं 
प्रचशलत िाशमयक प्रिा के रूप में रोर्ियों का आदान-प्रदान करते हैं। 

 

बारह िह द दरगाह स् िणयला 
चेरूि  के ति पर रोर्ियाुं 
बाुंिने की प्रिा कब से ि रू 
ह ई, कब इसका पहला 
आयोजन ह आ इसके बारे में 
कोई साक्ष् य उपलब् ि नह ुं है। 
कफर भी यह प्रनत िषय सभी 
िमों के पययिकों को 
आकवषयत करता है। यहाुं 
आने िाले श्रदृ्िाल ओुं को 
अमािस् या की रात में ठहर 
कर सम द्र का नजारा देखने 
की सलाह  द  जाती है। 

तलपाचगरी‍रंगनाथस्वामी‍मंदिर‍: 
श्री तलपाथगर  रुंगनाि स्िामी मुंर्दर नेल्लूरू िहर में ह  पेन्नार नद  के ति पर ष्स्ित एक 
प्रशसद्ि मुंर्दर है। यह मुंर्दर 600 िषय से अथिक प राना है। यह एक वििाल 29 मीिर लुंबा 
गैल गोप रम द्िारा थचष्ह्नत है, ष्जसमें सात स्िणय कलि इसकी स्िापत्य कला की भव्यता को 
प्रमाणणत करते हैं।  

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Bara_Shaheed_Dargah
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ककिदुंती है कक 7िीुं िताब्द  में पल्लि िासक श्री राजराजा नरेंद्र ने स् ियुं एक माह तक तपस् या 
की िी। उसके बाद भगिान ने उन् हें स् िप् न में दियन र्दए और ख द को रुंगनाि स्िामी के रूप में 
स्िावपत करने का आदेि र्दया। श्री जत्ि िमाय ने 13िीुं िताब्द  में रुंगनाि स्िामी मुंर्दर को 
कीमती पत्िर और स् िणय आभूषण भेंि ककए िे। तेल ग  के आर्द कवि श्री कवि िह्म र्िक्काना न े
पेन्नार नद  के ति पर ह  ‘विरािपियम महाकाव्य’ यानी आुंध्र महाभारतम ्सम् पूणय रूप में (आर्द 
से अुंत तक) शलखा िा। पूिय में सात मुंष्जला महागोप रम, दक्षक्षण में श्री रुंगनायकी लक्ष्मी देिी 
मुंर्दर और स ुंदर दपयण द पम है, पष्श्चम में पविि पेन्नार नद  और उत्तर में श्री अुंडाल अम्मािर  
मुंर्दर है। 
 

 

"अद्दामुंडपम" मुंर्दर का सबसे खूबसूरत कक्ष है, ष्जसमें िीिों को वििेष प्रकार के कोणों में 
लगाया गया है। कक्ष के बीच में भगिान का शसुंहासन है। जब इस शसुंहासन पर मूनत य रखी जाती 
है तो उसके प्रनतत्रबुंब चारों ओर र्दखाई पड़ते हैं। यह अद्भ त दृश् य देखने हजारों श्रद्िाल  यहाुं 
आते हैं।  

"िह्मोत्सिम" अिायत रुंगनािस्िामी की िावषयक रि यािा नेल्लूरू में एक बह प्रतीक्षक्षत आयोजन 
अन टठान है। प्रनत िषय माचय-अप्रैल के मह ने में (जो र्हुंद ूकैलेंडर के अन सार बदलता रहता है) 
इस भव्य उत् सि का आयोजन होता है। इस उत् सि में बड़ी सुंख् या में भक् तगण और पययिक 
एकत्रित होते हैं।  
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जोन्नावाडा‍कामाक्षी‍मंदिर, पेंर्लाकोन्‍ना‍: 
नैल् लरू िहर से लगभग 15 कक.मी. दरू पेन्नार नद  के ति पर ष्स्ित जोन्नािाड़ा कामाक्षी मुंर्दर 
एक प्रशसद्ि तीियस् िान माना गया है। विश् ि में कामाक्षी देिी के दो मुंर्दर हैं ष्जनमें से एक यहाुं 
है। 1150 ई0 में बनाए गए इस मुंर्दर पररसर में श्री मष्ल्लकाज यन स् िामी और देिी कामाक्षी 
अम् मा का मुंर्दर है। देिी कामाक्षी को िष्क्त का अितार माना जाता है। उनके सम् मान में श्री 
जगद्ग रु िुंकराचायय द्िारा यहाुं एक 'श्री चिम' स्िावपत ककया गया िा। 

 

 

  

जोन्नावाडा‍के‍बारे‍में‍....‍ 

मुंर्दर के बारे में यहाुं एक पौराणणक किा बताई गई। िह्म ऋवष श्री कश्यप महाम नन भूलोक 
(पथृ्िी) की यािा करने के उपराुंत ककसी पविि स् िान पर यज्ञ करना चाहते िे। तब उन् होंने 
कृट णा नद  के उत्तर में ननकि ह  िेदाद्र  पहाड़ी को यज्ञ िार्िका (यज्ञ करने के शलए जगह) के 
रूप में च ना और अपने शिट यों के साि श्री विट ण  जी की आरािना करने लगे, यज्ञ के समापन 
के बाद पूरे भूलोक में एक उज्ज्िल प्रकाि फैल गया और यज्ञ की अष्ग्न से भगिान 
मष्ल्लकाज यन के रूप में प्रकि ह ए िे। िेताय ग में महाम नन कश्यप न ेइसी स् िान पर यज्ञ ककया 
और भगिान मष्ल्लकाज यन स्िामी को प्रसन्न ककया िा। इसशलए इस स्िान को 'यज्ञािर्िका 
जोन्नािड़ा' के नाम से सम् बोथित ककया गया।  
इस स् िान पर मुंर्दर का ननमायण िषय 1150 के आसपास में ककया गया िा। मुंर्दर में प्रिेि 
करने से पहले तीिययािी, इस मान् यता स ेकक एक पविि ड बकी उनके सभी ब रे कमों को िो देती 
है, मुंर्दर के पास कच्छप तीियम नामक झील में स् नान अिश् य करत े हैं। यह गुंतव् य हजारों 
तीिययात्रियों को आकवषयत करता है। यहाुं प्रनत िषय दस र्दन का महोत् सि पूर  श्रद्िा और उल् लास 
के साि मनाया जाता है। श्रदृ्िाल  भक् तगण अचयना आरािना कर आिीिायद लेने के शलए, अपनी 
मनौनतयाुं माता के सामने बोल बोलकर बताते हैं। श्री मष्ल्लकाज यन स्िामी और कामाक्षीताई 
भक् तों की मनोकामनाएुं पूणय करते हैं। 
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यह एक अत्युंत प्राचीन तीियस्िल है। भगिान नरशसम्हा ने यहाुं ख द को 'योग म द्रा' में एक 
वििाल चट्िान के रूप में प्रकि ककया और इसशलए इसे 'पेनशसला' (वििाल चट्िान) का नाम 
शमला और समय के साि 'पुंचलकोना' के रूप में प्रशसद्ि हो गया। ककुं िदुंती है कक र्हरण्यकश् यप 
का िि करने के बाद, भगिान नरशसुंह ने पुंचालकोना में स्नान ककया और नरशसुंह के उस 
'अितार' को िापस ले शलया, ष्जससे उनका िोि और उग्रता दरू हो गई। यहाुं भगिान सोमशिला 
नरशसम्ह स्िामी के नाम से जाने जाते हैं और नि नरशसुंह (नौ अशभव्यष्क्तयों) में से एक बन 
गए हैं। प रातत् ििेत् ताओुं का मानना है कक 10िीुं िताब्द  में मुंर्दर का जीणोद्िार ककया गया 
िा। साक्ष् यों से ज्ञात ह आ है कक कण्ि ऋवष पूिय में इस क्षेि में ननिास करते िे, इसशलए यहाुं 
बहने िाल  नद  को कण्ि नद  नाम र्दया गया और समय के साि यह कुं डलेरु बन गई। 
श्री‍कृष्‍णा‍मंदिर‍: 
इस्कॉन का वििाल मुंर्दर नैल् लूर के अन्नामाचायय सकय ल कोंडायापलेम रोड पर ष्स्ित है। मुंर्दर 
के गभयगहृ में भगिान श्री कृट ण के साि-साि भगिान गणेि और दत् तािेय की प्रनतमाएुं भी 
स् िावपत की गई हैं। मुंर्दर पररसर में काययशसद्थि हन मान और आस् िा लक्ष् मी के मुंर्दर भी हैं।  
श्रीराधा‍श्याम‍सुंिर‍मंदिर‍के‍नाम‍से‍भी‍जाना‍जाता‍है।‍ 

नरससम्हाकोंडा‍: 
िेदथगरर लक्ष्मीनरशसम्हा स्िामी देिस्िानम लगभग 500 साल पहले नरशसम्हाकोंडा के शिखर पर 
अष्स्तत्ि में आया िा। शिलालेखों के अन सार इस मुंर्दर का ननमायण नौिीुं िताब्द  में पल्लि 
राजा नरशसुंह िमाय ने करिाया िा। ककुं िदुंती है कक ऋवष कश्यप ने वपनाककनी नद  के ति पर 
मुंर्दर की स्िापना की िी। िैर्दक िास्ि िह्मप राण से पता चलता है कक नरशसुंहकोंडा के शिखर 
पर सप्तऋवषयों (सात ऋवषयों) ने 'यज्ञ' ककया िा। पहाड़ी की चोि  पर मुंडपों के साि सात 
(कोनेरू) तालाबों का जीणोद्िार ककया गया। यह पविि स्िान नेल्लूरू से 15 कक.मी. दरू,  
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वपनाककनी नद  के दक्षक्षणी ति (और जोन्नािाड़ा नद  के उत्तर में) पर है। यहाुं प्रनत िषय मई के 
मह ने में बड़े स् तर पर 'िह्मोत्सि' का आयोजन ककया है।   
वेंकटचगरी‍ककला‍: 
िेंकिथगर  ककले का ननमायण िषय 1775 ई. में ककया गया िा। यह विजयनगर साम्राज्य के समय 
का राजमहल है। ककले को मूल रूप से काल शमल  के नाम से जाना जाता िा । प्राचीन ककले के 
ननमायण की िास् त कला और शिल् पकला आज भी देखने लायक है। ककले में कािी विश्िनाि 
मुंर्दर, रामशलुंगेश्िर स्िामी मुंर्दर, प्रसन्ना िेंकिेश्िर स्िामी मुंर्दर जैसे प्रशसद्ि मष्न्दरों के 
अलािा भी अनेक मुंर्दर देखे जा सकते हैं, जो इस स्िान के  विरासती महत् ि को बढ़ाते हैं।  
इस ककले में सीमा से लगे जुंगल और तरह-तरह के फूलों के बाग, यहाुं एक अलग ताजगी भरा 
माहौल बनाते हैं। नेल्लूरू के म ख्य िहर से लगभग 75 कक.मी. दरू िेंकिथगर  िहर हिकरघा 
सूती साडड़यों के शलए जाना जाता है। स व् यिष्स्ित सड़क मागय होन ेसे यहाुं की यािा स रक्षक्षत 
और आरामदायक है। यह स्िान केिल सुंस्कृनत और इनतहास में उनकी रुथच रखने िाले पययिकों 
के बीच ह  नह ुं बष्ल्क ईको-पययिन स्िल के रूप में भी लोकवप्रय है। यह  कारण है कक आज यह 
ककला अब रेककुं ग (पैदल चढ़ाई) और कैं वपुंग का एक प्रशसद्ि गुंतव् य बन गया है।  
सोमसर्ला :   
नेल्लूरू से 80 कक.मी. की दरू  पर कृट णा नद  के ककनारे, सोमशिला अपने सोमेश् िर मुंर्दर 
प्रशसद्ि है। ऐसा माना जाता है कक सातिीुं िताब्द  के दौरान श्री कृट ण देिराय के िासनकाल में 
भगिान शिि को समवपयत करते ह ए श्री लशलत सोमेश्िर स्िामी का मुंर्दर का ननमायण ककया गया 
िा।  प्रनत बारह िषों में एक बार आयोष्जत ककया जाने िाला ‘’सोमेश्िर स्िामी महोत् सि’’ यहाुं 
का एक प्रम ख आकषयण है। इसके अलािा, यहाुं महाशििरात्रि और कानतयक पूणणयमा के िाशमयक 
उत् सिों के आयोजन बह त उत्साह और जोि के साि ककए जाते हैं।  
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यहाुं 15 मुंर्दरों में, विशभन् न आकारों में शििशलुंग स् िावपत ककए गए हैं। सोमशिला मुंर्दर को 
कृटणा नद  के जल में डूबने से बचाने के शलए प्राचीन गाुंि सोमशिला से एक ऊुं चाई िाल  भूशम 
पर ले जाया गया िा। यहाुं की हररयाल  और प्राकृनतक छिा के कारण कई पययिक इस जगह 
का उपयोग वपकननक मनाने के शलए भी करते हैं। यह कनायिक और महाराटर के तीिययात्रियों के 
बीच लोकवप्रय है। 
 
सोमसर्ला‍जलार्य : 
सोमेश् िर मुंर्दर से लगभग पाुंच कक.मी. दरू सोमशिला जलािय नेल्लूरू ष्जले का सबसे बड़ा बाुंि 
है। इस के्षि के शलए बेहतर शसुंचाई क्षमता सषृ्जत करने के शलए एक पररयोजना की पररकल्पना 
करते ह ए, पेन्नार नद  (कृट णा की एक उपनद ) पर अनुंत सागरम मुंडल के सोमशिला गाुंि के 
पास बाुंि बनाया गया िा। सोमशिला जलािय को कृटणा नद  बेशसन में ष्स्ित श्रीिैलम 
जलािय से जोड़कर पानी उपलब् ि कराया जाता है। बाुंि के पानी का उपयोग घरेल ूऔर कृवष 
कायों के शलए ककया जाता है। पहले तो सोमशिला बाुंि नेल्लूरू ष्जले के बाहर  छोर पर पूिी 
घािों से नघरा ह आ होन ेके कारण और दसूरे यहाुं पर समदृ्ि प्राकृनतक िनस्पनतयों और जीिों 
की उपष्स्िनत के कारण यहाुं की प्राकृनतक स ुंदरता देखने लायक है। ि रू में यह स् िान स् िानीय 
ननिाशसयों के बीच एक वपकननक स् पॉि के रूप में प्रशसद्ि िा। िीरे-िीरे पययिकों की बढ़ती 
सुंख् या को देखते ह ए, ष्जला पययिन सुंिियन सशमनत द्िारा इसे एक अच्छे खासे पययिन स् िल के 
रूप में विकशसत ककया गया है। 
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सशमनत द्िारा पययिकों के शलए ररसॉिय के अलािा, यहाुं ररिर िूज की भी व् यिस् िा की गई है। 
अब यह भारत के सभी आगुंत क पययिकों के शलए एक लोकवप्रय ईको-पययिन स्िल है। 
गांधी‍आश्रम‍: 
इुंद क रपेि में ष्स्ित वपनाककनी सत्याग्रह आश्रम नेल्लूरू के साि महात्मा गाुंिी के ज ड़ाि की 
जीिुंत स्मनृत है।  

 

पेन्ना नद  के ति पर स्िावपत  ककए 
गए इस आश्रम का 7 फरिर -1921 
को स्ियुं गाुंिी जी ने उद्घािन ककया 
िा और इसन ेगाुंिी जी के नेततृ्ि में 
राटर य स्ितुंिता सुंग्राम में महत्िपूणय 
योगदान र्दया िा। आज इस आश्रम 
को पल्ल पाड  गाुंिी आश्रम के नाम से 
जाना जाता है।  आुंध्र प्रदेि में अपनी 

तरह का एक और राटर य स्तर पर साबरमती में गाुंिीजी के आश्रम के बाद दसूरे स्िान पर 
अपना महत् ि रखता है। 

 
रहमताबाि‍: 
नेल्लूरू िहर से लगभग 50 कक.मी. और आत्मक् क र से 10 कक.मी. दरू, रहमताबाद एक प्रशसद्ि  
सूफी सुंत नयाब-ए-रसूल और उनकी बेगम हबीबा के मकबरों के शलए पूरे क्षेि में प्रशसद्ि है।   

 

दरगाह पर की गई नक् कािी 
 

सुंत और उनकी बेगम का मकबरा 

 

िह एक महान सूफी सुंत िे ष्जन्होंने अपने पूरे जीिन में मानिता और मानि जानत के शलए 
सेिाएुं प्रदान कीुं और िाुंनत का सुंदेि र्दया और जानत, पुंि या रुंग के लोगों को अच्छे उपदेि 
र्दए। अक्सर हर जानत, पुंि, िमय और ष्स्िनत के हजारों भक्त अन यानययों का आगमन देखा 
जाता है। मष्स्जद के द्िार पर एक शिलालेख है ष्जस पर शलखा है "यह पत्िर मद ना म नव्िराह 
से लाया गया है" लेककन यह ननष्श्चत नह ुं है कक ख्िाजा रहमत ल्लाह ख द पत्िर लाए िे या 
ककसी और के माध्यम से प्राप्त ककया िा। आज एक भव्य ग ुंबद हजरत ख्िाजा रहमत ल्लाह  
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और अम्माजन के मजार-ए-अकदस को स िोशभत करता है।  यहाुं जून-ज लाई के मह नों में उसय 
मनाया जाता है। उस दौरान हजारों लोग यहाुं आते हैं। इसशलए त् योहार का सा माहौल हो जाता 
है। 
कृष्णापट्टनम‍पोटष‍एंड‍थमषल‍संयंत्र‍(के.पी.पोटष)‍: 
नेल्लूरू िहर से माि 24 कक.मी. की दरू  पर ष्स्ित, कृटणापट्िनम बुंदरगाह को भारत का ननजी 
स्िाशमत्ि िाला सबसे बड़ा विश्ि स्तर य बुंदरगाह माना गया है। यह द ननया के बह त कम 
बुंदरगाहों में से एक है जो 1,50,000 िन की भार क्षमता िाले वििाल जहाजों का प्रबुंिन कर  
सकते हैं। इसे निय ग कुं पनी द्िारा विकशसत ककया जा रहा है। कृटणा पट्िनम एक प्रम ख 
बुंदरगाह के साि ह  एक बाजार कें द्र भी है। इस बुंदरगाह से चीन सर्हत अन्य दक्षक्षण पूिय 
एशियाई देिों को लौह अयस्क और ग्रेनाइि का ननयायत ककया जाता है। यहाुं पययिकों को एक 
नाम माि के ननष्श्चत ि ल् क और जाुंच के बाद ग्र प में अुंदर जेट्ि  तक जाने की अन मनत द  
जाती है।  

 
 
वेंकटचगरी‍साडी‍: 
िेंकिथगर  साड़ी का इनतहास 1700 के दिक की ि रुआत का है ष्जसे नेल्लूरू के िेल गोि  
राजिुंि और बोष्ब्बल  और वपठाप रम राजिुंिों द्िारा प्रोत्सार्हत ककया गया िा। उन र्दनों ऐस े
िस् ि केिल िे ज्यादातर िाह  मर्हलाओुं के शलए ब ने जाते िे। अब यह गाुंि इनतहास और 
हिकरघा के शलए एक प्रशसद्ि नाम बन गया है। जामदार  तकनीक में ब नी गई इन साडड़यों को 
आुंध्र प्रदेि केजीआई िैग (Geographical Indications), (ष्जसे र्हुंद  में भौगोशलक सुंकेतक नाम 
से जाना जाता है),  में से एक के रूप में भी पुंजीकृत ककया गया है। इसशलये भी हमें हिकरघा 
के इन शिल्पकार कार गरों को याद रखना चार्हए। 
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िेंकिथगर  साड़ी का प्रतीकात् मक थचि 
 
नेल्‍लरूू‍की‍यात्रा‍का‍समय‍: 
बुंगाल की खाड़ी से लगभग 20 कक.मी. दरू होने के कारण, नेल्लूरू िहर का मौसम एक 
विशिटि उटणकर्िबुंिीय सम द्र  प्रकृनत का है। इसशलए मौसम में आद्रयता भर  गमी पाई जाती 
है, सर्दययाुं तो बस नाममाि की होती है। अप्रैल और मई के मह नों में मौसम बह त गमय रहता 
है और यह ष्स्िनत आम तौर पर जून के अुंत तक रहती है। लेककन सम द्र से आने िाल  ठुंडी 
हिाएुं िाम के समय िहर को ख िन मा जलिाय  प्रदान करती है। इसशलए नेल् लूरू घूमने शलए 
र्दसुंबर से फरिर  का समय ह  सबसे अच्छा समय कहा जा सकता है। 

 
नेल्लूरु कैसे पहंुर्ें : 
वायु‍मागष: नेल्लूरू में अभी तक कोई हिाई अड्डा नह ुं है। ननकितम हिाईअड्डा नतरुपनत(128 
कक.मी.) है जहाुं से िैष्क् सयाुं अििा राज् य सरकार की बसें शमल जाती है।  
रेल‍मागष: दक्षक्षण मध् य रेलिे के तहत नेल्लूरू का स व् यिष्स्ित रेलिे स्िेिन है और यह देि 
के लगभग सभी बड़े नगरों से ज ड़ा है। प्रनत र्दन 132 एक्सप्रेस रेलगाड  डयाुं इस स्िेिन से 
ग जरती हैं। हाल ह  नेल्लूरू रेलिे स्िेिन को देि के 28िें सबसे स्िच्छ रेलिे स्िेिन के रूप 
में स्िान र्दया गया है।   
सडक‍मागष: नेल्लूरु कोलकाता - चेन् नई राजमागय के द्िारा तशमलनाड , आुंध्र प्रदेि, ओडडिा 
और पष्श्चम बुंगाल राज् यों से स व् यिष्स्ित रूप स ेज ड़ा ह आ है।  

------------- 
*सम् प्रनत : ननजी सथचि, पययिन मुंिालय,  भारत सरकार, नई र्दल् ल ।  

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Bay_of_Bengal
https://en.wikipedia.org/wiki/Oceanic_climate
https://en.wikipedia.org/wiki/Sea_breeze
https://en.wikipedia.org/wiki/Sea_breeze
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रूसी‍कहानी‍ 

                                    *मूल लेख: एुंिन चेखि 
**प्रस् त ती (अन िाद): स िाुंत स वप्रय 

 

िार दार क़मीज़ और पैबुंद लगी पतलून पहने एक बह त पतला द बला,  छोिे क़द का ककसान 
अदालत में न्यायािीि के सामने खड़ा है। उसके चेहरे पर बह त बाल और चेचक के दाग़ हैं और 
उसकी घनी भौंहों के पीछे में नछपी उसकी म ष्श्कल से र्दखने िाल  आुंखों में उदासी भर  ह ई है।  
उसके शसर पर उलझे ह ए, गुंदे बालों के ग च्छे हैं ष्जनकी िजह से उसके चेहरे पर छाई मशलनता 
और प्रगाढ़ हो जाती है। िह िहाुं नुंगे पैर खड़ा है। 
"डेननस ग्रेगोरयेि !"  न्यायािीि ने बोलना ि रू ककया।  "पास आओ और मेरे प्रश्नों के जिाब 
दो। ज लाई के इस मह ने की सात तार ख़ के र्दन रेलिे का चौकीदार ईिान सेम्योनोविच 
ऐककनफ़ोि स बह के समय रेल की पिररयों के पास गश्त लगा रहा िा। तब उसने त म्हें एक सौ 
चौदहिें मील पर रेल की पिररयों से जोड़ने िाले स्ल पर का एक पेंच खोलते ह ए रुंगे हािों 
पकड़ा। यह रहा िह पेंच !… उसने त म्हें इस पेंच के साि थगरफ़्तार कर शलया िा। क्या यह  
ह आ िा? “क …क्या ? "  
"क्या जैसा ऐककनफ़ोि ने कहा है, िैसा ह  ह आ िा? "  
"जी, जनाब, यह सच है।"   
"ठीक है, तो त म िह पेंच क्यों खोल रहे िे ? "  
"क…क…क्या? "   
" क्या, क्या मत करो और सिाल का जिाब दो। त म िह पेंच क्यों खोल रहे िे ? "  
"अगर मैं नह ुं चाहता तो मैं िह पेंच नह ुं खोलता।" छत की ओर देखते ह ए डेननस ने ककय ि 
आिाज़ में कहा । 
"त म्हें िह पेंच क्यों चार्हए िा?"  
"पेंच…पेंच…?  हम मछशलयाुं पकड़ने िाल  अपनी डोर  के शलए उससे िज़न बनाते हैं ।"  
"हम… हम, कौन है? "  
"हम… यानी...हम सब लोग..., मतलब ष्क्लमोिो के ककसान !"  
"स नो, मेरे सामने मूखय बनने का अशभनय मत करो। ढुंग से बताओ, िज़न बनाने के बारे में यहाुं 
झूठ बोलने की ज़रूरत नह ुं !"  
"मैंने बचपन से ह  कभी झूठ नह ुं बोला है...,और अब आप म झ पर इल्ज़ाम लगा रहे हैं कक मैं 
झूठ बोल रहा हूुं।"  पलकें  झपकाते ह ए डेननस ने कहा। “ त्रबना िज़न के आप क्या करेंगे,  
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श्रीमान जी? अगर हम कीड़ा या अन्य जीवित चारा ह क में फुं साएुंगे तो क्या िह त्रबना िज़न के 
नद  के तल पर पह ुंच पाएगा ? … और आप कह रहे हैं, मैं झूठ बोल रहा हूुं।"  डेननस खीसें 
ननपोर कर बोला । 
"उस कीड़े का फ़ायदा ह  क्या. जो पानी की सतह पर ह  तैरता रहे?"  सार  मछशलयाुं तो सम द्र 
के तल के पास चारा ढूुंढ़ती हैं । केिल शिशलस्पर मछल  ह  पानी की सतह पर तैरती है.... और 
हमार  इस नद  में शिशलस्पर नाम की मछशलयाुं नह ुं पाई जाती हैं … इन मछशलयों को बह त 
सार  जगह चार्हए।"  
"त म म झे शिशलस्पर मछशलयों के बारे में क्यों बता रहे हो?  " 
"जी…जी... श्रीमान? आपने ख द ह  तो म झसे पूछा है। हमारे इलाके़ में भी आम ककसान ऐसे ह  
मछशलयाुं पकड़ते हैं। सबसे बेिकूफ छोिा बच्चा भी त्रबना ककसी िज़न के मछशलयाुं नह ुं पकड़गेा। 
हाुं, ष्जसे मछशलयाुं पकड़ना आता ह  नह ुं,  िह ज़रूर ऐसा करेगा। बेिकू़फ़ों के शलए कोई ननयम 
िोड़े ह  होता है।"  

 
अदालत का एक प्रतीकात्मक थचि 

 

"यानी त म कहना चाहते हो कक त मने अपनी मछल  पकड़ने िाल  डोर  में िज़न लगाने के शलए 
यह पेंच िहाुं से च राया... या कफर खोल कर ननकाला?"  
"और ककस शलए? मैंने उसे कोई खेल खेलने के शलए िोड़े ह  िहाुं से ननकाला?"  
"पर त म इसके बदले कोई कील या बुंदकू़ की गोल  या … सीसे का ि कड़ा भी तो ले सकते िे …"  
"जी...पर...सीसे का ि कड़ा सड़क पर थगरा ह आ िोड़े ह  शमलता है, उसे ख़र दना पड़ता है। कील 
का कोई फ़ायदा नह ुं। पेंच से बर्ढ़या कोई और चीज़ नह ुं होती … पेंच भार  होता है और इसमें 
छेद भी होता है ।"   
जज सोचने लगा कक यह आदमी लगातार बेिकू़फ़ बनने का अशभनय कर रहा है ! जैसे यह कल  
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ह  पैदा ह आ हो या सीिे स्िगय से यहाुं आ िपका है।  
"हो ना मूखय! ... अरे भले आदमी, क्या त म्हें यह पता नह ुं कक इन पेंचों को खोलने से क्या होता 
है ? यर्द चौकीदार ने यह नह ुं देखा होता तो िहाुं से ग जरने िाल  कोई भी रेलगाड़ी पिर  से 
उतर सकती िी । बह त सारे लोग इस द घयिना में मारे जाते। त म्हार  िजह से  ककतने ह  लोगों 
की जान चल  जाती ।"  
"हे ईश्िर! यह आप क्या कह रहे हैं....श्रीमान जी ? मैं उन लोगों को क्यों मारूुं गा ? क्या मैं 
कोई वििमी या िैतान हूुं ?  ईश्िर का ि ि है कक मैंने अपना सारा जीिन त्रबना ऐसी कोई बात 
सोचे ह ए ग ज़ार र्दया … स्िगय की मशलका म झ पर दया करें … यह आप क्या कह रहे हैं ? "   
"और त म्हें क्या लगता है, रेलगाडड़याुं कैसे द घयिना-ग्रस्त होती हैं ?त म जोड़ों से दो-तीन पेंच 
ननकाल लो और द घयिना हो जाती है।"   
डेननस अपनी खीसें ननपोरता रहा और अपनी नज़रें नीची ककए ह ए बीच बीच में न्यायािीि की 
ओर ऐसे देखता है जैसे उसे उनकी बात पर यक़ीन नह ुं हो। 
 
"श्रीमान! गाुंि में हम सब तो बरसों से पिररयों के जोड़ों से पेंच ननकालते रहे हैं। ईश्िर हम पर 
दयाल  रहा है.... आप द घयिनाओुं और लोगों को मारने की बात करते हैं । अगर मैं पिर  का एक 
र्हस्सा उखाड़ कर ले जाता या पिर  पर ककसी पेड़ का मोिा तना रख देता,...तब िायद रेल-गाड़ी 
द घयिना-ग्रस्त हो जाती । लेककन … केिल एक पेंच से... हे ईश्िर !"   
" लेककन त म्हें पता होना चार्हए कक यह पेंच ह  तो स्ल परों को रेल-लाइनों से जोड़े रखता है !"   
" हम सब यह समझते हैं … इसशलए हम सभी पेंचों को नह ुं ननकालते हैं … हम काफी क छ दरू  
के बाद एक पेंच लेकर बाकी पेंचों को िह ुं लगा ह आ छोड़ देते हैं … हम त्रबना सोचे-समझे यह 
काम नह ुं करते हैं … हम समझते हैं …!"  डेननस जम्हाई एक ल  और हाि से अपने चेहरे के 
सामने हिा में सल ब का थचन् ह बनाया, जैसे ईश् िर को याद कर रहा । 
" वपछले साल यह ुं पर एक रेल लगाड़ी पिररयों से उतर गई िी।”   न्यायािीि ने कहा। ” अब 
मैं समझ सकता हूुं कक ऐसा क्यों ह आ िा ।”  
"यह आप क्या कह रहे हैं, श्रीमान? "  
"हाुं, मैं त म्हें यह बता रहा हूुं कक अब मैं जानता हूुं कक िहाुं रेल-गाड़ी के डब्बे पिररयों से कैसे 
उतरे … अब मैं समझ सकता हूुं!"   
"श्रीमान जी! आप पढ़े शलखे लोग इसीशलए तो हैं कक आप सब क छ समझ सकते हैं,  ईश्िर 
जानता है कक समझ ककसे देनी चार्हए… अब यहाुं आपने कैसे और क्या के बारे दल ल  द  है,  
लेककन यह इस चौकीदार या हमारे जैसे ककसानों को त्रबल्क ल समझ नह ुं है । हम लोग त्रबना 
क छ समझे दसूरों को िप् पड़ मार देते हैं… यह चौकीदार ककसी को भी कॉलर से पकड़ कर कै़द 
कर लेते हैं । इस चौकीदार को पहले म झे कारण बताना चार्हए िा… मेर  बात भी स ननी चार्हए  
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िी....मैने सह  कहा, ना ....आप सहमत होंगे। उसके बाद म झे पकड़ना चार्हए ि। हमारे यहाुं 
एक कहाित है कक एक ककसान के पास ककसान बह त  ह  कम अक़्ल होती है … शलणखए श्रीमान 
जी, इस चौकीदार ने दो बार मेरे मूुंह पर और छाती पर मारा ।" 
"जब त म्हार  झोंपड़ी की तलािी ल  गई तो िहाुं से पिररयों और स्ल परों के जोड़ से खोल  गई 
एक और पेंच बरामद की गई है… यह पेंच त मने रेल की पिर  और स्ल पर के जोड़ से ककस 
जगह से खोल  और यह काम त मने कब ककया? "  
"क्या आप उस पेंच की बात कर रहे हैं जो लाल बक्से के नीचे पड़ी ह ई िी?"  
"म झे नह ुं पता, यह पेंच कहाुं पड़ी ह ई िी पर यह त म्हार  झोंपड़ी से बरामद ह ई । यह पेंच 
त मने पिर  और स्ल पर के जोड़ से कब खोल ? " न्यायािीि ने प्रश् न ककया ।  
"मैंने यह पेंच नह ुं ननकाला िा। एक आुंख िाले सेम्योन के बेिे इग्नाश्का ने म झे यह पेंच र्दया 
िा । मैं उस पेंच की बात कर रहा हूुं, जो बक्से के नीचे पड़ा ह आ िा । लेककन बरामदे में हिौड़े 
के पास पड़े पेंच को तो शमिोफ़ैन और मैंने शमल कर पिररयों से खोला िा ।" 
"अच् छा... तो अब यह शमिोफ़ैन कौन?"  
"शमिोफ़ैन पेिोि…आपने उसके बारे में नह ुं स ना? िह हमारे गाुंि में जाल बनाता है और लोगों 
को बेचता है । उसे ऐसे बह त सारे पेंचों की ज़रूरत होती है । म झे लगता है...हर जाल के शलए 
उसे दस पेंचों की ज़रूरत होती ह  होगी ।"  
"स नो..., दुंड सुंर्हता के अन च्छेद 1081 के अन सार स्िेच्छा से और जानबूझकर रेल की पिररयों 
और लोगों के जीिन को न क़सान पह ुंचाने िाले ककसी भी कृत्य को करन ेिाले व्यष्क्त को कठोर 
कारािास की सज़ा द  जाएगी । ऐसे व्यष्क्त को पता होता है कक ऐसा करने से रेलगाड़ी 
द घयिनाग्रस्त हो सकती है … त म समझ रहे हो न... मैं क् या बताना चाहता हूुं!" 
"जी, श्रीमान जी, आप बेहतर समझते हैं,हम तो अज्ञानी है … हमें भला इतनी समझ कहाुं है? " 
"त म इसके बारे में सब क छ समझते हो ! त म झूठ बोल रहे हो...बेिमय आदमी !"  
"मैं भला झूठ क्यों बोलूुंगा? अगर आपको मेर  बात पर भरोसा नह ुं है तो आप गाुंि में ककसी से 
भी पूछ ल ष्जए, हमारे गाुंि में तक़र बन सभी के पास पेंच होती है । कोई भी मछल  त्रबना पेंच 
के भार के चारा नह ुं खाती।"  
"अब त म म झे शिशलस्पर मछल  के बारे में बताओगे।" न्यायािीि ने म स्क राते ह ए कहा ।  
"हमारे इलाके़ में शिशलस्पर मछशलयाुं नह ुं पाई जाती हैं… जब हम चारे में नततल  पकड़ कर 
लगाते हैं और त्रबना भार के उसे पानी की सतह पर डालते हैं तो उसस ेहम केिल पाुंच कोने 
िाले तारे के आकार की मछशलयाुं ह  पकड़ पाते हैं और िह भी कभी-कभी ह ।"  
"बुंद करो अपनी बकिास और च पचाप खड़े रहो! " न्यायािीि गरज उठे। 
अदालत में एकदम से च प्पी छा गई। डेननस कभी एक पैर पर अपनी देह का भार डालता है तो 
कभी दसूरे पैर पर, िह हरे कपड़े िाल  मेज की ओर देखता है और बह त तेज़ी से अपनी पलकें   
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झपकाने लगा। ऐसा लगता है कक उसने हरे कपड़ ेको नह ुं, चमकते ह ए सूरज को ह  देख शलया 
हो । न्यायािीि ने एक काग़ज़ पर तेज़ी से क छ शलखना ि रू ककया है। अदालत में ऐसी िाष्न्त 
िी मानो लोग साुंस भी थगन थगन कर ले रहे िे। एक लम्बी च प्पी के बीच  डेननस ह  बोल पड़ा 
और उसने पूछने लगा, "तो श्रीमान, क्या अब मैं जा सकता हूुं ? "  
"नह ुं । मैं त म्हें कारागार भेज रहा हूुं ।"   
डेननस अपनी पलकें  झपकाना बुंद करके सिाशलया ननगाहों से न्यायािीि को देखने लगा। 
"कारागार से आपका क्या मतलब है?  श्रीमान जी, मेरे पास ख़ाल  बैठने का समय नह ुं है। िाम 
को मेले लगेगा और मेरा मेले में जाना ज़रूर  है, िहाुं म झे येगोर से तीन रूबल लेने हैं ताकक मैं 
तेल ख़र द सकूाँ  ! … "  
"च प खड़े रहो । म झे सज़ा ननिायररत करने दो ।"  
"कारागार में … अगर मैंने िाक़ई क छ ग़लत ककया होता तो मैं िहाुं ज़रूर चला जाता। त्रबना 
ककसी ग़लती के म झे िहाुं ककसशलए भेज रहे हैं ?म झे पूरा विश्िास है कक मैंने कोई चोर  नह ुं 
की है। मैं ककसी से झगड़ा नह ुं कर रहा िा … अगर आपको बकाया रूबल के बारे में िक है... 
तो, श्रीमान जी, आप उस ब ज़ गय की बातों में नह ुं आएुं … िह ब ड्ढा तो पूरा वििमी है... आप 
ग माश्ते से पूनछए।” 
"च प रहो।" 
"मैं तो च प ह  हूुं। ”  डेननस ब दब दाया,  "लेककन मैं क़सम खा कर यह कह सकता हूुं कक उस 
ब ड्ढे ने खाते के बारे में आपसे झूठ बोला है … हम तीन भाई हैं — क ज़्मा थग्रगोरयेि, येगोर" 
तभी ठक - ठक कर,  न्यायािीि का हिौड़ा बजा.... और उनकी आिाज गूुंजने लगी...."रेल की 
पिर  से पेंच च राने के आरोप में,  दुंड सुंर्हता के अन च्छेद 1081 के अन सार डेननस ग्रेगोरयेि 
को एक सप् ताह के कारािास की सजा द  जाती है।" 
----------------------------------- 

• सम् प्रनत : लोकसभा, भारत सरकार में अथिकार ।  विशभन्न पि-पत्रिकाओुं तिा चैनलों में 
सार्हष्त्यक काययकलाप। अत ल् य भारत में ननयशमत योगदान। A-5004, गौड़, ग्रीन शसि , 
िैभि खुंड, इुंर्दराप रम, गाष्जयाबाद (उ.प्र.) 
 

 

यूुं तो घर में ह  शसमि आई है द ननया सार  
हो मयस् सर तो, कभी घूम के द ननया देखो। 

- जमील मशलक 
****** 
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                                                           *डा.  स िाुंत क मार सेनापनत 
 

लद्दाख का अिय पियत मालाओुं के बीच ऊुं चे-ऊुं चे पियतीय मागय है। यह ितयमान भारत का एक 
सुंघ िाशसत प्रदेि है। इसके पूिय यह जम्मू ि कश्मीर राज्य का एक अुंग िा। इसके पूिय र्दिा 
में नतब्बत (चीन) दक्षक्षण में र्हमाचल प्रदेि एिुं पष्श्चम में बाष्ल्तस् तान (पाककस्तान) है। दक्षक्षण-
पूिय में काराकोरम पास तिा पूिोत्तर िेष में अक्साई थचन है। ितयमान लद्दाख दो ष्जलों में बुंिा 
ह आ है :  लेह एिुं कारथगल। लद्दाख का म ख्यालय लेह िहर है। लद्दाख में मूल रूप से  छः 
नर्दयाुं हैं शसन्ि , श्योक एिुं न िा तीन नर्दयाुं लेह ष्जले में और िेष तीन स रू, द्रास, एिुं ज़ुंस्कार 
कारथगल ष्जले में है। हर नद  अपनी-अपनी घार्ियों के शलए प्रशसद्ि है जैसे ज़ुंस्कार घाि , शसन्ि  
घाि , न िा घाि  और इसमें आबाद  बसी ह ई है। लगभग लद्दाख के सारे क्षेि में नुंगे पहाड़ है, 

पेड-पौिे तिा घास भी र्दखाई नह ुं देते हैं। अतः पूरे क्षेि में ऑक्सीजन की कमी है। लेककन यहाुं 
के स्िानीय लोगों को आदत ह  पड़ गई है। जो समतल भूशम से जात ेहै, उन्हें ऑक्सीजन की 
कमी दसूरे िब् दों में ‘हाई एल्ि ट्यूड शसकनेस’ से जूझना पड़ता है। लद्दाख के घाि  क्षेि में 
स्िानीय लोग रहते हैं लेककन पूरे क्षेि में कम आबाद  है। भारत का एक अन्तरायटर य सुंिेदनिील 
क्षेि  होन ेके नाते, लद्दाख में हर जगह भारतीय सेनाओुं के स्िायी/ अस्िायी कैम्प र्दखाई देते 
हैं। 

 

जून मह ने के अुंत में हमने पररिार के साि लद्दाख यािा की और हमने शसफय  लेह ष्जले का ह  
भ्रमण करने के शलए पाुंच र्दन का काययिम बनाया िा। पहला र्दन तो विमान यािा से लेह 
पह ुंचें और सीिे पहले स ेह  ब क ककए ह ए एक अनतथि गहृ में आए तिा िहाुं आसपास घूमने में 
ह  बीत गया। 24 घुंिे त्रबताने के बाद दसूरे र्दन दोपहर बाद हमने ज़ुंस्कार घाि  की ओर घूमने 
जाने का काययिम बनाया िा। 

 
शसन्ि  नद , लेह िहर                                                                                                                                                                       
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लेह में प्रिम र्दन हम सुंगम तक गए जहाुं शसन्ि  नद  तिा ज़ुंस्कार नद  का शमलन ह आ है। 
यह लेह से शसफय  35 कक. मी. की दरू  पर लेह - श्रीनगर राजमागय पर अिष्स्ित है। यहाुं का 
प्राकृनतक मनोरम दृश्य र्दल छू लेता है।   

 

शसन्ि  नद  का जल नीले रुंग का तिा ज़ुंस्कार नद  के जल का रुंग मिमैला यानन भूरे रुंग का 
होता है। सुंगम का यह एक अद्भूत दृश्य है।    

 
(शसन्ि  नद  तिा जुंस्कार नद  का सुंगम स्िल) 
 

यहाुं ज़ुंस्कार घाि  में िोड़ी सी हररयाल  तिा छोिे से आकार का िहर बन गया है। यहाुं नद  में 
राष्फ्िुंग के शलए व्यिस्िा है। यहाुं पर दोनों नर्दयों के साि - साि सड़क ग जरती है, जो सीमा 
सड़क सुंगठन (बॉडयर रोड ऑगेनाजेिन) द्िारा बनाया गया है। BRO के बोडय हर जगह र्दखाई 
पड़तें है। लेह के सुंगम स्िल जाने के रास्ते में च म्बकीय पियत (magnetic hill) आते हैं।  

 

यह रास्ता चारों तरफ नुंगी (िकृ्ष और हररयाल  
के त्रबना) पहाडी के बीच से ग जरता है। कहा 
जाता है कक भौनतकीय आकय षण के चलते यहाुं 
की पहाड़ी िाहनों को अपनी ओर खीुंचती है। 
हम लोगों को गाड़ी स ेउतारने के बाद, चालक न े
गाड़ी का सुंचालन बुंद कर र्दया, लेककन कफर भी 
िहाुं और ढलान न होन ेके बािजूद गाड़ी िीरे- 
िीरे आगे बढ रह  िी।  

च म्बकीय पियत पर लेखक पररिार के साि  

सुंगम स्िल से लौिते समय हमने ग रूद्िारा पत्िर साहब के दियन ककए।  
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स्िानीय विश्िास के अन सार पाुंचिीुं सद  में ग रू नानक जी इस स्िान पर पिारे िे और क छ 
र्दन रुके िे। उस समय यहाुं पर एक दैत्य का बोलबाला िा। स्िानीय लोगो ने दैत्य से बचने के 
शलए सुंत से ग हार लगाई और उसी समय दैत्य ने एक बड़ा सा पत्िर फें का और िह पत्िर सुंत 
के पैर पर लगने से मोम (wax) बन गया और तब से यह स् िान पत्िर साहब ग रूद्िारा के नाम 
से जाना जाता है। 

 

 

पत्थर‍साहब‍गुरूद्वारा 
यह बह त ह  स न्दर स् िान है। स्िानीय लोग तिा भारतीय सेना शमलकर इसका रखरखाि करते 
हैं। यहाुं लुंगर तिा 24 घुंिे चाय पीने की व्यिस्िा है। हम पत्िर साहब ग रूद्िारा के प्रसाद तिा 
चाय का आनन्द लेते ह ए आते समय ‘हॉल ऑफ फेम सुंग्रहालय’ देख कर आए यहाुं पर भारतीय 
सेनाओुं की िीरता की कहानी है और कारथगल य द्ि विजय से ज ड़ी ह ई विशभन्न यादगारों एिुं 
लेह का मानथचि भी बह त अच्छे से सुंजोया ह आ है। 

दसूरे र्दन स बह जल-पान के बाद, हम लेह िैक्सी यूननयन से गाड़ी लेकर न िा घाि  की ओर चल 
पड़े। काययिम के अन सार हमें खरद ुंगला पास (Khardungla pass) से ग जरते ह ए, रात को ह न्डरे 
गाुंि में ठहरना िा तिा दसूरे र्दन प्रातः श्योक घाि  के मागय होते ह ए पेगाुंग झील जाना िा 
और उसी र्दन चाुंग ला पास होकर लेह िापस आना िा।   

 

अतः हमने ननदेि के अन सार Inner Line Pass बनिा शलया िा, जो मूलतः पयायिरण ि ल्क है और 
हर यािी के शलए लेना आिश् यक होता है। यह पास लेह ष्जला कशमश्नर कायायलय से जार  ककया 
जाता है और मागय में बनी कई चौककयों पर  इसकी जाुंच होती है।  
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हमें दो उुं चे पियतों िाले मागय से होकर ग जरना िा, जहाुं ऑक्सीजन की काफी कमी होती है। अतः 
पूिय साििानी के तौर पर एक ऑक्सीजन शसलेण्डर तिा शसलेण्डर लगाने की मिीन गाड़ी में रख 
शलए िे। इस तरह का सामान  लेह िहर की द कानों में ककराए पर शमल जाता है। न िा घाि  के 
शलए लेह िहर से जैसे पहाडों पर चढना प्रारम्भ ककया और ऊपर आने पर हमारे कार ड्राइिर ने 
क छ क्षणों के शलए गाड़ी को रोक र्दया क्योंकक िहाुं से पूरे लेह िहर का नजारा र्दखाई दे रहा 
िा। हमने यहाुं से लेह िहर के नजारों को अपने कैमरे में कैद ककया। कफर हम नुंगे 
पियतमालाओुं के बीच ऊपर की ओर चढ़ने लगे। ऊपर की ओर चोर्ियाुं बफय  से ढ़की ह ई िी और 
उन पर से िूप, ऐसे लग रहा िा जैसे पियतों के शसर पर कोई चाुंद  की िोपी पहना द  गई हो।   

 
खरद ुंगला पास लेह में उत्तर  र्दिा में है, इसकी उुंचाई 5359 मीिर है, जो शसन्ि  घाि  तिा 
श्योक घाि  को जोड़ता है।  इसे विश्ि के सबसे उुंचाई िाले मोिर मागय के रूप में जाना जाता 
है। खरद ुंगला मागय को न िा घाि  का प्रिेि द्िार भी कहत ेहै, जो शसयाचीन ग्लेष्श्यर की तरफ 
बढ़ता है। इस रोड़ की देखभाल सीमा सड़क सुंगठन द्िारा  की जाती है। 

       
                                               खरद ुंगला िॉप पर लेखक 

खरद ुंगला मागय लेह से चढ़ाई के समय, 39 कक.मी. की दरू  पर एक जाुंच चौकी (check point) 
है ष्जसे South pullu  तिा उत्तर  र्दिा में यानी न िा घाि  की ओर की जाुंच चौकी को North 
pullu कहा जाता है। हम जब खरद ुंगला मागय के सबसे ऊपर में पह ुंचें तो नजारा शसफय  बफय  ह  
बफय , रास्ते में चारों तरफ, पियतों की चोि  तिा ढलान बफय  से लदा पड़ा िा।   
 
यह जून मह ने के तीसरे सप्ताह की बात है। हम सोच रहे िे कक र्दसम्बर से अप्रैल मह ने तक 
ककतनी फीि बफय  जमा होती होगी। इसशलए िीत ऋत  में मागय बुंद हो जाता है।  
हमने खरद ुंगला की चोि  का आनन्द शलया तिा यादगार के शलए क छ फोिोग्राफ भी शलए। इस 
जगह पर पाककंग की व्यिस्िा नह ुं के बराबर है और एक ह  साइड से िाहनों की लम्बी कतार 
बन गई िी। िाहनों के ि एुं से िातािरण प्रदवूषत हो रहा िा और जो भी ऑक्सीजन हमारे पास 
िा िह भी कम हो रहा िा। हम शसफय  10 शमनि रुके होंगे और कफर न िा घाि  की ओर चल 
पड़े।  
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 न िा घाि  का रास् ता 
रास्ते के बीच-बीच में खास कर दोनों प लों में भारतीय सेनाओुं के कैम्प र्दखाई र्दए और छः 
घण्िे पियतों को चीरते ह ए हम न िा घाि  के नजद क र्दष्स्कत बौद्ि मठ (Diskit Monastery) 
पह ुंचे। इसे र्दष्स्कत मठ या र्दष्स्कत गोम्पा के नाम से भी जाना जाता है। लगभग 10,480 
कफि की उुं चाई पर ष्स्ित यह लेह ष्जले की न िा घाि  में सबसे प राना और सबसे बड़ा बौद्ि 
मठ है।  

 
र्दष्स्कत बौद्ि मठ 

यहाुं  भगिान ब द्ि की 
एक वििाल मूनत य देखकर 
तो हम स्तुंशभत रह गए। 
सोचने लगे कक पहले इस 
द गयम इलाके में इतने 
अच्छे ब द्ि विहार कैसे 
बनाए गए होंगे, िह भी 
उस समय जब िाहन 
जाने का कोई भी मागय 
नह  िा। यह काफी 
उुंचाई पर है िहाुं से न िा 
घाि  तिा न िा और 
श्योक नद  का सुंगम 
स्िल भी र्दखाई देता है। 
 
  

नुब्रा‍घाटी: यह घाि  एक सुंगम स्िल है और पहाडों के बीच नर्दयों के ति य क्षेि में रेतील  
भूशम है और िह ुं पर ह ण्डेर गाुंि बसा है। हमने िहाुं उतर कर उस रेतील  भूशम पर, यहाुं के दो  
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कूबड िाले ऊुं िों की सिार  का आनुंद शलया। ष्जनके बारे में हमें बताया गया कक यह ऊुं ि की 
बैष्क्रयन प्रजानत (कैमल् स बैष्क्िररयन् स) है, ष्जसे मुंगोशलयाई ऊुं ि के रूप में भी जाना जाता है। 
यह मलू रूप से मध्य-पिूी एशिया के मैदानों में शमलता है। विश् ि के अन् य स् िानों पर पाए जाने 
एक कूबड िाले ऊुं िों से अलग, इसकी पीठ पर िो‍कूबड होते हैं।  
 

 
यहाुं पययिकों के शलए ‘कैमल सफार ’ की स वििा है। 
 

 
न िा घाि  में बालू के ि ले का दृश्य 

यहाुं िाम देर से होती है, कर ब साढ़े सात बजे के आसपास सूरज अस्त हो रहा िा। रात को 
न िा घाि  से सिे ह ण्डेर गाुंि में ह  विश्राम ककया। यहाुं काफी मािा में होिल, गेस्ि हाउस तिा 
अस्िायी िेन्ि हाउस है। यहाुं पययिन की व्यस् ततम अिथि (peak seasons) ि रू हो च की िी  
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तिा हर जगह पययिकों की भीड़ देखने को शमल । ह ण्डेर गाुंि में होिल/ गेस्ि हाउस सभी 
स वििाएुं शमल जाती है।   
 
मैने गेस्ि हाउस के माशलक से बात की उसने बताया कक वपछले दो सालों से कोविड के चलते 
‘िूररस्ि’ नह ुं के बराबर आ रहे िे। ऐसे भी छः मह ने मई से अक् तूबर तक की रौनक है कफर 
सब क छ बन्द हो जाता है तिा यहाुं के य िक लद्दाख के बाहर श्रीनगर, जम्मू, र्हमाचल, 
चुंडीगढ़ की तरफ ककसी और दसूरे रोजगार की तलाि में चले जाते है। हमने स बह अनतथि गहृ 
के चारों ओर का नजारा शलया। सेब ि आड़ू से लदे ह ए पेड़ों का बगीचा तिा हमें सब्जी की खेती 
भी र्दखाई द  जहाुं मिर, गोभी, िननया आर्द की फसलें िी। उन्होनें देिी काल  गाय भी पाल  
ह ई िी ष्जसके दिू से हमें गमाय गरम चाय वपलाई। 
 
तीसरे र्दन हम जल्द  में चाय पीकर स बह 7.00 बजे ह  पाुंगोंग झील की ओर चल पड़े। िह  
पियतीय मागय लेककन इस बार श्योक नद  के साि, कभी ऊपर तो कभी नीचें, कच्चे-पक्के रास्त े
से बढ़ते चले गए। लेह का गाड़ी चालक अन भिी िा, अतः आराम से थचन्ता म क्त होकर गाड़ी 
चला रहा िा।  
कर ब पाुंच घण्िे बीतने के बाद हम आघम, ड ब यक, ल क ुं ग, ताुंगस्िे, स्पेंगशमक तिा मीराखोकर 
होते ह ए पाुंगोंग झील पह ुंचे। स बह का जलपान तिा दोपहर का भोजन भी हमने रास्त ेमें ले 
शलया िा। पह ुंचने के 15 शमनि पहले ह  रास्त ेसे पाुंगोंग झील र्दखाई देने लगी िी ष्जसकी 
एक झलक देखने के शलए हम उद्विग्न िे। अुंत में हम पाुंगोंग झील पह ुंचे यहाुं आमी का कैम्प, 
क छ अस्िायी खान पान की द कानें एिुं गाड़ी खड़ी करने की पाककंग बनाई गई है। ष्जसे देखने 
के शलए हमारे मन में एक विलक्षण कौत हल चल रहा िा, अब िह  झील प्रत्यक्ष के रूप में 
हमारे सामने िी, ष्जसके दियन करने का काफी र्दनों से इन्तजार िा। इसका जल नीले रुंग का 
और स्िच्छ तिा पारदिी है।   
चारों तरफ पहाडों स े नघरा ह आ भूभाग, चाुंद  जैसी बफय  से लद  ह ई पहाडों की चोर्ियाुं और 
उनके बीच में इस झील का दृश्य...जो व् यष्क्त एक बार देख लेगा, जीिन भर याद रखेगा। बहती 
ह ई ठण्डी - ठण्डी हिाओुं के झोंकों के साि कलकल करते स् िच् छ जल की आिाज भी जैसे बह 
रह  िी। हम भी उस दृश् य को कभी भ ला नह ुं सकें गे। यह झील सम द्र तल से 4225 मी. की 
उुंचाई पर है और यह प्रकृनत का एक अदभूत रूप है। इसके मनोरम दृश्य से आुंखें हिायी नह  
जाती है। 
िहाुं फोिो णखचिाने के शलए ‘’थ्री इडडयट्स’’ कफल्म की िूर्िुंग का सामान जैसे स्कूिर और बैठने 
के शलए प्लाष्स्िक के तीन रुंग िाले स्िूल ककराये पर शमल रहा िा। हम एक स्िानीय ननिासी 
से शमले जो नजद क गाुंि में रहता है उससे बातचीत की और उसने बताया कक भारत और चीन  
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की झड़प के समय िह घोड़े पर गलिन घाि  तक भारतीय सेनाओुं के शलए पानी आर्द पह ुंचा 
रहे िे। 

  

लद्दाख की प्रशसद्ि पाुंगोंग झील को पययिकों के शलए कफर से खोल र्दया गया है। 
  

हम कर ब दो घण्िे पाुंगोंग झील पर त्रबता कर लेह की ओर चल पड़े। इस झील का दियन हमारे 
शलए एक अदभूत एिुं अविस्मरणीय रहेगा। रास्ते में चाुंगला पास (विश्ि के ततृीय उच्चतम 
मोिर मागय) होकर ग जरे। 
चाुंग ला (Chang La) लद्दाख़ क्षेि में ष्स्ित एक पहाड़ी दराय है। यह 17,590 फीि की ऊुं चाई 
पर काराकोरम की लद्दाख़ पियतमाला नामक उपशे्रणी में लेह से पाुंगोंग त्सो (झील) के मागय पर 
ष्स्ित है। इसे चाुंगिुंग पठार का प्रम ख प्रिेि द्िार माना जाता है। 
 

 
चाुंगला पास 
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चाुंगला पास भ स्खलन क्षेि में आता है। कह ुं कह ुं अिरूद्ि मागय पर मलिा हिाया जा रहा िा 
हम कर ब पाुंच घण्िे का सफर करके रात नौ बजे लेह में अपने विश्राम गहृ में पह ुंचे। इस यािा  
के चौिे र्दन हमने लेह में क छ स्िानीय बौद्ि मठ, शसन्ि  नद  के घाि तिा स्िानीय बाजार 
का दियन ककया और पाुंचिें र्दन हमने स बह-स बह लेह से विदा ल । 
‘अतुल्य‍भारत’ के‍िोस्तों‍के‍सलए‍यह‍सलाह है‍कक‍वे‍लेह‍र्हर‍के‍बाहर‍घुमने‍के‍सलए‍
ननम्‍नसलखखत‍बातें‍ध्यान‍रखें‍: - 
1. बेहतर होगा दो पररिार एक साि जाएुं और उसी के अन सार गाड़ी ब क कराएुं। 

2. न िा घाि  तिा पाुंगोंग झील जाने के शलए पररिेि ि ल्क देकर Inner Line Permit का प्रिेि 
पि लेकर Pass अपने पास स रक्षक्षत रखें।  

3. पूिय साििानी के शलए ऑक्सीजन शसलेण्डर तिा प्रयोग करने का सािन साि लें, जो कक 
लेह में ककराए पर शमल जाते हैं और स्िानीय चालक प्रशिक्षक्षत होते हैं।  

4. सफर के समय भर पेि भोजन न लें तिा हल्का खाना खाएुं। फ्लास् क में ग नग ना पानी 
रखें और बीच-बीच में पीते रहें। 

5. साि में त्रबस्क ि, चॉकलेि, िॉफी तिा नामयल सॉफ्ि डड्र ुंक रख लेना बेहतर होगा। 

6. ऑक्सीजन की कमी (High Altitude Sickness) की पूिय साििानी के शलए क छ दिाईयाुं 
अपने साि जरूर रखें। यह दिाएुं लेह में हर केशमस्ि की द कान में शमल जाती है। 

7. खरद ुंगला तिा चाुंगला पास िॉस करते समय बह त ह  कम समय के शलए रूकें । 

8. गमय कपड़े पहने तिा कान ढकने के शलए मफलर, कैप आर्द रखें। 

9. पोस्िपेड कनेक्िन का मोबाइल रखें। प्रत्येक पररिार कम से कम एक मोबाइल पूणय रूप 
से चाजय करके रखें जो आपातकाल में काम आयेगा। 

10. न िा घाि / ह ण्डेर गाुंि में रात को ठहरने के शलए होिल/ गेस्ि हाउस आर्द पहले से ह  
ब क करा लें तो बेहतर है।  

11. अगर रास्ते में वििेष समस्या आये तो भारतीय सेनाओुं या सीमा सड़क सुंगठन (BRO) से 
सहायता लें। 

----- 

*प्रिान तकनीकक अथिकार , िैज्ञाननक तिा औद्योथगक अन सुंिान पररषद - कें र्द्रय भिन 
अन सुंिान सुंस्िान, रूड़की (उत्तराखुंड)  
(इस लेख में र्दए गए सभी थचि लेखक द्िारा उपलब् ि कराए गए हैं)   

संघ‍ र्ाससत‍ प्रिेर्‍ लद्िाख‍ में‍ 2021‍ में‍ कुल‍ पयषटकों‍ की‍ संख्या‍ 304,077‍ तक‍ पहंुर्‍ गई, 
लजनमें‍से‍303,023‍घरेलू‍पयषटक‍और‍1,054‍वविेर्ी‍पयषटक‍थे।‍यह‍भी‍िेखने‍में‍आया‍है‍कक‍
बहुत‍से‍सरकारी‍अचधकरी‍कमषर्ारी‍ एलटीसी‍की‍सुववधा‍ लेकर‍लद्िाख‍और‍ ववर्ेर्कर‍पैंगोंग‍
झील‍िेखने‍पहंुर्‍रहे‍हैं।‍‍-‍सम्‍पािकीय‍दटप्‍पणी 
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                                                         *मोहन‍ससहं 

दनतया मध्य प्रदेि के ग्िाशलयर सुंभाग में एक प्राचीन िहर है, ष्जसका उल्लेख महाभारत में भी 
शमलता है। त्रिर्िि राज के समय से पहले यह एक ररयासत िा। दनतया िहर में िाशमयक स् िलों 
के अलािा भी कई पययिन स्िल हैं। ष्जले में भी घूमने कफरने के शलए बह त क छ है।  प राना 
िहर पत्िर की द िार स ेनघरा ह आ है। राजा िीर शसुंह देि द्िारा 1614 में ननशमयत सात मुंष्जला 
महल के शलए प्रशसद्ि है। इसमें खूबसूरत महल और उद्यान हैं। यहाुं का विश् ि प्रशसद्ि 
पीताम्बरा पीठ यानन बगलाम खी देिी मुंर्दर, िाशमयक भक्तों के शलए एक सुंपन्न तीिय स्िान भी 
है। यहाुं के रुथच के स्िान हम अपनी यािा की ि रूआत विश् ि प्रशसद्ि पीताम्बरा पीठ से करत े
हैं।  
 

पीताम्बरा‍पीठ : 
दनतया िहर में प्रिेि करते ह  एक भव् य मष्न्दर र्दखाई देता है और यह  है, पीताम्बरा पीठ, जो 
देि की लोकवप्रय िष्क्तपीठों में से एक मानी जाती है। पीताम्बरा पीठ के प्राुंगण में ह  'माुं 
बगलाम खी’ और 'माुं िूमािती' के म ख्य मष्न्दर और महाभारत काल का शिि जी का बनखुंडेस्िर 
मुंर्दर हैं।  

 
 

मंदिर‍पररसर‍: 
ितयमान में पीठ का रखरखाि एक रस्ि द्िारा ककया जाता है। आश्रम में 'तपस्िल ' (ध्यान 
केन् द्र) है। श्री स्िामी जी द्िारा स्िावपत एक सुंस्कृत प स्तकालय है ष्जसमें आश्रम के इनतहास 
और विशभन्न प्रकार के सािनाओुं और तुंिों के ग प्त मुंिों की व्याख्या करने िाल  प स्तकें   

https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B6%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A5%80%E0%A4%A0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%97%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%96%E0%A5%80
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अन रक्षक्षत की गई हैं। आश्रम की एक अनूठी वििेषता है कक यहाुं सुंस्कृत भाषा का ननि ल्क 
प्रचार ककया जाता है। आश्रम के विद्यालय में प्रनतर्दन बच्चों को सुंस्कृत पढ़ाई जाती है। आश्रम  
में िषों से सुंस्कृत िाद-वििाद कराया जाता रहा है। आजकल प्रनत िषय सुंस् कृत र्दिस पर एक 
बड़े काययिम का आयोजन भी ककया जाता है।   

इस शसद्िपीठ की स्िापना एक शसद्ि सुंत, ष्जन्हें लोग 'स्िामीजी महाराज' कहते िे, ने 1935 
में दनतया के राजा िि जीत शसुंह ब न्देला के सहयोग से की िी। कोई नह ुं जानता कक िह सुंत 
कहाुं से आए िे, उनका नाम क्या िा? और उन्होंने भी इस बारे में कभी ककसी को नह ुं बताया। 
बस एक बात सबको पता िी कक श्री स्िामी महाराज पररव्राजकाचायय दुंडी स्िामी िह्मचार  सुंत 
िे, जो अुंनतम समय तक दनतया में ह  रहे। कभी इस स्िान पर एक बड़ा िमिान ह आ करता 
िा। आज यह चमत्कार  िाम स्िामीजी के जप और तप के कारण ह  एक शसद्ि पीठ के रूप 
में जाना जाता है। 

 
1962 में पीताम्बरा-पीठ के स्िामी जी का एक प राना थचि 

प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से उनके साि ज ड़े 
लोग अभी भी उन् हें आध्याष्त्मकता का प्रतीक  
मानकर सम् मान करते हैं। उन्होंने मानिता 
और देि के र्हत और कल्याण के शलए कई 
अन टठानों और सािनाओुं का नेततृ्ि ककया। 
स्िामी जी प्रकाुंड विद्िान एिुं लेखक िे। 
उन्होंने सुंस्कृत, र्हन्द  में कई प स्तकें  भी 
शलखी िीुं। इनमें से कई प स् तकें  मुंर्दर के 
प स् तकालय में उपलब् ि हैं ।  

 
र्मत्कारी‍धाम‍: 
श्री स्िामी जी द्िारा स्िावपत श्री पीताम्बरा पीठ,  बगलाम खी  माता के सबसे प्रशसद्ि मुंर्दरों 
में से एक है। स्िामी जी ने आश्रम के इसी पररसर में ह  'बगलाम खी देिी' और ‘िूमािती माई’ 
की प्रनतमाएुं स्िावपत करिाई िी। िूमािती और बगलाम खी को दस महाविद्याओुं में स् िान प्राप् त 
हैं। इसके अलािा, आश्रम के बड़े क्षेि में परि राम, हन मान, काल भैरि और अन्य देिी-देिताओुं 
के मुंर्दर भी स् िावपत ककए गए हैं। इन् हे देखने देि के विशभन्न र्हस्सों से श्रद्िाल ओुं और 
पययिकों का यहाुं आना-जाना लगा रहता है।  कहा जाता है कक माुं पीताुंबरा देिी र्दन में तीन बार 
अपना रुप बदलती हैं और माुं के दियन से सभी भक्तों की मनोकामना पूर  होती है। 

यहाुं मौजूद शिि  िनखुंडेश्िर मष्न्दर का अपना एक वििेष स्िान है। मुंर्दर के प्राुंगण में ष्स्ित 
िनखुंडेश्िर शििशलुंग को प रातत् िविदों ने महाभारत काल का होने का प्रमाणणत ककया है।  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%97%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%96%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A5%82%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%97%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%96%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%B6%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AD%E0%A5%88%E0%A4%B0%E0%A4%B5
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B5
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मां‍पीताम्बरा‍की‍प्रनतमा‍: 
भक्तों को माुं के दियन एक छोि  सी णखड़की से 
ह  होते हैं। माुं पीताम्बरा बगलाम खी का स्िरूप 
रक्षात्मक माना जाता है। देिी माुं की प्रनतमा के 
हािों में म ग् दर, पाि, िज्र एिुं िि ष्जव्हा है। 
मान् यता है कक इनकी आरािना करने से सािक 
को विजय प्राप्त होती है। म कदमे आर्द में 
इनका अन टठान सफलता प्राप्त करने िाला माना 
जाता है। यहाुं के विद्िान पुंडडत तो यहाुं तक 
कहते हैं कक जो राज्य आतुंकिाद और 
नक्सलिाद जैसी र्हुंसा से प्रभावित हैं, िह माुं 
पीताम्बरा की सािना ि अन टठान कराएुं, तो 
उन्हें ऐसी समस्याओुं से छ िकारा शमल सकता  
है।  लोगों का विश् िास है यहाुं माुं के दरबार में 
ककए गए हिन यज्ञ कभी असफल नह ुं होते हैं। 
   

 

धूमावती‍मलन्िर : पीताम्बरा पीठ के प्राुंगण में ह  माुं भगिती िूमािती देिी का देि का एक 
माि मष्न्दर है। ऐसा कहा जाता है कक मष्न्दर पररसर में माुं िूमािती की स्िापना करने के 
शलए अनेक विद्िानों ने स्िामी जी महाराज को मना ककया िा। तब स्िामी जी ने कहा कक माुं 
का भयुंकर रूप तो द टिों के शलए है, भक्तों के प्रनत माता बह त ह  दयाल  हैं।   समूचे विश्ि में 
िूमािती माता का यह एक ह  मष्न्दर है। जब माुं पीताम्बरा पीठ में माुं िूमािती की स्िापना 
ह ई िी, उसी र्दन स्िामी महाराज ने अपने िह्मल न होने की तैयार  ि रू कर द  िी। ठीक एक 
िषय बाद माुं िूमािती की जयन्ती के र्दन ह  स्िामी महाराज िह्मल न हो गए।  
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माुं िूमािती की आरती स बह-िाम होती है। लेककन भक्तों के शलए िूमािती का मष्न्दर केिल 
िननिार के र्दन स बह-िाम दो घुंिे के शलए ख लता है। माुं िूमािती को नमकीन पकिान, जैसे 
कक (वििेष रूप से मुंगोडे) कचौड़ी और समोसे आर्द का भोग लगाया जाता है।  
 

एक‍तथ्‍य‍यह‍भी‍‍: 
पीताम्बरा पीठ मष्न्दर के साि एक रोचक ऐनतहाशसक सत्य भी ज ड़ा ह आ है, ष्जसका श्री बी.के. 
नेहरू ने अपनी एक प स् तक ‘नाइस गाइज़ कफननि सैकुं ड’ में उल् लेख ककया है। "भारत और चीन 
में य द्ि नछड़ा ह आ िा। उस समय देि में आथियक सुंकि छा गया िा और देि में पररष्स्िनतयाुं 
विषम होती जा रह  िीुं। भारत के शमि देिों ने भी मौन िारण कर शलया िा। नेहरू जी बह त 
परेिान िे। ऐसे में राट रपनत कैनेडी को एक पि देने के शलए, म झे र्दल् ल  ब लाया िा और मैं 
अपनी माता जी, श्रीमती रामेश् िर  नेहरू के साि नेहरू जी से शमलने गया िा। बात बात में 
माता जी ने नेहरू जी को दनतया में पीताम्बरा पीठ के स्िामी जी से शमलने की सलाह द , मगर 
उन् होंने मना कर र्दया। घर आने पर माता जी ने बताया कक माुं के मुंर्दर में पूजा अचयना और 
हिन यज्ञ करान ेसे हम पर आ रह  विपदा का ननराकरण हो सकता है। ऐसे कर्ठन हालात में 
बात आई गई हो गई।" 
"मैनें अमेर का जाकर राट रपनत को पि र्दया उसके कोई छ: या सात र्दन बाद ह  हमें सुंय क्त 
राटर सुंघ से सुंदेि शमला कक चीन ने य द्ि विराम घोवषत कर र्दया है। क छ र्दन बाद, भारत 
आने पर माता जी से चचाय होने पर, उन् होंने हुंस कर कहा कक सब माता रानी की कृपा है और 
उन् होंने माुं पीताुंबरा पीठ ले चलने को कहा। मैं उनकी बात कैसे िालता और अगल  स बह ह  
उन् हें साि लेकर दनतया जाने का प्रोग्राम बनाया।"   
"िहाुं म झे पता लगा कक उस समय स्िामी महाराज ने शसद्ि पुंडडतों को ब लाया और राटरर्हत 
में एक 51 क ुं डीय महायज्ञ प्रारुंभ ककया गया। यज्ञ के नौंिे र्दन जब यज्ञ का समापन होने िाला 
िा, चीन की सेना िान् त हो गई यानन लड़ाई रोक द  और 11िें र्दन अुंनतम आह नत के साि ह  
चीन ने अपनी सेनाएुं िापस ब ला ल  िीुं। इस घिना के बाद से पीताम्बरा मुंर्दर में मेर  गहर  
आस्िा बढ़ गई। उसके पश् चात मैं वििेष आग्रह करके नेहरू जी को लेकर दनतया गया और हम 
स्िामी जी से शमले।"     
"ककसी से यह भी पता लगा कक सेना के दो अथिकाररयों ने देि की रक्षा के शलए बाबा से ग हार 
लगाई िी। इसके शलए देि के म णखया के तौर पर नेहरू जी को यजमान मानकर, माुं बगलाम खी 
का 51 क ुं डीय महायज्ञ ककया गया िा। िह दो अथिकार  कौन िे आज तक ककसी को ज्ञात नह ुं 
है। मष्न्दर प्राुंगण में उस समय यज्ञ के शलए बनाई गई यज्ञिाला आज भी देख सकते हैं।"   
जब-जब देि के ऊपर विपवत्तयाुं आती हैं तब-तब कोई न कोई देि भक् त गोपनीय रूप स ेमाुं 
बगलाम खी की सािना में यज्ञ-हिन अिश्य ह  कराते हैं। माुं पीताुंबरा िष्क्त की कृपा से देि पर  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
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आने िाल  बह त सी विपवत्तयाुं िल गई हैं। इसी प्रकार सन ् 1965 और 1971 के भारत-
पाककस्तान य द्ि में भी यहाुं ग प्त रूप से सािनाएुं एिुं यज्ञ कराए गए िे। माुं बगलाम खी ने 
देि की रक्षा की है। सन ् 2000 में कारथगल में भारत-पाककस्तान के बीच प नः य द्ि ह आ, 
ष्जससे द श्मनों को म ुंह की खानी पड़ी। "क छ लोग बतात े हैं कक तत् काल न प्रिानमुंिी अिल 
त्रबहार  िाजपेयी के कहन ेपर देि के क छ ग प्त सािकों ने यहाुं माुं बगलाम खी का यज्ञ कराया 
िा।" 

राजसत्ता‍का‍िरबार‍: 
माुं पीताुंबरा को राजसत्ता प्राष्प्त और िि  नाि की अथिटठािी देिी माना गया है। इसी रूप में 
भक्त उनकी आरािना करते हैं। राजसत्ता की कामना रखने िाले भक्त यहाुं आकर ग प्त पूजा 
अचयना करते हैं। िायद इसीशलए यहाुं देि के बड़े नेताओुं का आिागमन होता है। राजसत्ता के 
इसी सुंदभय में भी माुं पीताुंबरा की पूजा का वििेष महत्ि होता है।  

 
कुछ‍िनतया के बारे में..... 
यह पौराणणक और ऐनतहाशसक महत्ि का िहर है। दनतया का नाम क्षेि के पौराणणक राक्षस 
िासक ििदुंत के नाम पर पड़ा है। राज्य की स्िापना 1549 में ह ई िी। राि भगिान राि, 
दनतया के प्रिम राि और बरौनी (1626 – 1656) न े1626 में अपन ेवपता ओरछा के राजा बीर 
शसुंह देि से दनतया और बरौनी को प्राप्त कर, अपना राज्य स्िावपत ककया। 
राजगढ़‍महल‍और‍संग्रहालय : 
राजगढ़ पैलेस भी प्रम ख पययिन स्िल है। इनतहास के अन सार राजगढ़ महल का ननमायण नरेि 
ि भकरण, इुंद्रजीत ि िि जीत शसुंह के िासनकाल में ह आ िा। 350 िषय प राना यह महल आज 
भी अपनी स ुंदरता और भव्यता के कारण पूरे देि विदेि के पययिकों को काफी ल भाता है। 
ब ुंदेल  भिन ननमायण िैल  में बने इस महल में ह  एक सुंग्रहालय भी है, जहाुं भौगोशलक और 
साुंस्कृनतक महत्ि की अनेक िस्त ओुं का सुंग्रह रखा गया है। लेककन आजकल इसकी ननयशमत 
रूप से देखरेख नह ुं की जा रह  है।   

 
राजगढ़ महल 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8_%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8_%E0%A4%AF%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
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छतररयां‍:  
िहर में करण सागर के पास राजसी छतररयाुं बनी हैं। दनतया के राजिुंि पररिारों ने अपने 
पूियजों की स् मनृत में इन छतररयों का ननमायण कराया िा। इन्हें पविि िास्िों की कहाननयों, 
शमिकों और ककुं िदुंनतयों के साि विस्ततृ स्मारकों से सजाया गया है, उनके स्मरणीय महान 
कायों का भी िणयन है। छतररयों का एक वििाल सुंक ल, पययिकों की यािा को  िास्ति में और 
रोचक बना देता है।    
दनतया के तत्काल न नरेि ि भकरण के िासन काल में इन छतररयों का ननमायण सिहिीुं 
िताब्द  के अुंत में बताया जाता है। करन सागर तालाब के ककनारे ष्स्ित चार सौ साल प रानी 
छतररयों में शभवत्त थचिों के माध् यम से दनतया के इनतहास, ररयासतकाल के िैभि, य द्िकला और 
परुंपराओुं आर्द को दिायया गया है। राज्य प रातत्ि सिेक्षण विभाग द्िारा सुंरक्षक्षत लेककन इन 
छतररयों की सह  देखभाल नह ुं होती है। यहाुं पर पययिन विभाग द्िारा एक चौकीदार ननय क्त 
ककया गया है।  

 
वीर‍ससहं‍पैलेस‍या‍सतखंडा‍महल:‍ 
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सतखुंडा महल के नाम से प्रशसद्ि दनतया का िीर शसुंह पैलेस पययिकों के शलए हमेिा ह  
आकषयण का कें द्र रहा है। िहर के पष्श्चमी ककनारे पर एक अलग चट्िान पर ष्स्ित यह 
ऐनतहाशसक महल इनतहास में ह ए अनेक पररितयनों का साक्षी रहा है। तत्काल न महाराजा िीर  
शसुंह जूदेि ने 1614 में इस इमारत को केिल पत्िरों और ईिों का इस्तेमाल कर बनाया गया 
है। प्राचीन कला के  िास्त कारों के अन सार, इसे बनाने में सीमेंि का उपयोग नह ुं ककया गया है 
बष्ल्क दाल, ग ड़ और तेल के प्राचीन शमश्रण से इस ककले का ननमायण ककया गया िा।  

 
गोविन्द महल 
 

इसे देि में ब ुंदेल  िास्त कला का एक बेहतर न उदाहरण माना जाता है और बेहतर न इमारतों में 
इसकी गणना की जाती है। महल में आकषयक शभवत्तथचि बने ह ए हैं। महल में क छ स ुंदर मूनत ययाुं 
भी स्िावपत की गई हैं और महल के ऊपर  मुंष्जल से आसपास के क्षेि का स ुंदर नजारा देखा 
जा सकता है। आज इस इमारत में कई जगह पर दरारें आ च की हैं। हालाुंकक क छ साल पहले 
इसकी मरम्मत का कायय ककया गया िा, लेककन यह भी पूरा नह ुं हो सका है।  
 

सोनाचगरर‍:  
िहर से लगभग 15 कक.मी. पर सोनाथगरर की पहाड़ी पर, प्रशसद्ि जैन तीिय म ख्य है। जैन 
सुंस्कृनत के प्रतीक इस तीिय स्िल को प्रकृनत ने अपनी भरपूर छिा से सुंिारा, इनतहास ने स्त त्य 
गौरि प्रदान ककया और अध् यात् म ने इसे तपोभूशम बनाकर ननिायण का शसद्ि क्षेि बनाया है। यह 
तीिय ऊुं ची पहाडड़यों पर ष्स्ित हैं और इसके आस-पास अनेक प्रकार के औषिीय पेड़ पौिों के 
साि पहाड़ी पर बड़ी सुंख् या में बादाम के पेड़ भी लगाए गए हैं। इन खूबसूरत मुंर्दरों में पूजा 
अचयना करने के शलए प्रनत िषय बड़ी सुंख्या में जैन िमायिलम् बी भक् तगण आते हैं। इनके अलािा 
इन मुंर्दरों के दियन हेत  अन् य िमायिलम् बी पययिक भी आते हैं। सोनथगरर पहाड़ी पर 61 जैन 
मुंर्दर है। सबसे ऊपर की पहाड़ी पर 59 नुंबर का मुंर्दर म ख्य है। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
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हम भी इस प्रशसद्ि जैन तीिय स्िल के दियन करने पह ुंचे और चढ़ाने के शलए प्रिाद शलया तो 
देख कर अिपिा सा लगा, एक सूखा नाररयल और सूखे चािल साि में पाुंच सात फूल। अप्रैल 
की गमी से आसपास का सारा माहौल बह त ह  गमय िा। यहाुं ऊपर जाने िाल  सीर्  ढयाुं सीमेंि से 
पक् की बनाई गई हैं और एकदम ख ल  भी हैं। इसशलए तेज िूप के कारण िह भी तप रह ुं िीुं। 
इतनी तेज िूप में मेरे शलए सीर्  ढयों पर नुंगे पाुंि चलना दभूर हो रहा िा। कई र्दनों से पैरों में 
भी बह त ददय हो रहा िा, जैसे तैसे चल ह  रहा िा।    
कोरोना के कारण सभी मुंर्दरों पर ताले लगे ह ए िे। केिल बाहर जाल  में से ह  दियन कर सकत े
िे। यहाुं के दो मुंर्दरों पर अपने क्षेि के प राने पररथचत लोगों के नाम और पते देख कर मन 
क छ उत् सार्हत भी ह आ और सोचने लगा कक इन लोगों ने कभी बताया ह  नह ुं।  
पसीने से तर जैसे तैसे चल रहा िा, कह ुं बैठने की भी व् यिस् िा नह ुं िी। एक स् िान पर छाेेिे 
दोिपेड़ के नीचे बैठने लगा कक एक बूढ  अम् मा ने, जो ऊपर से िापस आ रह  िी, कहा 'िोड़ा 
सा कट ि करो और 36 िें मुंर्दर तक पह ुंच जाओ, कफर देखना।' बस बैठने की बजाय कफर चलने 
लगा और जैसे तैसे 36 िें मुंर्दर के पास आते ह , ठुंडी हिा की लहरों ने तरोताजा कर र्दया 
और सच में न जाने कौन सा चमत् कार ह आ कक पैरों का ददय िीरे िीरे कम होने लगा। एक नई 
स् फूनतय सी आ गई और चढ़ते ह  चले गए। बस कफर क् या िा ? शिलाओुं को पार करते ह ए 40 
से 58 मुंर्दर देखते ह ए, आराम से 59िें मुंर्दर में आ पह ुंचे।  
िहाुं बैठे प जार  जी ने बताया कक अपने साि लाए प्रिाद में से नाररयल और फूल भगिान के 
सामने रख दें और अन् य मूनत ययों के सामने (जाल  लगे पािों में) िोड़ा - िोड़ा चािल अवपयत कर 
दें।  
अब प जार  जी से चचाय करने बैठे (इस एकाुंत में िायद िह भी बात करना चाहते िे) तो उन् होंने 
एक सेिक से पानी मुंगिाया। पीपल के पेड़ के नीचे बने िड़े पर रखे मिके का, इतना ठुंडा 
पानी, पीकर जैसे िकान दरू होने लगी। उन् होंन ेबताया कक यह चािल के दाने पक्षक्षयों के शलए 
रख र्दए जाते हैं। कफर भी जो बच जाएुं उन् हें पेड़ पौिों के नीचे डाल देते हैं। 
अुंत में नीचे आन ेपर म ख् य द्िार से पहले प्रिाद शलया तो और भी आश् चयय ह आ, घर ले जान े
िाले प्रिाद में सफेद रुंग की मीठी भ ष्जया और उसमें क छ बादाम िे। ज्ञात ह आ कक यह  
भ ष्जया पनीर से बनी है। कायायलय के बाहर विश्राम स् िल पर क छ देर बैठे, एक सज् जन न े
बताया कक आश्रम में 50 से अथिक गायें हैं, ष्जनका दिू बेचा नह ुं जाता और आश्रम तिा 
मुंर्दर के शलए ह  उपयोग ककया जाता है। उसी पनीर से यह प्रिाद बनाया जाता है।   

चचाय करते समय उन् होंने बताया कक सोनाथगरर जसैे अनोखे इस स्िान को  ‘छोिा सम्मेद शिखर 
जी’ भी कहते है। प रातत् िविदों ने सथचि प्रमाणों के आिार पर इस क्षेि को ईसा पूिय की तीसर  
िताब्द  का शसद्ि ककया है। इसका प्राचीन नाम ‘श्रमणथगरर’ और ‘श्रमणाुंचल’ रहा िा, कालाुंतर 
में यह ‘स्िणयथगरर’ हो गया। आजकल लोग सोनथगर  या सोनाथगर  नाम ह  जानते हैं। ितयमान में 
यह मष्न्दर ‘श्री र्दगुंबर जैन स्िणय मष्न्दर’ के नाम से अथिक लोकवप्रय  है, इसका म ख्य कारण  
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इस मष्न्दर के विशभन्न कक्षों की आुंतररक द िारों पर विविि रुंगों से स न्दर, मनोहार  एिुं 
नयनाशभराम थचिकार  ष्जनमें स्िणय रुंग की अथिकता है, इसी कारण इसे स्िणय मष्न्दर भी कहा 
जाता है।  
 

मष्न्दर जी में बह रुंगीय अलुंकरण अशभप्रायों तिा विविि आकार िाले माणणकों, दपयणों एिुं बह त 
बार क स्िणय कलाकृनतयों से एिुं जैन िमय से सम् बुंथित विविि किानको एिुं तीिय क्षेिों को 
सुंपूणयता में प्रस्त त करने के स न्दर प्रयास सर्हत एक स िोशभत वििाल बरामदा है। इस े
स्िाध्याय कक्ष या सरस्िती कक्ष अििा सभामुंडप भी कहा जाता है । मष्न्दर के वििाल बरामदे 
में चारों ओर बल ए पाषाण से बने स्तुंभों एिुं द िारों फूल-पवत्तयों की स न्दर नक्कािी की गई है। 
िातािरण इतना रमणीक है कक यहाुं पह ुंचने िाला प्रत्येक जन भाि-विभोर हो जाता है।  
 

 

मंदिर‍खुलने‍का‍समय‍: 
मुंर्दर के ख लने का समय स बह चार बजे है। स बह से ह  सभी जैन म नन अपनी सािना में ल न 
हो जाते है और देर रात तक यह सािना चलती रहती है। यहाुं आने िाले व्यष्क्तयों को ककसी 
भी प्रकार का कोई िोर करने तिा जैन म ननयों की फोिो लेने की अन मनत नह ुं द  जाती है।   
आयोलजत‍पवष‍: 
यहाुं स्िामी महािीर जी की जयुंती बह त ह  िूम िाम से मनाई जाती है। इस र्दन यहाुं होन े
िाल  रि यािा को देखने के शलए बह त से लोग आते है। महािीर जयुंती के र्दन र्दगुंबर जैन 
एिुं श्िेताुंबर जैन के जैन म नन 24 जैन तीिकंरों की रि यािा में िाशमल होकर इस यािा को  
और भी भव्य बनात ेहै। इसी कारण इस र्दन यहाुं दरू दरू से लोग इस खूबसूरत यािा को देखने 
के शलए आते हैं।   
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कहां‍ठहरें‍:  
यर्द आप सोनथगर  में एक दो र्दन रुकना चाहते है तो यहाुं एक स ित व् यिस् ष्ेिमयिाला है। 
इसके अलािा िहर में कई होिल तिा जैन समाज की कई िमयिालाएुं ष्स्ित हैं, ष्जनमें आपको 
सभी प्रकार की स वििा प्रदान की जाती है। सोनागीर दनतया से सड़क और रेल मागय से ज ड़ा 
ह आ है।   

 
उनाओ का सूयष मंदिर : 
दनतया िहर से लगभग 22 कक.मी. दरू, उनाओ का सूयय मुंर्दर अपनी खूबसूरती के शलए 
मध्यप्रदेि में प्रशसद्ि है। यह एक प्राचीन मष्न्दर है और कहा जाता है कक यह प्रागैनतहाशसक 
काल से मौजूद है। सूयय मुंर्दर को दसूरे राज् यों से भी लोग तीिययािा की तरह स् िीकार करते हैं। 
इस स्िान को "बालाजी िाम" के नाम से भी जाना जाता है।  

मुंर्दर के ठीक सामने की तरफ पह ज नामक 
नद  है। इसकी एक िारा मुंर्दर के प्रिेि द्िार 
की ओर आकर, एक तालाब का रूप ले लेती 
है। मान्यता है कक इसके पविि जल में स्नान 
करने से क टठ रोगी ठीक हो जाते हैं। बाहर स े
आने िाले तीिययािी, मुंर्दर में प्रिेि करने स े
पहले यहाुं एक ड बकी लगा कर, इसी जल स े
सूययदेि का जलाशभषेक करते हैं।  

नद  की ओर जाने के शलए 40 सीर्ढ़याुं  
उनाओ बालाजी सूयय मुंर्दर अपने साि कई ककिदुंनतयाुं समेिे ह ए है। कहा जाता है कक काछी 
समाज के एक व्यष्क्त के पास एक बह त अद्भूत प्यार  गाय िी। िह गाय प्रनतर्दन गाुंि से 
ननकल कर एक पहाड़ी तक जाकर िापस आ जाती िी। काछी ने कभी इस पर ध् यान नह ुं र्दया 
िा। एक र्दन गाय िापस नह ुं आई, िह उसे ढूुंढने ननकला। इस क्षेि में पहले ऐसे लोग रहते िे 
जो गायों को मार कर खाल आर्द बेचने का काम करते िे। दो र्दन बाद भी जब गाय नह ुं 
शमल  तो गाय के माशलक को बह त द ख ह आ और उसने सोचा कक उन लोगों ने गाय को मार 
र्दया है। तब एक बालक ने बताया कक एक र्दन िह उसके पीछे गया िा और देखा कक गाय ने  
एक पत् िर पर दिू की िार छोड़ी और िापस आ गई।  
उसी र्दन, उनाओ से दस मील दरू पर दनतया के राजा नरेि राि को दोपहर में आराम करते ह ए 
इस घिना का सपना आया। उस सपने में एक साि  बाबा ने उन्हें गाय का उथचत कियािम  
करने को कहा। राजा बह त द खी मन से िहाुं पह ुंचे और गाय की अष्स्ियाुं खोजने के प्रयास में, 
िहाुं पड़े सफेद पत् िर के आसपास ख दाई ि रू की गई। ख दाई के दौरान उस स्िान से सूयय देिता  
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की एक स न्दर मूनत य प्राप्त ह ई। राजा ने उस स्िान पर एक भव्य मुंर्दर का ननमायण करिाया, 
िह  मुंर्दर आज बालाजी मुंर्दर के नाम से प्रशसद्ि है। राजा के द्िारा इस मुंर्दर की देखरेख ि 
पूजा अचयना का दानयत्ि गाय के माशलक को ह  दे र्दया गया।  यह भारत का एक माि मुंर्दर 
है, ष्जसमें मुंर्दर के रख रखाि ि पूजा आर्द की व् यिस् िा काछी समाज के व्यष्क्तयों द्िारा ह  
जा रह  है।  
 

मंदिर‍पररसर‍:  
स रभ्य पहाड़ी पर ष्स्ित होने के कारण सयूोदय की पहल  ककरण सीिे मुंर्दर के गभयगहृ में 
ष्स्ित सूयय की मूनत य पर पड़ती है। सूयय देि की प्रनतमा काल  ईंिो के समतल मुंच पर ढकी ह ई 
स्िावपत है और उसमें केिल उनका म ख ह  र्दखाई देता है। इस प्रनतमा में 21 त्रिभ ज सूयय के 
21 चरणों को प्रदशियत करते है। कहा जाता है कक यह मुंर्दर भारत का एक अकेला ऐसा मुंर्दर 
है जहाुं पर सूयय-युंि स्िावपत ककया गया है। यहाुं प्रत्येक रवििार को वििेष अचयना- आरािना के 
शलए मेला लगता है। सूयय देिता के दियन के शलए दरू दरू से बड़ी सुंख् या में भक्त आते है। यहाुं 
प्रत्येक आषाढ़ ि ल्क एकादिी को रियािा का आयोजन ककया जाता है। मुंर्दर पररसर में सूयय 
देिता के अलािा भी कई छोिे मुंर्दर है, पर सूयय देि का मुंर्दर ह  प्रम ख है। 
 
घी‍के‍कुए ं: 
इस मुंर्दर का ननमायण 16 िीुं िताब्द  में कराया गया िा और तब से ह  यहाुं पर एक अखण्ड 
ज्योनत आज भी ननरुंतर प्रज्िशलत है। ऐसा माना जाता है कक यह ज्योनत लगभग 400 िषों से 
लगातार जल रह  है। इस अखुंड ज्योनत को प्रज्िशलत रखने के शलए प्रनतर्दन आठ ककलो ि द्ि 
(देसी) घी लग जाता है। भक्तगण इस ज्योनत को प्रज्िशलत रखने के शलए घी अवपयत करते हैं। 
मुंर्दर सशमनत के अन सार भक्तों के द्िारा प्रनतर्दन लगभग 12 ककलो घी चढ़ािे में आता है। 
रवििार को इसकी मािा बढ़ जाती है। इस प्रकार उपयोग के बाद भी प्रनतर्दन घी िेष रह जाता 
है और इस िेष घी को एकत्रित कर शलया जाता है।  
विगत कई दिकों से आने िाले श्रद्िाल  भक् तों के द्िारा यहाुं इतना घी चढ़ाया गया है कक घी 
को रखने हेत  क ओुं का ननमायण करिाना पड़ा और िह भी एक या दो नह ुं बष्ल्क पूरे नौ। 
यहाुं मकर सुंिाुंनत, बुंसत पुंचमी, रुंग पुंचमी और डोल ग्यारस के अिसरों पर चढ़ािे में ष्क्िुंिल 
तक ि द्ि घी आ जाता है। मुंर्दर के प जार  रामािार ने हमें बताया कक मान्यता हैं कक घी के 
चढ़ािे में ककसी भी प्रकार की गड़बड़ी करने पर िाप लगता है और क टठ और चमय रोग आर्द  
बीमाररयाुं हो सकती हैं। अतः मुंर्दर में चढ़ाए गए घी में ककसी प्रकार की गड़बड़ी नह ुं होती। इस 
घी को इकट्ठा करने के शलए पहले एक क आुं बनिाया गया, जब िह भर गया दसूरा और इस 
तरह िीरे िीरे पूरे नौ क एुं भर गए हैं।  
मंदिर‍पहंुर्ने‍का‍साधन‍:  दनतया से सरकार  बस या ऑिो से उनाओ जा सकते है।  यहाुं मध्य 
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प्रदेि के साि साि उत्तर प्रदेि के श्रदृ्िाल ओुं, पययिकों और विशिटि व् यष्क्तयों का  भी आगमन 
होता है। लेककन ठहरन े का कोई प्रबुंि नह ुं है। बािजूद इसके सूयय मुंर्दर पर स वििाओुं के 
विस्तार के सुंबुंि में प्रिासन द्िारा कोई कारगर पहल नह ुं की जा सकी है। नतीजतन यहाुं 
दियनािय आने िाले यात्रियों को िाम से पहले ह  िापसी करनी होती है।  

 

रतनगढ़‍माता‍मंदिर‍:‍‍दनतया िहर से 55 कक.मी. दरू, घने जुंगल मे (रामप रा गाुंि से पाुंच 
कक.मी. दरू) ‘शसुंि’  नद  के ककनारे पर ष्स्ित है, रतनगढ़ माता मुंर्दर। अशभलेखों से ज्ञात होता 
है कक इस पविि स्िान पर मुंर्दर के ननमायण में छिपनत शििाजी महाराज का भी योगदान रहा 
है। उन् होंने इस मुंर्दर के ननमायण के शलए एक हजार स् िणय म द्राएुं भेजी िी।  रतनगढ़ माता 
मुंर्दर को देि का सबसे  िजनी पीतल का घुंिा लगा होने का गौरि प्राप् त है। इस घुंिे का िजन 
1935 ककलोग्राम है, ष्जस ेग्िाशलयर के मूनत यकार प्रभात राय ने बनाया िा। इस घुंिे को रस् से की 
मदद से बजाया जाता है।  हर िषय र्दिाल  और भाई दजू पर लाखों की सुंख्या मे भक्तगण माता 
और क ुं िर महाराज के दियन कर आिीिायद लेने आते हैं। शसुंि नद  पर बने प ल को पार करके 
मुंर्दर तक पह ुंचा जा सकता है।   

 

 
 

संकुआं‍धाम‍: 
दनतया िहर से 60 कक.मी. की दरू  पर है सेिढ़ा, जो दनतया की एक बेहद ह  ख बसूरत जगह है। 
सेिढ़ा का दसूरा नाम सुंक आ िाम है। यह पहले कन्हरगढ़ ह आ करता िा, ितयमान में इस जगह 
का नाम सेिढा है और अब इसे सुंक आ िाम के नाम से भी जाना जाता है। कहा जाता है कक 
इसी सुंक आुं िाम पर शसुंि नद  के ककनारे िह्मा जी के चार प िों (ऋवष सनक, सनन्द, सनातन, 
सनत) ने तपस्या की िी। इस िाम की एक और मान्यता यह भी है कक इसे सभी तीिों का  
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भानजा कहा जाता है, अत: इस घाि पर स्नान की अपनी एक अगल महत्ता है।  
सेिढ़ा में एक खूबसूरत कन्हारगढ़ द गय, माता माड ला देिी का मुंर्दर, स न् दर झरने की तरह शसुंि 
नद  के ककनारे और प्राकृनतक िाुंत िातािरण पययिकों को यहाुं आने के शलए आकवषयत करता है। 
कानतयक मास में एक माह लगने िाला मेला श्रद्िाल ओुं के साि ह  अन् य पययिकों के आकषयण 
का कें द्र रहता है। यहाुं पर प्रकृनत के कई ऐसे नजारे हैं जो इनतहास के पन्नों पर आज भी अमर 
है। िह ुं सेंिढ़ा में सुंक आ िाम के अलािा अल खेरे के हन मान, ष्जुंदपीर, िीतला माता, हरदौल  
बाग, बारहद्िार , सनकेश्िर घाि पर गौम ख, ि िाचायय मठ, बलखण्डेश्िर मुंर्दर, बालाजी मुंर्दर, 
गूदड़ीया मठ, रामहोराम की बथगया, सेिढ़ा के ननकि जुंगल में रतनगढ़ माता का शसद्ि मुंर्दर, 
देिगढ़ का ककला, आमखो, आर्द ऐनतहाशसक महत्ि के दियनीय स्िल है।   

 
सुंक आ घाि  

 

कैसे‍पहंुर्ें 
हवाई‍मागष : दनतया के शलए ननकितम हिाई अड्डा ग्िाशलयर एयरपोिय है, जो यहाुं से लगभग 70 कक.मी. 
की दरू  पर है। 

रेल‍मागष : ननयशमत रेनों के माध्यम से दनतया देि के अन्य प्रम ख िहरों से अच्छी तरह से ज ड़ा ह आ है। 
यहाुं दनतया और सोनाथगरर दो रेलिे स्िेिन हैं।  

सडक‍मागष :  राट र य राजमागय-46 के के माध्यम से दनतया देि तिा मध् य प्रदेि के प्रम ख िहरों से ज ड़ा 
ह आ है।  

*सुंप्रनत: ‘अत ल्य भारत’ पत्रिका के पूिय प्रबुंि सम्पादक  
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    *कैप्िन प्राण रुंजन 

 

िहर की भागदौड़ भर  ष्जुंदगी से दरू, शसमडेगा झारखुंड राज्य का एक ऐसा िानदार पययिन स् िल 
है जो िाशमयक स्िलों के ननशमत् त लोकवप्रय होने के साि ह  अपने नद  बाुंि और िन्यजीि 
अभयारण्य के शलए भी जाना जाता है। कफर भी अथिकाुंि भारतीय सैलानी इसकी खूबसूरती स े
अब तक अुंजान है। भरपूर हररयाल  के साि स खद जलिाय  और साि ह  प्राकृनतक स ुंदरता शलए 
यहाुं के पररदृश्य, देि और परदेि के दोनों पययिकों को आकवषयत कर सकते हैं। पहाडड़यों से नघरा 
शसमडेगा कई पयाय-पययिन स् िलों, पौराणणक और ऐनतहाशसक विरासतों को अपने में समाएुं ह ए है 
और यह पययिकों को बह त आकवषयत करता रहा है। अन्य के साि साि, रामरेखा िाम इस क्षेि 
का सबसे महत्िपूणय पययिन स्िल है। शसमडेगा में पययिन के विकास की अपार सुंभािनाओुं को 
देखते ह ए, सरकार द्िारा इस क्षेि में पययिन को बढ़ािा देने के उद्देश् य से काफी काम ककया 
गया है।  

अपने िहृद इनतहास और पययिन आकषयणों के साि यह एक समदृ्ि िहर है, अगर आप सप् ताह 
भर के अिकाि के शलए झारखुंड के ककसी खास गुंतव् य की खोज में हैं, तो आप शसमडेगा की सैर 
पर आ सकते हैं। यह एक ऐसा स्िान है, जहाुं आप स कून भरा समय अपने पररिार या दोस्तों 
के साि त्रबता सकते हैं। आइए जानते हैं कक यह स्िान अपने पययिन आकषयणों के साि आपको 
ककस प्रकार आनुंर्दत कर सकता है।  

 

ससमडेगा‍के‍बारे‍में.... 
सम द्र तल से कर ब 1312 फीि ऊुं चाई पर अिष्स्ित  शसमडेगा झारखण्ड राज्य का एक दरूस् ि 
िहर और शसमडेगा नामक ष्जले तिा उपखुंड का प्रिासननक म ख्यालय है। इसके इनतहास को 
देखने पर पता चलता है कक शसमडेगा पूिय में कैसालप र-त्रबरूगढ़ परगना नाम का राज्य िा। यह 
के्षि कई िष्क्तिाल  राजिुंिों के अिीन रह च का है। यहाुं काफी समय तक मौयय साम्राज्य का 
िासन रहा िा और उसके बाद यहाुं गजपनत जैसे राजिुंिों ने भी िासन ककया िा, ष्जस पर 
कशलुंग क्षेि (ितयमान ओडडिा) के पूिी गुंगा िुंि के बाद कवपलेन्द्र (1435-1467 ई.) ने गजपनत 
साम्राज्य सूययिुंिी गजपनत िुंि की स्िापना की िी। इस क्षेि पर गजपनत िुंिीय राजाओुं न े
सर्दयों तक िासन ककया िा। इतना ह  नह ुं, त्रिर्िि औपननिेशिक काल के दौरान भी यहाुं  
गजपनत राजाओुं का ह  िासन िा। गजपनत पररिार के िुंिज अभी भी राटर य राजमागय – 23 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%97
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%97%E0%A4%82%E0%A4%97_%E0%A4%B5%E0%A4%82%E0%A4%B6
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%95%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%97%E0%A4%9C%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%BF
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पर शसमडेगा िहर से लगभग 11 कक.मी. की दरू  पर ष्स्ित बीरू या बीरूगढ़ में रहते हैं। 
खूबसूरत पठार के इस क्षिे में आर्दिासी और उडड़या सम दाय रहते हैं।  
 

माचय, 1912 में बुंगाल प्रजेीडेंसी से अलग करके त्रबहार और उड़ीसा प्राुंत बनाए गए िे। कालाुंतर 
में, 15 निुंबर 2000 को त्रबहार से अलग कर आज के झारखुंड की स् िापना की गई।  
सुंयोग से त्रिर्िि समय में, 1845 से ह  शमिनररयों के शलए एक लोकवप्रय काययक्षेि रहा है। 
तत्काल न गजपनत राजाओुं द्िारा दान में द  गई भूशम पर स्कूलों, मठों, अस्पतालों और *पैररिों 
की स्िापना की िी। वििेष रूप से सोसाइि  ऑफ जीसस ने इस क्षेि में कई ईसाई स्कूलों की 
स्िापना करके शिक्षा के प्रसार में मदद की है। (*तकनीकी रूप से पैररि को एक स्िानीय चचय 
सम दाय भी कहते हैं, ष्जसमें एक म ख्य चचय और एक पादर  होता है।) 
 

राम‍रेखा‍धाम‍: 
शसमडेगा भ्रमण के दौरान हम यहाुं के िाशमयक स्िलों में महत् िपूणय राम रेखा िाम की चचाय करते 
हैं। िहर म ख्यालय से लगभग 26 कक.मी. दरू रामरेखा िाम को एक िाशमयक एिुं पविि स्िान 
माना जाता है। पौराणणक मान्यताओुं के अन सार इस स्िान पर भगिान राम, लक्ष्मण और माता 
सीता का आगमन ह आ िा। 

 
 

इस स्िल के बारे में लोगों का मानना है कक 14 िषय के िनिास की अिथि के दौरान मयायदा  
प रुषोत्तम श्री राम ने इस मागय का अन सरण ककया िा। स्ियुं भगिान श्री राम, माता सीता और 
लक्ष्मण इस स् िान पर आए िे और उन्होंने यहाुं क छ समय त्रबताया िा। इसशलए यह स्िल  

र्हन्द ूिमय के लोगों में काफी महत्ि रखता है। वििेष िाशमयक अिसरों पर  यहाुं भव्य काययिम  

आयोष्जत ककए जाते हैं। 



64 
 

 
 
 
 

प्राकृनतक सौंदयय से भी पररपूणय, रामरेखा िाम श्रद्िा और आस्िा का प्रतीक है। यह मुंर्दर एक 
झ की ह ई ग फा में ष्स्ित है। यहाुं आने िाले भक् तों की मान्यता है कक बड़ी-बड़ी शिलाओुं से ढकी 
ग फा के अुंदर छत में खीुंची गई रेखाएुं स्ियुं प्रभ  श्रीराम ने खीुंची िी। इसी कारण से पािन 
िमयस्िल  का नाम ‘राम रेखा िाम’ पड़ा है। इसी पािन स्िल पर तपस्िी अष्ग्नष्जह्िा का भी 
आश्रम िा।  

िाशमयक दृष्टिकोण से यह 
िाम एक महत्िपणूय स्िान 
है, जहाुं दियन के शलए 
हजारों की तादाद में 
श्रद्िाल ओुं का आगमन होता 
है। क छ ब ज गों का मानना है 
कक ‘राम रेखा िाम’ के दियन 
का सौभाग्य ककसी ककसी को 
ह  प्राप्त होता है।  

भगिान राम ने इन ग फाओुं में खीुंची िी रेखाएुं तब ह  नाम पड़ा रामरेखा। 
(सुंभित: िे लोग काफी पहले की बात करते होंगे जब घने जुंगलों के कारण यहाुं आने के सािन 
नह ुं के बराबर ह  िे)। लेककन आज विशभन्न राज्यों और कई सम दायों के लोग यहाुं आते हैं 
और अपनी मनोकामनाओुं की पूनत य के शलए भगिान से प्राियना करते हैं। 
 

पौराखणक‍प्रतीक :  
रामरेखा िाम में आज भी ऐसे कई पौराणणक‍ प्रमाण मौजूद हैं, ष्जससे यहाुं के प राताष्त्िक 
अििेषों तिा सुंरचनाओुं का पता चलता है। यहाुं पर अष्ग्न क ुं ड, सीता चूल्हा, ग प्त गुंगा और 
भगिान श्रीराम की चरण पाद का आज भी देखे जा सकते हैं। रामरेखा िाम पररसर में श्रीराम, 
सीता, लक्ष्मण, हन मान के अलािा भगिान िुंकर की स न् दर प्रनतमाएुं भी स् िावपत की गई हैं।  
 

कानतषक‍पूखणषमा‍पर‍मेला‍: 
िैसे तो यहाुं पूजा अचयना के शलए प्रनतर्दन श्रद्िाल  भक् तों का आिागमन होता है। लेककन 
कानतयक पूणणयमा के अिसर पर यहाुं बड़ा उत् सि मनाया जाता है और इस समय लगाए गए मेले 
में यहाुं हजारों की सुंख्या में श्रद्िाल  तीिययात्रियों के साि अन् य पययिक भी आते हैं। झारखुंड के 
अलािा भी यहाुं बुंगाल, ओडडिा, छत् तीसगढ़, त्रबहार और मध् य प्रदेि जसैे कई दसूरे राज्यों स े
भी भक्तगण हाष्जर  देने आते हैं। हालाुंकक, र्हुंद  िमायिलष्म्बयों में रामरेखा िाम को लेकर 
आस्िा देखी जाती है, लेककन कानतयक मेले के अिसर पर अन्य सम दायों के लोगों को भी यहाुं  
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देखा जा सकता हैं, जो यहाुं आकर अपने पररिार के शलए स खी जीिन की मुंगल कामना करत े
हैं। यहाुं के आसपास के ग्रामीणों का कहना है कक िह पूरे साल इस मलेे का इुंतजार करते हैं 
क् योंकक इससे उनकी भी अच् छी कमाई हो जाती है। जब कभी शसमडेगा की ओर आना हो, तो 
रामरेखा िाम की पहाडडयों की सैर करना न भूलें। 

प्रकृनत‍के‍बीर्‍लस्थत‍धासमषक‍स्थलों‍के‍भी‍बिले‍दिन‍: 
शसमडेगा में बड़ी सुंख्या में म ख् य रूप स ेविशभन् न आर्दिासी सम दाय रहते हैं। हालाुंकक, अब शसमडेगा िीरे-
िीरे एक आि ननक नगर के रूप में विकशसत हो रहा है, कफर भी यहाुं की प्राकृनतक सुंपदा अभी तक 
प्रभावित नह ुं ह ई है। देि विदेि के पययिक शसमडेगा के घने जुंगलों की खूबसूरती का आनुंद लेने और 
इन आर्दिाशसयों के रहन-सहन की जीिनिैल  को ननकि से देखने के शलए यहाुं आते हैं। अब ननजी िूर 
ऑपरेिरों द्िारा प्रिासन की अन मनत से यहाुं के जुंगलों में पययिक कैं प लगाना और दसूरे काययिम करना 
सामान्य बात है।  

ष्जला पययिन सुंियिन सशमनत द्िारा िषों स ेउपेक्षक्षत शसमडेगा के पययिन स्िलों को वपछले दो-तीन िषों 
से सुंिारने का कायय ककया जा रहा है। िैसे तो ष्जल ेके इन पययिक स्िलों पर पययिकों का आिागमन 
लगा ह  रहता है, लेककन अब उनकी पहचान करते ह ए विकास के कायय ककए जा रहे हैं। इस कायय में 
स्िानीय लोगों की भूशमका तय की गई, ष्जस ेयहाुं के लोगों ने भी सहषय स्िीकार ककया है। इससे ष्जला 
प्रिासन को सहूशलयत ह ई और पययिन स्िलों के सौंदयीकरण में लोगों को अप्रत्यक्ष रोजगार भी शमला है।    

 

यहाुं की मनोरम प्राकृनतक छिा पययिकों का मन मोहती रह  है। प्रिासन का प्रयास है कक ष्जले में ष्स्ित 
पययिक स्िलों को नया स्िरूप देकर ना शसफय  पययिकों को इनकी ओर बरबस आकवषयत ककया जाए, बष्ल्क 
इसके माध् यम से स्िानीय लोगों की आजीविका भी स ननष्श्चत की जा सके। इन पययिन स्िलों पर 
पययिकों के शलए मूलभूत स वििाएुं उपलब् ि कराई गई हैं, ष्जससे पययिकों की सुंख्या में ननरुंतर िदृ्थि दजय 
की गई है।  

केलाघाघ, दानगद्द  जसैे पयाय-पययिन (ईको िूररज् म) स् िलों के साि ह  रामरेखा िाम, बनद गाय, केि ुंगा िाम 
जैसी पौराणणक विरासतों को सुंिारने के साि ह  अन्य पययिन स्िलों का भी बड़े  पैमाने पर विकास ककया 
जा रहा है। थचष्न्हत पययिन स्िलों पर पययिकों एिुं श्रद्िाल ओुं को अब तक खल रह  (जो उनके शलए 
उपलब् ि होनी चार्हए िी) स वििाओुं को और विकशसत ककया गया है। यह कायय जार  है। कई पययिक 
स्िलों को विकशसत ककया गया है। अन्य स्िलों के विकास कायय अुंनतम चरण में हैं। पययिन स्िल 
विकशसत होने से लोगों को प्रत्यक्ष एिुं अप्रत्यक्ष रोजगार से जोड़ने के प्रयास भी ककए जा रहे हैं। 

 

ससमडेगा‍में‍पयाष-पयषटन‍के‍अन्‍य‍स्थल‍ 

पलकोट‍वन्यजीव‍अभयारण्य‍: 
1990 में स्िावपत  ककया गया यह अभयारण्य झारखुंड के दो ष्जलों, शसमडेगा और ग मला के 
लगभग 184 िगय कक.मी. के क्षेि को किर करता है। इसमें ि टक पणयपाती अिायत पतझड़ी िन 
हैं। यह हाथियों, तेंद ए, भालू, शसयार, बुंदर, साह , खरगोि आर्द को स रक्षक्षत आश्रय प्रदान करता  
है। पलकोि िन्यजीि अभयारण्य अपनी खास जैि विवििता के शलए प्रशसद्ि माना जाता है। 

https://www.hmoob.in/wiki/Jharkhand
https://www.hmoob.in/wiki/Gumla_district
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शसमडेगा भ्रमण की ि रुआत यहाुं के खूबसूरत प्राकृनतक स्िल, पलकोि िन्यजीि अभयारण्य से 
की जा सकती हैं। यहाुं विशभन्न िनस्पनतयों, जीि और पक्षक्षयों की प्रजानतयों को देख सकते हैं। 
इस अभयारण्य में िनस्पनतयों में औषिीय पौिों के अलािा, साल, आुंिला, क स म और आम के 
पेड़ आर्द ज्यादा देखने को शमलेंगे। यहाुं पययिकों को जुंगल  जानिरों की द लयभ प्रजानतयों तिा 
िनस्पनतयों आर्द के बारे में सूचना देने के शलए सूचना केन् द्र भी बनाए जाने का प्राििान रखा 
गया है। इसके अलािा आप यहाुं पक्षी विहार का भी आनुंद ले सकते हैं।  
अजुषन‍डोहा : 
पलकोि िन्यजीि अभयारण्य के अलािा, इससे िोड़ी दरू  पर ह  अज यन डोहा नामक एक िानदार 
पययिन स्िल है। घन ेजुंगलों से नघरा यह स्िान भी प्रकृनत के आकषयक रूप प्रस् त त करता है। 
यहाुं से होकर ग जरती नछुंदा नद  इस स्िान को खास बनाती है। ष्जला प्रिासन ने यहाुं पययिन 
को बढ़ािा देने के शलए इसे एक वपकननक स्पॉि के रूप में विकशसत ककया है। अत: सप् ताह के 
अुंत में यहाुं बड़ी सुंख् या में पययिकों का आिागमन लगा रहता है। पाररिाररक भ्रमण हो या 
दोस्तों के साि र्रप, यह स्िल दोनों के शलए उपय क्त है।  
 

केटंुगा‍धाम‍: 
बानो खुंड में ष्स्ित केि ुंगा 
िाम एक बह त ह  महत्िपूणय 
ऐनतहाशसक स्िल है। भारतीय 
प रातत्ि सिेक्षण के प रातत्ि 
विद्िानों ने इस स्िान की 
ब द्ि काल की भूशम के रूप 
में पहचान की है। केि ुंगा िाम 
में ब द्ि की कई मूनत ययाुं पाई 
गई हैं। यह कहा जाता है कक 
मौयय सम्राि अिोक ने कशलुंग 
य द्ि के बाद पािल प ि लौिने 
के दौरान इन मूनत ययों की 
स्िापना कराई िी। 

   

केि ुंगा िाम, ष्जसे बाबा भोलेनाि के मुंर्दर के शलए भी माना जाता है, िह पौराणणक विरासत को 
दिायता है। ककिदुंती है कक यहाुं भगिान भोलेनाि स्ियुं भूरूप में प्रकि ह ए िे और उनकी ऊुं चाई 
बढ़ती ह  जा रह  है। तीिय यात्रियों और पययिकों की स वििा के शलए प्रिासन ने मुंर्दर से नहर  
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तक िेड का ननमायण कराया है। प राने भिन की मरम् मत करते ह ए पययिकों के शलए सम थचत 
अन् य स वििाएुं भी उपलब् ि कराने की कारयिाई की जा रह  है। 

 
 
भैरव‍बाबा‍पहाडी‍: 
शसमडेगा से लगभग 10 कक.मी. की दरू  पर ष्स्ित भैरि बाबा पहाड़ी मूल रूप से एक ग फा है, 
जो कक शसमडेगा प्रखुंड के फ लिा िाुंगर नामक गाुंि में है। ग फा का आकार एक मानि िर र के 
रूप में है।  

 

यहाुं बड़ी सुंख्या में भक्त स बह से ह  
कतारबद्ि होकर ग फा के अुंदर विराजमान 
भगिान भोलेनाि, गजानन (गणेि जी) और 
बजरुंगबल  हन मान की पूजा अचयना करन े
पह ुंचते हैं। स् िानीय लोगों की भैरि बाबा के 
प्रनत गहर  आस् िा है और उनका मानना है 
कक भैरि बाबा के दरबार में सच्चे मन स े
माुंगी गई सभी मनोकामनाएुं पूर  होती हैं। 
आज भी प्रत् येक ि ििार को िाशमयक काययिम 
का आयोजन होता है और अभी भी श्रद्िाल   

‘सोिल डडस् िेंशसुंग’ का पालन करते ह ए, पहाडी ग फा में विराजमान भगिान के विग्रहों के समक्ष 
मािा िेक कर स ख, िाुंनत और समदृ्थि की कामना करते हैं। 
 
भैरि बाबा पहाड़ी ग फा में मकर सिाुंनत के अिसर पर िषय 2000 स े बड़े स् तर पर िाशमयक 
उत् सि का आयोजन ककया जा रहा है। इस अिसर पर मकर सिाुंनत मेला भी लगाया जाता िा। 
इस अिसर पर देि की जानी-मानी भजन मुंडशलयाुं अपने आकेस् रा सर्हत अन् य काययिम प्रस् त त 
करती रह  हैं। लेककन वपछले दो िषों से कोविड - 19 के प्रकोप के कारण मेले का आयोजन नह ुं 
ककया गया। शसफय  सादगी के साि िाशमयक अन ट ठान काययिम ककए गए िे।   
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हमें यह जानकार  देते ह ए मुंर्दर सशमनत के सदस् य श्री कौिल राज शसुंह देि ने बताया कक 
शसमडेगा के तत्काल न िनपाल (रेंजर) आनुंद झा को स् िप् न में भैरि बाबा र्दखाई र्दए िे,   
ष्जसके बाद उन् होंने उक् त ग फा को खोज ननकाला। साि ह , उन् होंने इसकी जानकार  बीरु गढ़ के 
पूिय राजक मार श्री द गय विजय शसुंह देि को द । भैरि बाबा पहाड़ी ग फा का आकार मानि िर र 
की तरह देख कर, श्री द गय विजय शसुंह देि ने ग्रामीणों के साि पुंचायत की और िषय 2000 से 
ह  मेला लगाने का ननणयय शलया।  
केलाघाघ‍बांध‍: 
ष्जला म ख्यालय से लगभग चार कक.मी. की दरू  पर ष्स्ित, केलाघाघ बाुंि शसमडेगा में नछन्दा 
नद  पर सबसे स ुंदर बाुंि है। यह केलाघाघ बाुंि में एक पठार है जहाुं एक छोिा और स ुंदर पाकय  
मौजूद है। इस बाुंि का जलमागय कई पहाडड़यों से नघरा ह आ होने के कारण, बाुंि के आसपास 
की देखने लायक प्राकृनतक खूबसूरती यहाुं आने िाले पययिकों को बह त ज्यादा आकवषयत और 
प्रभावित करती है। यह शसमडेगा का िो खास स्िल है, जहाुं आप अपना पूरा र्दन नछुंदा नद  
और उसके आसपास फैल  खूबसूरती के साि त्रबता सकते हैं। 
 

केलाघाघ डैम 

म ख् य िहर से सिे केलाघाघ पययिक स्िल पर रेशलुंग के ककनारे जाल दार घेरा, सोलर हाई मास्क 
लाइि, पाककंग, प्रसािन स वििाएुं, पययिन प शलस चौकी, कैं ि न जैसी स वििाएुं स् िावपत की गई 
है।  
ष्जला प्रिासन ने मोिर नौकायन और पैरासेशलुंग (दो सीि की) की स वििा उपलब् ि कराई है। 
केलाघाघ बाुंि के ननकि ह  राज् य पययिन ननगम द्िारा एक होिल का ननमायण भी कराया जा 
रहा है। जहाुं जल् द  ह  पययिकों के शलए आिास के साि ह  भोजन आर्द की स वििा उपलब् ि हो 
सकेगी। शसमडेगा अथिसूथचत क्षेि सशमनत केलघाघ बाुंि से िहर में पीने के पानी की आपूनत य कर 
रह  है। एक ‘ररफे्रशिुंग’ एहसास के शलए शसमडेगा के पययिन आकषयणों में आप केलाघाग डमै पर   
घूमन े का प्लान बना सकते हैं। यह एक लोकवप्रय पययिन स्िल है। िहर भ्रमण के दौरान आप 
यहाुं जरूर आएुं।   
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बनिगुाष‍: 
बनद गाय िष्क्त की देिी, द गाय माता का पविि स्िान है। बोलबा प्रखुंड के अुंतगयत मालसाड़ा गाुंि 
में एक पहाड़ी पर आर्दिष्क्त माुं भ िनेश्िर  अपने िनद गाय रूप में विराजमान है और यह 
िनद गाय जागतृ मुंर्दर के रूप में भी प्रशसद्ि है। यहाुं लोग मनोकामना पूर  करने के शलए देिी 
द गाय से प्राियना करते हैं। यह जगह एक प्राकृनतक वपकननक स्िल भी है। मुंर्दर में माुं भगिती 
िनद गाय एिुं देिी मुंर्दर के सामने शिरोमणी हन मान विराजमान है। ष्जले के आसपास के 
श्रद्िाल ओुं के साि ह  यह मुंर्दर झारखुंड सर्हत त्रबहार, ओडड़िा, छत्तीसगढ़ के भक्तों की अपार 
श्रद्िा से ज ड़ा है। िनद गाय मुंर्दर का सुंचालन स्िानीय भक्तों द्िारा ककया जाता है। वििेष रूप 
से चैि, अष्श्िन एिुं रामनिमी पिय का वििेष आयोजन ककए जाते हैं। आस् िा है कक सच्चे मन 
एिुं श्रद्िा से की गई मनोकामना को माुं बनद गाय पूणय करती है। मन्नत पूर  होने पर भक्तों 
द्िारा माुं को बकरे की बशल अपयण करने की प्रिा हैं। निराि के मौके पर नौ र्दनों तक बशल 
पूजा रोक द  जाती है और प न: विजयादिमी से बशल पूजा प्रारुंभ कर द  जाती है। 

 
 
मंदिर‍का‍इनतहास: 
एक स्िानीय ब जूगय माुं िनद गाय मुंर्दर की स्िापना से जूड़े तथ्यों की जानकार  देते ह ए कहते हैं 
कक मालसाड़ा ि िैंसेर के जमीुंदार स्ि. लालू नारायण शसुंह के स्ि. काका केसर  शसुंह जी द गाय 
माता के अनन्य भक्त िे। िह जुंगल में घूम-घूम कर पाषाणों पर शसुंदरू ि चुंदन लगा कर माुं 
की आरािना ककया करते िे। इसी िम में उन्हें एक र्दन मालसाड़ा िुंख नद  के साि लगी 
पहाड़ी पर ष्स्ित जुंगल में सरई के पेड़ पर देिी की पाषाण प्रनतमा शमल  िी। ष्जसे िह  
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पूजा अचयना करने के शलए गाुंि में ष्स्ित अपने आिास पर ले गए िे, ककुं त  अगले र्दन िह 
प्रनतमा उसी पेड़ के नीचे शमल । ऐसी घिना दो रात चल  तो, इसके बाद गाुंि िालों न ेउसे िह ुं 
स्िावपत कर र्दया और शमट्ि  ि खपड़े का मुंर्दर बनाकर माता की पूजा अचयना करने लगे। 
सबने शमल कर इसे िनद गाय नाम दे र्दया।  
मुंर्दर में सियप्रिम प जार  के रूप में स्ि. मणण पाहन शसुंह को रखा गया िा। िायद सन ्1985 
में मुंर्दर का प नननयमाण कराकर इसे पक् का बनाया और विथि वििान पूियक पूजा सुंपन्न कराई 
गई िी। उसके बाद तो मुंर्दर का ननरुंतर विस् तार ककया जा रहा है।  
स् िानीय लोगों द्िारा मुंर्दर का सुंचालन करने के बाद भी इसके विकास में िासन का महत्िपूणय 
योगदान रहा है। िनद गाय मुंर्दर क्षेि में हाई मास्क लाईि तिा स्र ि लाईि की स् िापना, फूल 
और प्रिाद के स् िाल, पेय जल, अिागमन के शलए स लभ सािनों के साि स् िच् छता तिा जन 
प्रसािन स वििा का ननमायण आर्द को विकशसत ककया गया है। अब यहाुं मुंर्दर में वििाह, म ुंडन 
एिुं किा-कीतयन जैसे अन्य काययिम भी सम् पन् न कराए जाते हैं। ितयमान में मुंर्दर में पाहन 
गजेन्द्र शसुंह के द्िारा देखरेख की जा रह  है। 
यहाुं कैसे पह ुंचेंगे :  शसमडेगा िहर से मुंर्दर की दरू  लगभग 45 कक.मी. है। सरकार  बस, ऑिो 
ररक् िा अििा ननजी िाहनों से िनद गाय तक पह ुंचा जा सकता है।  
 
िानगद्िी‍: 
शसमडेगा ष्जले के बोलबा प्रखुंड में ह  िुंख नद  पर अिष्स्ित प्रशसद्ि पययिन स्िल दानगद्द  
सैलाननयों को, खासकर नए साल के र्दन, वपकननक के शलए आकवषयत करता रहा है। दानगद्द  
में चारों ओर प्राकृनतक सौन्दयय के मनोरम दृश्य भरे पड़े हैं।  

 
यहाुं की नील -सफेद थचकनी चट्िानें, ऊुं चे-ऊुं चे ि ले, झरने, वििाल बालू की रेत, चारों ओर हरे -
भरे ऊुं चे पहाड़, पुंनछयों का कलरि लोगों के मन को मोह लेता है। बताया जाता है कक िषय 
1954 में दानगद्द  में मकर सुंिाुंनत मेले का आयोजन ह आ िा। समय के साि इस जगह की  
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प्रशसद्थि फैलने लगी, ष्जसकी अग िाई बोलबा के सरदार बास  सेनापनत के परपोता िमयदेि 
सेनापनत ने ककया िा। 1962 में शििशलुंग की स्िापना कर महाशििरात्रि पूजा एिुं मेला लगाया 
गया। यहाुं का शिि मष्न्दर आस्िा का कें द्र है। सैलानी मष्न्दर में भोलेनाि के आगे मािा िेक 
कर आिीिायद लेते हैं।  
प्रिासन की ओर स ेदानगद्द  में िाच िािर, हाई मास्क लाईि की स् िापना, पीने के पानी की 
स वििा, स् िच् छता और सफाई की व् यिस् िा, जन प्रसािन स वििाओुं का ननमायण ककया गया है। 
दानगद्द  में पययिकों की  स वििा के अन सार विकास के कायय होने से अब िहाुं हर र्दन 
स्िानीय ग्रामीण खान-पान की द कान लगा रहे हैं, ष्जससे उनकी कमाई भी हो रह  है अिायत 
सरकार की नीनत के अन सार ‘पययिन से रोजगार’।  
 

पाकरटांड‍की‍झील‍और‍कोबांग‍डमै‍:  
शसमडेगा म ख्यालय स ेकर ब 30 कक.मी. की दरू  पर ष्स्ित पाकर िाुंड प्रखुंड के बसुंतप र में  
स खािार झील पययिकों को प्रभावित करते रहे हैं। क्षेि में ष्स्ित उुंची पहाड़ी और उनके बीच से 
ननकल कर चट्िानों पर फैलता िुंख नद  का पानी दजयनों झरने बनाता है। कलकल करते यह  
झरने और मनोरम पहाडड़यों के बीच अठखेशलयाुं करती जलिाराएुं पययिकों को बरबस अपनी ओर 
आकवषयत करती हैं। कई िगय मीिर तक फैले चट्िानी मैदान और उसके ऊपर से अठखेशलयाुं कर 
उतरती िुंख नद  काफी स ुंदर लगती है। यहाुं नििषय पर उत् सि के रूप में दो र्दन के ‘आर्दिासी 
र्दिस’ का आयोजन ककया जाता है, जो पययिकों और आस पास के लोगों के शलए वपकननक 
मनाने जैसा है। 

 
भंवर‍पहाड : 
शसमडेगा में कई ऐस ेपययिन स्िल हैं, ष्जसे अनदेखा नह ुं ककया जा सकता। इनमें से एक है, 
भुंिर एक चट्िानी पहाड़ी। यह पहाड़ी हर -भर  िनस्पनतयों और खेतों से भर  ह ई है। क छ नया  
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अन भि करने िाले ष्जज्ञास  इस स्िल पर आ सकते हैं। खासकर फोिोग्राफर और प्रकृनत प्रेमी के 
शलए यह स्िल काफी ज्यादा मायने रखता है। भुंिर पहाड़ कोलेत्रबरा खुंड में है। 
यहाुं मि  मष्क्खयों के बह त सारे छत् ते (भुंिरिाड़ा) पाए जाते िे और इसे इस कारण भुंिर पहाड़ 
कहा गया िा। स् िानीय ब ज गय ने बताया कक प्राचीन य ग में इन मष्क्खयों को सैननकों के रूप में 
इस्तेमाल ककया जाता िा। स् पट ि िब् दों में कहें तो यह प्रिेि मागय िा और द श् मन सेना आिमण 
के शलए आती िी, तब ग लेल से इन छत् तों को तोड़ र्दया जाता, ष्जनसे मि  मष्क्खयाुं ननकल 
द श् मन की सेना पर िूि पड़तीुं और उन् हें भागना पड़ता िा। पहाड़ी पर छोिे घरों में रहने िाले 
ग्रामीणों को प्रकृनत ने ग लनतची के फूल का उपहार र्दया है। 
भुंिर पहाड़, जो पौराणणक विरासत का 
प्रतीक है। कहते हैं कक देि की आजाद  से 
पहले तक य द्ि के दौरान िि ओुं को मार 
थगराने में भुंिर पहाड़ का अहम योगदान 
रहा िा। ष्जला प्रिासन द्िारा भुंिर पहाड़ 
की विरासत तिा पहाड़  को पययिक स्िल के 
रूप में पहचान र्दलाने हेत  अशभज्ञात ककया 
गया है। भुंिर पहाड़  के मनोरम दृश्य को 
देखने एिुं पहाड़  की खाशसयत से जन-जन 
को अिगत कराने के उदेश्य से उस े
सुंिारने का कायय िरातल पर उतारा गया 
 है। हमार  यािा के दौरान िासन द्िारा 
भुंिर पहाड़ के सौंदयीकरण का कायय ककया 
जा रहा िा।  

छोि  पहाड़ी पर पत्िरों के बीच एक छोिा प्राकृनतक तालाब मौजूद है। सभी मौसमों में पानी से 
भरा तालाब यह देखना आश्चयय की बात है। भुंिर पहाड़ पर ग फा के भीतर लगभग 15 स े16 
डडग्री तापमान होने से, पययिक एक प्राकृनतक िातान कूशलत तुंि महसूस करते हैं। 
 
एस्रोटफष ‍हॉकी‍स्टेडडयम: 
शसमडेगा को राज्य में ‘पालना हॉकी’ के रूप में भी जाना जाता है। इसी िरती ने ओलुंवपक में 
िीषय प्रनतननथित्ि करने िाले कई णखलाड़ी पैदा ककए हैं। शसष्ल्िनस ड ुंगड ुंग पूिय ओलष्म्पयन हैं, 
ष्जन्होंने 1980 में मास्को ओलुंवपक में हॉकी में स्िणय पदक जीता िा। 1972 की गशमययों के  
ओलुंवपक में काुंस्य पदक विजेता माइकल ककुं डो एक और ओलष्म्पयन है। भारतीय मर्हला हॉकी 
ि म की कप्तान रह  अस ुंता लाकड़ा शसमडेगा की ह  बेि  हैं। 
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पूिय ओलष्म्पयन शसष्ल्िनस ड ुंगड ुंग ओलुंवपक में काुंस्य पदक विजेता 

माइकल ककुं डो 
भारतीय मर्हला हॉकी ि म की कप्तान 
रह  अस ुंता लाकड़ा। 

 
हाल ह  में, इस क्षेि के उभरते ह ए हॉकी णखलाडड़यों को प्रोत् साहन देने के शलए िहर को एक 
‘एस्रोिफय  हॉकी स्िेडडयम’ का उपहार शमला है।  

 
 
इसके अलािा अन्य खेलों के नाम पर फ िबॉल और किकेि के शलए अल्बिय एकका स्िेडडयम नाम 
का एक आउिडोर स्िेडडयम भी है। (एस्रोिफय  स्पोट्यस ग्र प की एक अमेररकी सहायक कुं पनी है 
जो खेल में सतहों पर खेलने के शलए कृत्रिम िफय  का उत्पादन करती है। मूल एस्रोिफय  उत्पाद 
1965 में मोनसेंिो द्िारा आविटकार ककया गया एक िॉिय-पाइल शसुंिेर्िक िफय  -तखृाच्छार्दत 
भूशम- िा।) यहाुं आने िाले पययिकों को स्िेडडयम ज़रूर लाया जाता है। 
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यहां‍कैसे‍पहंुर्ेंगें‍? 
वायु‍मागष‍स े: पययिन मुंिालय, भारत सरकार के अन रोि पर नागररक उड्डयन मुंिालय द्िारा 
आरसीएस- उड़ान के तहत, ओडडिा के राउरकेला में हिाई अड्डे का ननमायण ककया गया और यह 
जनिर , 2023 से पररचालन में है। यहाुं से शसमडेगा की दरू  माि 50 कक.मी. है। यहाुं से नई 
र्दल् ल , कोलकाता, भ बनेश् िर के शलए सीिी सेिाएुं उपलब् ि हैं।    
एक प्रम ख हिाई अड्डा त्रबरसा म ुंडा हिाई अड्डा, राुंची है। राुंची से रामरेखा िाम लगभग 137 
कक.मी. की दरू  पर है। यहाुं से, पययिक पूिय-ब ककुं ग के आिार पर िैक्सी या सरकार  बसें ले 
सकते हैं। रामरेखा िाम पह ुंचने में चार से पाुंच घुंिे का समय लग सकता है। 
रेल‍मागष से : ननकितम रेलिे स्िेिन राउरकेला, ओडडिा में ष्स्ित हैं, जो रामरेखा िाम से 95 
कक.मी. की दरू  पर है।  
सडक मागष से : राम रेखा िाम शसमडेगा िहर से लगभग 26 कक.मी. दरू है। झारखुंड के 
अलािा, छत् तीसगढ़ तिा ओडडिा राज्य सरकारों द्िारा भी ननयशमत बस सेिाएुं सुंचाशलत की 
जाती हैं। ननजी बस सुंचालकों की बसें भी पययिकों को आरामदायक यािा करने में मदद करती 
हैं। बस की सिार  भी पययिकों को चककत करती है क्योंकक क्षेि की प्राकृनतक स ुंदरता देखने को 
शमलती है।  

खरीिारी : अच्छे दियनीय स्िलों की यािा और अन्य गनतविथियों के बाद, एक र्दन क छ िोड़ी 
खर दार  करना स्िाभाविक है। शसमडेगा एक आर्दिासी क्षेि है। अपने और पररिार या अपन े
दोस्तों के शलए यादगार स् िरूप स्मनृत थचन्ह अििा कोई अन्य उपहार खर द सकते हैं। अत: यहाुं 
के प्रशसद्ि हस् तकला और हिकरघा के उत् पादों की खर दार  के शलए द कानों और बाजारों की सरै 
करने का अलग ह  आनुंद है।  

 

शसमडेगा क्षेि में मई से अगस् त- शसतम् बर तक मौसम गमय और उमस भरा रहता है। िषाय का 
मौसम भी दमघोिू और बादलों से नघरा ह आ होता है। क ल शमलाकर निुंबर से फरिर  तक 
मौसम स हािना होता है। इसशलए यहाुं घूमने का सबसे अच्छा समय अक्िूबर से फरिर  को 
माना जाता है।  

*सुंप्रनत : कैप्िन प्राण रुंजन प्रसाद भारतीय सेना के तोपखाना रेष्जमेंि के भूतपूिय अथिकार  हैं। 1971 के 
य द्ि में भाग लेने के बाद, 10 िषों तक सेना में रहे। तत् पश् चात, भारतीय प रातत्ि सिेक्षण में बतौर 
म ख् य स रक्षा अथिकार  एिुं सूचना प्रौद्योथगकी एिुं सुंपदा प्रबुंिन प्रभार  रहे हैं। वपछले कई िषों से 2021 
तक राटर य राजिानी क्षिे पररिहन ननगम (एन सीआरि सी) में सलाहकार।  ‘अतुल्‍य‍भारत‘ में‍ननरंतर‍
अनुसंधानपरक‍योगिान।   
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अनुंतनाग में ताजा बफय बार  के बाद बफय  से ढके श्रीनगर-बननहाल रेलिे रैक पर चलती रेन यह 
है कश् मीर के काजीग ुंड बारामूला रेलिे लाइन का बफय बार  के दौरान सुंचालन : फोिोग्राफर श्री 
स ुंदर लाल स नहर  द्िारा प्रस् त त थचि। 

अतुल्य‍भारत 
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