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                         परामशयदाता ि प्रधान सम्पादक 
    ज्ञान भूषण,आई.ई.एस.                                     

आथथयक सलाहकार                                
पर्यटन मंत्रालर्, भारत सरकार   

 
     ‘अतुल् र् भारत’ का 23िा ंअंक आपके सामने सहषय प्रस् ततु ककर्ा जा रहा है। पर्यटन 
मंत्रालर् भारत में पर्यटन को बढ़ािा देने के सलए सतत प्रर्ास कर रहा है और इसमें ‘‘अतुल् र् 
भारत’’ पत्रत्रका का भी अपना एक सुतनष्श्र्त र्ोगदान है। इसके माध् र्म से मंत्रालर् और उसके 
अधीनस् थ कार्ायलर्ों के अथधकाररर्ों तथा कमयर्ाररर्ों को भी अपनी प्रततभा दशायने का अिसर 
समला है।     
      भारत की संस् कृतत और पर्यटन में मंददरों का अपना एक विसशट ट स् थान है। इसीसलए बहुत 
से लोग इन स् थलों पर तीथय के समान पर्यटन करते हैं। लेककन मंददर के शहर और उसकी 
अपनी विशेषता का भी महत् ि होता है। मध् र् प्रदेश में ष्स्थत खजुराहो के मंददर अपनी ही एक 
समसाल हैं। र्ह स् थान र्ूनेस्को की सूर्ी में ‘’विश् ि विरासत स् थल’’ के रूप में सूर्ीबद्ध है। र्हां 
प्रततिषय हजारों देसी - विदेशी पर्यटक और तीथयर्ात्री ही नहीं आते बष्ल्क इनकी अद्भुत आकषयक 
िस्तुकला के बारे में और जानने हेतु शोधकतायओ ंका भी बडी सखं् र्ा में आगमन होता है। इसी 
कडी में डॉ. विदषुी शमाय ने अपने आलेख, ‘खजुराहो र्ात्रा: एक अविस्मरणीर् दैिीर् अनुभि’ के 
माध् र्म से अपने अनुभिों को पाठकों के साथ साझा ककर्ा है।  
    देश अभी तक कोरोना के प्रभाि से उभर नहीं पार्ा है और इसका सबसे अथधक असर 
पर्यटन क्षेत्र पर ही पडा है। सरकार द्िारा पर्यटन उद्र्ोग सहारा देने के सलए घरेलु र्ा स्थानीर् 
पर्यटन को बढ़ािा देने के र्ोजनाबद्ध प्रर्ास शुरु ककए गए हैं। ऐसे में राजस् थान की स्िणयनगरी 
जैसलमेर के पर्यटन से जुडे कारोबाररर्ों ने भी पर्यटन को बर्ाने की एक अनूठी पहल की है। 
ष्जसका राजेन्द्र प्रसाद शमाय ने अपने आलेख ‘जैसलमेर से तनकली आशा की ककरण’ में वििरण 
ददर्ा है।    
    ओडडशा को "मंददरों की भूसम" के रूप में जाना जाता है। र्हां पर्यटकों र्ा तीथयर्ात्रत्रर्ों का 
आगमन तो होता है, किर भी, ओडडशा के कई सुंदर गंतव् र् अभी भी पर्यटकों की दृष्ट ट  से 
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ओझल हैं। ऐसे ही कुछ गंतव् र्ों के बारे में जानकारी एकत्रत्रत कर सुथध पाठकों के सलए  प्रस् तुत 
की है, श्री अत्रबनाश दाश ने ‘’स्िणय त्रत्रभुज के अज्ञात पर्यटन स्थल’’ में ।  
  ‘’एक भारत – शे्रट ठ भारत’’ कार्यक्रम के तहत देश के प्रत्रे्क राज्र् को ककसी अन्र् राज्र्/ संघ 
शाससत प्रदेश के साथ जोडा गर्ा है ताकक िह एक दसूरे की भाषा, सादहत्र्, व् र्ंजन/भोजन, 
त्र्ौहारों, सांस्कृततक कार्यक्रमों, पर्यटन आदद के क्षेत्रों में एक दसूरे के साथ रर्नात् मक रूप स े
जुडें और देश भर में समझ की एक भािना प्रततध्ितनत हो। इसी को ध् र्ान में रख कर श्री 
सल्ला विजर्कुमार और श्रीमती र्शोधरा पांडा ने ‘’छत् तीसगढ़ के व् र्ंजन’’ प्रस् ततु ककए हैं।    
   वपछले अंक में आपने अंडमान और तनकोबार द्िीप समूह के बारे में जाना था। इसी श्रृंखला 
में अब की बार श्री सुन्दर लाल ‘सुनेहरी’ ने अपन ेआलेख ‘’प्राकृततक सुंदरता के अनदेखे गंतव्र्’’     
में इस द्िीपीर् प्रदेश में अनुपम सुंदरता, र्ककत कर देने रहस् र्मर्ी कुछ स् थानों का उल् लेख 
ककर्ा है। इनके साथ ही श्री सुशांत सुवप्रर् की कहानी ‘’भूतनाथ’’ को प्रस् तुत की गई है।  
   भारत के मंददरों की श्रृंखला में, गुजरात के महसाणा ष्जले में ष्स्थत, मोढे़रा के सूर्य मंददर 
को विश् ि िास्तुसशल्प का एक र्मत्कार माना जाता है। इसे भी र्ूनेस्को ने ‘’विश् ि विरासत 
स् थल’’ के रूप में सूर्ीबद्ध ककर्ा है। सुश्री आशाबने पटेल ने ‘सूर्य मंददर : मोढे़रा’ के माध् र्म स े
इस सूर्य मंददर की िास् तुकला और भव्र्ता के साथ ही िहां आर्ोष्जत ककए जाने िाले िावषयक 
‘’उत्तरार्ण महोत्सि’’ के िणयन सदहत गंतव् र् की प्राकृततक विशेषताओं की सटीक जानकारी 
प्रस् तुत की है।  
   इनके साथ ही श्री इन्दकुांत आंथगरस, सुश्री अनीता कुमारी और श्री घनश् र्ाम दास बैरिा की 
कविताओं को स् थान ददर्ा गर्ा है। र्ाद इन् हें भी कर लें में श्री नरेन् द्र रं्र्ल और श्री सागर 
सरहदी के बारे में बतार्ा गर्ा है। ‘‘पर्यटन मंत्रालर् की सथर्त्र गततथधर्ां और समार्ार’’ भी 
प्रस् तुत ककए गए है।   
   अतुल् र् भारत पत्रत्रका को प्रोत् सादहत करने के सलए हम माननीर् पर्यटन मंत्री जी का भी  
धन् र्िाद करते हैं। इस पत्रत्रका के प्रकाशन में हम आदरणीर् सथर्ि (पर्यटन) महोदर् का भी 
आभार व् र्क् त करते हैं जो देश में पर्यटन के संिधयन तथा प्रोत्साहन के सलए हमें सतत प्रेरणा 
एिं मागयदशयन प्रदान करते रहे हैं ।   
       अंत में, सभी लेखकों तथा पाठकों तथा गणमान् र् अततथथर्ों का आभार व् र्क् त करता हंू 
जो इस पत्रत्रका में तनरंतर अपना सहर्ोग प्रदान करते रहे हैं । आपके विर्ारों तथा प्रततकक्रर्ाओं 
का इंतजार रहेगा ।                                                           ह/- 

(ज्ञान भूषण )  
प्रधान संपादक  

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3_%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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 - िॉ. ववदरु्ी शमाष 

र्ात्रा.... ष्जसका नाम आते ही मन में अजीब सी तरंगे उठन ेलगती हैं। एक खुशी, एक 
उत्साह, उत्पन्न हो जाता है कक जीिन में लगातार एक ही तरह की ददनर्र्ाय से हटकर कुछ 
समर् घूमने को और कुछ नर्ा देखने को सीखने को समलेगा। जहां हम स्िच्छंद होंगे, 
पाररिाररक ष्जम्मेदाररर्ों का बोझ शार्द कुछ कम होगा। जहां अपनी भािनाओं, अपने 
सपनों, आपनी इच्छाओं को जीने का एक अिसर समलेगा।  
 इसी के साथ- साथ अपने अनुभिों 
को, अपनी र्ादों को, अपने आनंद को हम 
कैमरे के माध्र्म से एक अनंत ख़जाने के 
रूप में अपने साथ लेकर आएंगे। र्ही है 
एक र्ात्रा की सुखद अनुभूतत। इन र्ात्राओ ं
के स्मतृत थर्त्रों को हम जब भी दोबारा 
देखते हैं तो जैसे एक किल्म की भांतत पूरी 
र्ात्रा हमारी आंखों के सामने से गुजरने 
लगती है और हमें किर से एक नई  
ताजगी के साथ जीने की प्रेरणा दे जाती 
है। हां, र्दद र्ह र्ात्रा ककसी धासमयक 
स्थल, तीथय स्थल और ऐततहाससक स्थल के 
साथ-साथ प्रकृतत से भी जुडी हो तो क्र्ा 
बात है ?  

 

     हम हमेशा से ही सपने देखते हैं। पर र्ह सपने ऐसे होते हैं ष्जन्हें ककसी के साथ शार्द 
ही साझा कर पाएं हों। कोई भी थर्त्र देखकर, कोई  किल्म देखकर, कोई दृश्र् देखकर र्ा ककसी 
की बातें र्ा कोई ितृ्तांत सुनकर हमारे मन में भी कहीं ना कहीं एक इच्छा बलिती होती है, एक 
हूक सी उठती है कक हमें भी उस विशेष स्थान को देखना है। जीिन में कभी न कभी तो ऐसा 
मौका जरूर समलेगा।  

हम सभी के जीिन में र्ह पल जरूर आते हैं जब हमारी दबी हुई इच्छाएं साकार रूप ले 
लेती है। जब हमें उनको पूरा करने का कोई कारण, कोई हेतु प्राप्त होता है। र्ात्रा कहीं की भी 
हो, अपने आप में अनोखी ही होती है और इसके साथ ही जब िहां के थर्त्र भी पास में हो तो 
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िह जीिन भर के सलए एक र्ादगार बन जाती है। र्दद इस र्ात्रा के अनुभि थर्त्र सदहत हम 
दसूरों के साथ साझा करते हैं तो िह संस्मरण बन जाते हैं।     

िैसे तो जीिन भी एक लंबी र्ात्रा ही है ष्जसमें विसभन्न प्रकार के पडाि आते हैं सुख-
द:ुख, हातन- लाभ, समलन - जुदाई। जीिन की र्ात्रा के कुछ भी अविस्मरणीर्, अिश्र्म्भािी 
पडाि होत ेहैं जो सभी के जीिन में एक अलग अनुभि और सीख ले कर आते हैं। जब इन्हीं 
अनुभिों को र्दद शब्द प्रदान कर ददए जाते हैं तो िह 'रर्ना' बन जाती और शब्द ब्रह्म है 
इससलए िह अमर हो जाती है।   

मैं बर्पन से ही कभी भी खजुराहो के बारे में, उसके मंददरों इत्र्ादद के बारे में ककसी 
मैगजीन में र्ा ककसी कार्यक्रम इत्र्ादद में देखती थी तो मन में इच्छा होती थी कक जीिन में 
एक बार तो िहां जरूर जाना ही है, सोर्ती थी न जाने कब रे् इच्छा पूरी होगी।   
र्ह सुअिसर मुझे 1–िरिरी-2020 को खजुराहो में Environment and Social Welfare 
Society की तरि से दो ददिसीर् अंतराटरीर् संगोटठी में जाने के अिसर के रूप में प्राप्त 
हुआ।  खजुराहो में संगोट ठी का आर्ोजन, मेरी इस र्ात्रा का एक महत्िपूणय कारण था। मन 
प्रसन्नता हो गर्ा। जल्द से जल्द रेन की दटकट ररजिय करिा सलए क् र्ोंकक समर् पर खजुराहो 
पहंुर्ना था और मैं तनष्श्र्त समर् पर खजुराहो पहंुर् गई।   
      मन में बहुत उत्साह था कक आज बर्पन का सपना सर् होने जा रहा था। सबसे पहले 
संगोटठी में उपष्स्थत रहना भी आिश्र्क था इसीसलए तनर्त समर् पर संगोटठी प्रारंभ हो गई। 
िहां भारत सरकार के पर्ायिरण, िन तथा जलिार्ु पररितयन मंत्रालर् के िैज्ञातनक, डॉ. देिी शंकर 
सुमन जी और जमयनी से आए, जमयन एसोससएशन ऑि होम थेरेपी के अध् र्क्ष, डॉ. उलररर् िकय  
का मेरे द्िारा विथधित स्िागत ककर्ा गर्ा। बहुत ही सुंदर सगंोटठी और पर्ायिरण पर आधाररत 
विषर्ों के साथ सभी ने अपने शोधपत्र/ ररसर्य पेपर (पािर पॉइंट प्रेजेंटेशन) प्रस्तुत ककए ष्जनसे 
बहुत कुछ सीखन,े जानने का मौका समला ।  

डॉ. उलररर् ने ‘’हिन थेरेपी’’ पर बहुत सुंदर प्रस्ततुीकरण ददर्ा। उन्होंने बतार्ा कक ककस 
प्रकार से हिन हमारे पर्ायिरण के सलए, हमारे अष्स्तत्ि के सलए और हमारे स्िास््र् के सलए 
लाभप्रद है। र्ह विडबंना ही कहेंगे कक हम अपनी सभ्र्ता, संस्कृतत को भूलते हुए पष्श्र्मीकरण 
की तरि बढ़ते जा रहे हैं। र्ह कुछ समर् की मांग और कुछ मजबूरी कही जा सकती है। 
जबकक प्रार्ीन काल से हमारे ऋवष-मुतनर्ों द्िारा कोई भी शुभ कार्य हिन, र्ज्ञ इत्र्ादद से प्रारंभ 
ककर्ा जाता था ष्जससे न केिल िातािरण शुद्ध होता था बष्ल्क हर तरि एक आध्र्ाष्त्मक, 
साष्त्िक ऊजाय का संर्ार होता था जो हमारे मन मष्स्तटक तथा विर्ारों को भी साष्त्िकता प्रदान 
करता था। आज जब हमारे र्ारों ओर प्रदषूण का बोलबाला है तो इस तरह का कार्य बहुत सही 
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ददशा में काम करेगा। कुल समलाकर संगोटठी का अनुभि बहुत ही अच्छा और स्मरणीर् रहा। पर 
मेरे मन में तो खजुराहों घूम रहा था। इसके पश्र्ात ही, मैं तनकल गई अपनी खजुराहो की र्ात्रा 
पर और एक टैक्सी ककराए पर ले ली ताकक कम समर् में अपनी र्ात्रा पूरी कर सकंू।   
    खजुराहो के मंददर अपने आप में अपनी ही एक समसाल हैं। खजुराहो के मंददरों को रं्देल 
िंश के राजाओं ने बनिार्ा था। कहते हैं कक शुरू में र्हां 85 मंददर थे, लेककन उनमें से ससर्फय  20 
ही बरे् हैं। खजुराहो के मंददरों की बाहरी दीिारों की कामुक मूतत यर्ां विश्िप्रससद्ध हैं। र्ह  स् थान 
र्ूनेस्को की सूर्ी में ‘’विश् ि विरासत स् थल’’ के रूप में सूर्ीबद्ध है। प्रततिषय हजारों विदेशी पर्यटक 
इन् हें देखने आते हैं। र्हा ंकेिल पर्यटक और तीथयर्ात्री ही नहीं, इसकी अद्भुत आकषयक िस्तुकला 
के बारे में और जानने के सलए शोधकतायओं का भी बहुत आगमन होता है। सभी मंददरों के बारे में 
एक साथ बताने की बजार् मैं एक एक मंददर की विशेषता और उसके बारे में कुछ स्मतृतर्ां 
आपके साथ बांटना र्ाहती हंू। 

     खजुराहो के मंददर अपने आप में अद्वितीर् हैं। र्हां हर पत्थर पर जीिन ददखाई देता है। 
प्रत्रे्क मंददर अपने आप में भव्र्ता का सबसे बडा नमूना कहा जा सकता है। र्हां की स्थापत्र् 
कला, सशल्प कला देखते ही बनती है। प्रत्रे्क मंददर के द्िार पर अधय रं्द्र र्ा सूर्य के थर्त्र बने 
हुए हैं ष्जसके दोनों ओर शंख ददखाई देते हैं। सभी मंददर अपने आप में भव्र्ता सलए हुए हैं 
ष्जनका अलग अलग महत्ि है। र्हां पर सभी मंददर सूर्ोदर् पर खुलते हैं और सूर्ायस्त पर बंद 
हो जाते हैं। र्ही व्र्िस्था-तंत्र बनार्ा हुआ है ष्जसका र्हां पर बहुत ही सख्ती से पालन ककर्ा 
जाता है।   

एक मंददर में रात को ‘लाइट एंड साउंड शो’ ककर्ा जाता है ष्जसकी दटकट ढाई सौ रुपए 
रखी गई है। र्ह लगभग सिा घंटे का शो होता है ष्जसमें मंददरों के बारे में बहुत विस्तार से 
बतार्ा जाता है साथ में उनके इततहास तथा इन मंददरों के तनमायण के पीछे जो कथाएं 
ककिदंततर्ां हैं उनके बारे में विस्तार से सूर्ना दी जाती है।   
    खजुराहो के इन सभी मंददरों में जीिन के सभी पडािों पर प्रकाश डाला गर्ा है। मंददर में 
जाने से पहले िहां पर अप्सराओं की मूतत यर्ां है जो नारी सौंदर्य को उजागर करती हैं। र्ह इस 
बात का प्रतीक है कक हमें जीिन में इस तरह के अिसर समलते रहेंगे जब विषर् िासनाएं हमें 
अपनी ओर आकृटट करती हैं। हमें किर भी स्िर्ं पर संर्म रखते हुए अपना कमय करते रहना 
है। र्ह अप्सराएं विसभन्न मुद्राओं में ददखाई देती हैं ष्जनमें दैतनक जीिन से संबंथधत कार्यकलाप 
भी सष्म्मसलत हैं। इसके बाद गहृस्थ धमय, प्रेम, समपयण भाि भी ददखार्ा गर्ा है।   
   अभी तक हम लोग र्ह सोर्त े थे कक खजुराहो के मंददर केिल स्त्री पुरुष के समलन, 
कामशास्त्र की गाथाओं का िणयन करते हैं। िहा ं पर अंतरंग थर्त्र अथधक ददखाई देते हैं। प्रेम 
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संबंधों को बहुत सूक्ष्मता से ददखार्ा गर्ा है। परंतु इनके पीछे जो इततहास है और जो भािनाए ं
हैं िह अलग है। र्हां पर प्रेम प्रदशयन के साथ इन मूतत यर्ों के रे्हरों के भािों पर कहीं भी िासना 
र्ा उते्तजना नहीं ददखाई देती है। उनके रे्हरों पर एक ददव्र्ता, एक समपयण, एक संतुष्टट, एक 
तेज ददखाई देता है जो गहृस्थ धमय के स्तंभ माने गए हैं। र्ही प्रेम संबंध, समपयण सषृ्टट र्क्र 
का आधार है। र्हीं से एक औरत मां बनने का सौभाग्र् प्राप्त करती है और मां बनना पूणयता 
को प्राप्त करना है। प्रसि पीडा का आनंद और उसके बाद का िल क्र्ा होता है इसके बारे में 
शब्दों में बता पाना संभि नहीं है। ईश्िर की प्राष्प्त का हेतु हमारा शरीर और मन ही है। हम 
अपने शरीर, अपने मन के द्िारा संतुष्टट को प्राप्त करने के बाद ईश्िर की ओर अथधक दृढ़ता 
पूियक कदम बढ़ाते हैं। तषृ्प्त भी हमारे जीिन का एक असभन्न अंग है। शरीर और आत्मा तपृ्त 
होने के बाद हम एक दसूरे पार्दान पर र्लते हैं जहां पर हमें ददव्र्ता, भव्र्ता और स्िाथगयक 
आनंद की प्राष्प्त हो सकती है क्र्ोंकक इन सब के सलए हमारे र्ररत्र में बहुत सी र्ीजों की 
आिश्र्कता  है।   
 

दलुादेव मंददर :  
   इन सारी रर्नाओं के बीर् एक ऐसी सरंर्ना भी शासमल है जो र्हां के अन्र् मंददरों की 
तुलना में उतनी प्रससद्ध नहीं है, िह है दलुादेि मंददर। र्ह मूलतः सशि मंददर है। र्हां पर एक  

 
सशिसलगं है ष्जसमें 108 छोटे-छोटे सशिसलगं बन ेहुए हैं। र्हां की विशेषता है कक केिल सशिरात्रत्र 
पर ही सशिसलगं की पूजा – अर्यना की जाती है। दसूरे शब् दों में केिल सशिरात्रत्र पर ही इसके 
कपाट खोले जाते हैं। कहा जाता है र्हां पर सुहाथगनें अपने पतत की लंबी आर्ु के सलए आशीिायद 
मांगती हैं। इस मंददर का नाम दलु्हादेि मंददर इससलए पडा है कक एक बार एक बारात जा रही 
थी तो दलू्हे की तबीर्त अर्ानक से खराब हो गई और िह परलोक ससधार गर्ा तो इसी मंददर 
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में उसकी पत्नी ने आकर पूजा- अर्यना की तो उसे पुनः जीिनदान समल गर्ा। इससलए इस 
मंददर का नाम दलु्हादेि मंददर है।  
 

कुल समलाकर आज मेरा भ्रम भी दरू हो गर्ा कक खजुराहो के मंददर केिल प्रेम, संबंधों  पर ही 
आधाररत नहीं है बष्ल्क र्हां पर बहुत कुछ देखने, बहुत कुछ सीखने को भी  समलता है। 
 

कुछ इततहासकार इसे कंुिरनाथ मंददर भी कहते हैं। उसका एक कारण र्ह भी हो सकता 
है कक उत् तर मध् र् भारत में दलू्हे (दामाद) को आदर से कंुिरजी भी कहा जाता है।  
     
  इसका तनमायणकाल लगभग 1000 ई. है। प्रससद्ध िास्तुकार सर जॉब र्ॉरनोक के मतानुसार दलुादेि 

 

मंददर 'नोरनधारा' प्रासाद प्रकृतत का मंददर 
है, ष्जसका अथय है कक र्ह ऐसा मंददर 
ष्जसमें कोई र्ल पथ नहीं है। दलुादेि 
मंददर का तनमायण 'नागर' िास्तुशैली का 
उपर्ोग करके ककर्ा गर्ा था। सुंदर 
प्रततमाओं से सुसष्ज्जत, इस मंददर में 
गंगा की र्तुभुयज प्रततमा अत्र्ंत ही सुंदर 
ढं़ग से अंककत की गई है। र्ह प्रततमा 
इतनी आकषयक है कक एक बार आपको 
लगता है कक गंगा जी आकाश में उडने 
का प्रर्ास कर रही है। मंददर के भीतरी 
बाहरी भाग में अनेक प्रततमाएं अंककत की 
गई है, ष्जनकी भािभंथगमाएं सौंदर्यमर्ी 
तथा दशयनीर् हैं। 

नाररर्ों, अप्सराओं एिं समथुन की मूतत यर्ां इस तरह अंककत की गई है ऐसे लगता है जैस ेकक 
सब अपने अष्स्तत्ि के सलए सजग है।  
 
 
मंतेश्वर महादेव मंददर:  
   बहुत ही शांत तथा स्िच्छ तनमयल िातािरण, अविस्मरणीर् अनुभि प्रस्तुत थर्त्र मंतेश्िर 
महादेि मंददर का है। र्हां पर प्रात:काल के समर् भक्तजन पूजा करने आते हैं जैसा कक मैंन े
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पहले भी कहा है कक खजुराहो में मंददर सूर्ोदर् के समर् खुलते हैं और सूर्ायस्त पर बंद हो जात े
हैं। प्रस्तुत मंददर में लगभग 18 िुट लंबा सशिसलगं एक बहुत बडे र्बूतरे पर ष्स्थत है।  
मैंने अभी तक कक 
अपने जीिन में इतना 
बडा सशिसलगं नहीं देखा 
है। अद्भतु, अद्वितीर्, 
आकषयक भगिान सशि 
का प्रतीक अनंतता और 
विशालता सलए हुए हैं 
ष्जसे देख कर आष्त्मक 
शांतत, एक साष्त्िक 

ऊजाय का संर्ार हुआ। 
िहां पर पंडडत जी ने 
बतार्ा कक र्ह 
सशिसलगं कुल 18 िुट 
का है ष्जसमें 9 िुट 
ऊपर और 9 िुट नीरे् 
है। 

 

कहते हैं कक रं्देल िंश के राजाओं के द्िारा सशिसलगं के नीरे् एक बहुमूल्र् मणण दबाई गई थी। 
शार्द उस मणण का ही प्रभाि है कक अभी तक र्ह सशिसलगं कहीं से खंडडत नहीं नजर आता। 
बहुत ही सुंदर नजारा। मैं अपने आप को भाग्र्शाली समझती हंू कक मैं र्हां पहंुर्कर इस 
सशिसलगं के दशयन कर पाई। 
    खजुराहो के जैन मंददर के कुछ थर्त्र र्हां पर शाकाहार परोपकार, पर्ायिरण संरक्षण इत्र्ादद 
के  बारे में ककतने ही सुंदर संदेश देते हैं। इसी के साथ र्हां पर पौराणणक भारतीर् सभ्र्ता के 
बारे में बहुत सुंदर िणणयत थर्त्र भी प्रस्तुत करते हैं। जैन धमय के मंददर में ऐसे बहुत से पुराने 
थर्त्र ददखाई ददते हैं, ष्जन पर शोध की बहुत सी संभािनाएं हैं। ककतना विशाल है हमारा भारत 
देश और उसका धमय, उसकी संस्कृतत, उसकी विरासत। गिय है हमें हमारे भारतीर् होने पर। जर् 
मां भारती। 
 
कंदररया महादेव : 
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  खजुराहो के मंददरों की विशाल श्रृंखला में एक महत् िपूणय 'कंदररर्ा महादेि' मंददर की बात 
करते हैं। सभी मंददरों की तरह र्ह मंददर भी बहुत भव्र् तथा मनमोहक है। र्हां की शांतत और 
सौम्र्ता तो देखते ही बनती है। कंदररर्ा महादेि मंददर पष्श्र्मी समूह के मंददरों में सबसे बडा, 
सबसे ऊंर्ा और अलंकृत मंददर है।  
 
अपनी भव्र्ता और संगीतमर्ता के कारण प्रससद्ध, इस विशाल मंददर का तनमायण र्न्देल राजा 

 

विद्र्ाधर ने महमूद गजनिी पर अपनी 
विजर् के उपलक्ष्र् में करार्ा था। इसका 
तनमायण लगभग 1050 ईसिीं में ककर्ा 
गर्ा था। कुछ विद्िानों के अनुसार, 
तांत्रत्रक समुदार्  को प्रसन्न करने के 
सलए इसका तनमायण ककर्ा गर्ा था।  
 

कंदररर्ा महादेि मंददर लगभग 107 िुट 
ऊंर्ा है। मकर तोरण इसकी मुख्र् 
विशेषता है।  

 
  मंददर के संगमरमरी सशिसलगंम में अत्र्थधक ऊजायिान समथुन हैं। अलेक्जेंडर कतनघंम के 
अनुसार र्हां सिायथधक समथुनों की आकृततर्ां हैं। उन्होंने मंददर के बाहर 646 आकृततर्ां और 
भीतर 246 आकृततर्ों की गणना की थीं।  
     मंडप के प्रिेश द्िार पर अधयरं्द्र तथा शंख के थर्त्र बनाए गए हैं। उसके बाद अंदर रोशनी 
का प्रबंध इस प्रकार से ककर्ा गर्ा है कक आर पार आने िाली रोशनी का कें द्र सामने पडी मूतत य 
पर त्रबल्कुल स्पटट रूप से ददखाई दे। र्हां जो थर्त्र ददखाई देते हैं उन पर भी ककसी तरह के 
कृत्रत्रम प्रकाश का कोई प्रबंध नहीं है क्र्ोंकक जैसा कक मैंने पहले भी कहा है कक र्हां मंददर सरू्य 
उदर् पर खुलते हैं और सूर्ायस्त पर बंद हो जात ेहैं तो अथधकतर कृत्रत्रम रोशनी की आिश्र्कता 
ही नहीं पडती।  मंददरों के अंदर भी िास्तु कुछ इस प्रकार से है कक रोशनी को मुख्र् मंददर की 
मूतत य तक कें दद्रत ककर्ा गर्ा है ताकक बहुत स्पटट और सुंदर तरीके से भगिान के दशयन हो सके। 
यह िो धित्र ललए गए हैं मोबाइल के कैमरे से ललए गए हैं और देखखए ककतने स्पष्ट, सुंदर हैं।  
      इसी के साथ मंददर के मंडप में जाने से पहले दाएं तरि एक सलवप अंककत की गई है 
ष्जसमें प्रथम "ओम नमः सशिार्" त्रबल्कुल स्पटट ददखाई दे रहा है उसके बाद शार्द हम पढ़ 
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पाने में संभि नहीं हो पाए। परंतु इससे स्पटट हो जाता है कक उस समर् भी हमारा विज्ञान 
इतना उन्नत था कक सलवपर्ां आसानी से पढ़ी और समझी जा रही थीं तभी तो िह पत्थरों पर 
उकेरी गई। र्हां की सशल्प कला बहुत ही अद्वितीर् है। पत्थरों पर अंककत मूतत यर्ां अपने आप में 
इतनी सौम्र् और सुंदर है कक उनको शब्दों में असभव्र्क्त कर पाना शार्द मेरे बस में नहीं है।  
 
देवी िगदम्बा मंददर : 

कंदररर्ा महादेि मंददर के र्बूतरे के उत्तर में जगदम्बा देिी का मंददर है। जगदम्बा देिी 
का मंददर पहले भगिान विटणु को समवपयत था और इसका तनमायण 1000 से 1025 ईसिीं के  

बीर् ककर्ा गर्ा था। सैकडों  िषों पश्र्ात 
र्हां छतरपुर के महाराजा ने देिी पाियती 
की प्रततमा स्थावपत करिाई थी इसी 
कारण इसे देिी जगदम्बा मंददर कहते हैं। 
र्हां पर उत्कीणय मैथुन मूतत यर्ों में भािों 
की गहरी संिेदनशीलता सशल्प की 
विशेषता है। र्ह मंददर शादूयलों के 
काल्पतनक थर्त्रण के सलए प्रससद्ध है। 
शादूयल िह पौराणणक पशु था ष्जसका 
शरीर शेर का और ससर तोते, हाथी र्ा 
िराह का होता था। कुल समलाकर इस 
मंददर की र्ात्रा अविस्मरणीर् रही।   

 
ववश्वनाथ मंददर: 
   खजुराहो के मंददर की श्रृंखला में महत् िपूणय और उल् लेखनीर्  मंददर है विश्िनाथ मंददर। इसमें 
भगिान विश्िनाथ सशिसलगं रूप में विराजमान है। प्रत्रे्क मंडप में बहुत सुंदर थर्त्रकारी और 
सशल्प कला, नक्काशी देखने को समलती है। नंदी मंडप में जब मैंने देखा तो नंदी जी की इसने 
विशाल प्रततमा देखी कक मन गदगद हो गर्ा। बहुत सुंदर शांत िातािरण ऐसा लगता है जैसे 
ईश्िर का साक्षात्कार हो गर्ा हो।  

    र्हां के मंददरों की विशेषता र्ह है कक एक ही पत्थर के बनाए गए हैं और पता नहीं उन में 
कौन सी धातु समलाई गई है कक अभी तक इतने मजबूत और थर्कने है कक इसके दशयनाथी दांतो 
तले उंगली दबा लेते हैं। र्हां की भव्र् सुंदरता देखते ही बनती है। 
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मंददर के कक्ष में जहां 
विश्िनाथ जी, की 
सशिसलगं की स्थापना है 
िहां पर रोशनी का इस 
तरह से प्रबंध ककर्ा 
गर्ा है कक त्रबना ककसी 
रोशनी के अंदर आते ही 
सशिसलगं के दशयन बहुत 
ही सुंदर प्रकार से हो 
जाते हैं  

 

क्र्ोंकक दोनों तरि 
की रोशनी 
सशिसलगं पर 
ददखाई देती है। हर 
प्रकार के मंददर के 
दरिाजे के बाहर 
अधयरं्द्र र्ा सूर्य 
का त्रबबं पूणय गोला 
बनार्ा गर्ा है।   

उसके दोनों तरि शंख हैं।    विश्िनाथ मंददर के  मंडप के बाहर एक सलवप का थर्त्र भी ददखाई 
ददर्ा जहां पर ओम नमः सशिार् त्रबल्कुल साि ददखाई दे रहा है। र्ानी तब तक हम र्ह सलवपर्ां 
और भाषा त्रबल्कुल सही से पढ़ना और सलखना सीख गए थे। र्ह एक अनुसंधान का विषर् है । 
कुल समलाकर इस मंददर की र्ात्रा भी अविस्मरणीर् रही।   
 
       खजुराहो में जो बात सबसे अच्छी लगी िह र्ह कक र्हां पर पुजारी के दशयन बहुत ही  
कम हुए और कहीं भी ककसी ने दान- दक्षक्षणा के सलए मजबूर नहीं ककर्ा जैसा कक आजकल  
तीथों पर होता है कक आप को दान- दक्षक्षणा के सलए मजबूर ककर्ा जाता है। र्दद हम ऐसा नहीं 
करते तो तरह-तरह की बातें बनाई जाती हैं और हमारी श्रद्धा और आस्था पर प्रश्न थर्न्ह 
लगार्ा जाता है। मैं र्ह पूछना र्ाहती हंू कक र्दद जो लोग पैसा नहीं देते र्ा नहीं दे सकते हैं 
क्र्ा उनकी ईश्िर में आस्था नहीं है? िे लोग इतनी दरू र्दद इतना सब कुछ खर्य करके,अपने 
पीछे से हर तरह से व्र्िस्था करके आए हैं तो क्र्ा त्रबना आस्था, त्रबना श्रद्धा के आए हैं? और 
र्दद हम 50 -100 रुपए र्ढ़ा दें तो क्र्ा िह श्रद्धा जाग जाएगी ? इस तरह के कार्यकलापों से 
मन द:ुखी हो जाता है। पर र्हां ऐसा कुछ नहीं था ष्जसे देख कर मन को सुकून समला। 
    बस इसके बाद िापसी का समर् हो गर्ा और िैसे भी खजुराहो के सभी मंददरों के दशयन 
ईश्िर की असीम कृपा स ेमैंने कर ही सलए थे। र्ह एक ऐसा ितृांत है जो मन में बहुत शांतत, 
श्रद्धा और एक नई रे्तना लेकर आर्ा था। ईश्िर का बहुत-बहुत धन्र्िाद इतने पवित्र स्थल के 
दशयन मैं कर पाई। बहुत ही अविस्मरणीर् र्ात्रा। इस र्ात्रा के सलए मैं उस असीम शष्क्त का 
हृदर् से धन्र्िाद देती हंू। इसी के साथ-साथ मन में बहुत कुछ और भी जागतृ हो गर्ा है कक 
काश कभी तसमलनाडु के मदरैु, ततरुथर्रापल्ली के मंददर देखने का भी सौभाग्र् प्राप्त हो ? देखते 
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हैं र्ह इच्छा कब पूरी हो पाती है, सब कुछ प्रभ ुके हाथ है। जब प्रभु इच्छा....ष्जतना समला है 
उसमें भी संतोष करना र्ादहए। बस इससे अथधक और क्र्ा सलखना है इतत शुभमस्तु। 
 
कैसे पहंुिे : 
वायु मागष : खजुराहो के सलए ददल्ली, िाराणसी और आगरा से सीधी फ्लाइट्स हैं। खजुराहो 
एर्रपोटय शहर से लगभग र्ार कक.मी. दरू है। 
रेल मागष : ददल्ली और िाराणसी से खजुराहो के सलए रेल सेिा उपलब्ध  है। पर्यटकों के सलए 
झांसी भी सुविधाजनक रेलिे स्टेशन है। रेलिे स्टेशन से टैक्सी र्ा बसों की सेिाएं है। 
 
कहां ठहरें : 
एक अंतरायट रीर् स् तर का गंतव् र् होने के कारण  खजुराहो में आिास की अनेक सुविधाएं उपलब् ध 
हैं। र्हां देश के नामी पांर् ससतारा होटल् स, स् टार शे्रणी के ररसाटय, बजट होटल् स मौजूद हैं।  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
*  सम् प्रनत : अकादलमक काउंसलर, IGNOU,ववशेर् कायष अधिकारी (OSD) नैशनल ओपन 
स्कूल।, ववशेर्ज्ञ, कें द्रीय दहदंी ननदेशालय, भारत सरकार, नई ददल्ली 
M 9811702001   E-mail drvidushisharma9300@gmail.com 
 
 

 

  

                   
-िा. रािेन्द्द्र प्रसाद शमाष    

mailto:drvidushisharma9300@gmail.com
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    कोरोना से प्रभावित पर्यटन क्षेत्र अभी तक उभरने की ष्स्थतत में नहीं है। इसका एक सबसे 
बडा कारण विदेशी पर्यटकों का आिागमन शुरु नहीं होना है तो दसूरी और र्ूरोपीर् देशों सदहत 
दतुनर्ा के अनेक दहस्सों में कोरोना का दसूरा दौर आना भी है। ऐसे में पर्यटन उद्र्ोग को 
बर्ाना एक बडी रु्नौती हो गर्ा है। सरकार द्िारा पर्यटन उद्र्ोग को पटरी पर लाने के सलए 
घरेल ूर्ा स्थानीर् पर्यटन को बढ़ािा देने के र्ोजनाबद्ध प्रर्ास शुरु ककए जा रहे हैं। 

स्थानीर् पर्यटन को बर्ाने हेतु जैसलमेर की पहल समूर्ी दतुनर्ा में इस मार्ने में अनूठी मानी 
जा सकती है कक र्हां के पर्यटन उद्र्ोग को बर्ाने के सलए स्थानीर् उद्र्मी आगे आए हैं। 
दतुनर्ा के देशों में कोरोना के दौर में शार्द र्ह एक मात्र उदाहरण होगा कक पर्यटकों को लाने के 
सलए पर्यटन उद्र्ोग से जुडे लोग त्रबना ककसी लाभ-हातन की परिाह ककए आगे आए हैं। 

     जैसलमेर में इन ददनों मरु उत्सि र्ल रहा है। घाटे के र्लते वपछले ददनों र्हां पर उडान 
भरने िाली स्पाइस जेट कंपनी ने उडान बंद करने का तनणयर् ककर्ा तो स्थानीर् प्रशासन और 
स्थानीर् उद्र्मी आगे आए और एक मंर् पर बैठकर इसका हल तनकालने के सलए सकारात्मक 
सोर् विर्ार ककर्ा गर्ा। जैसलमेर के उद्र्समर्ों ने कम र्ात्री होने के कारण उडानों से होने 
िाली संभावित हातन की पूतत य करने का विश्िास ददलार्ा और इस आशर् का समझौता कर 
स्िणयनगरी जैसलमेर के पर्यटन को बर्ाने की अनूठी पहल की गई है। 

     दरअसल कोरोना के बाद से देश के अन्र् स्थानों की तरह जैसलमेर के सलए अभी तक 
रेल सेिाएं शुरु नहीं हो सकी हैं। िहीं घाटे के र्लते स्पाइस जेट ने भी पर्यटकों को लाने के सलए 
जैसलमेर की उडान र्ालू रखने में असमथयता व्र्क्त कर दी। कंपनी का कहना रहा है कक पर्ायप्त 
र्ात्री नहीं होने से स्पाइस जेट की फ्लाइट जैसलमेर लाना कंपनी के सलए एक बडे घाटे का सौदा 
हो गर्ा है। ऐसे में जैसलमेर के पर्यटन उद्र्ोग को बर्ाने के सलए ष्जले के र्ुिा कलक्टर 
आशीष मोदी के सतत प्रर्ासों से जैसलमेर के पर्यटन कारोबाररर्ों और स्पाइस जेट के बीर् एक 
करार हुआ है कक स्पाइस जेट कंपनी को होने िाले नुकसान की भरपाई जैसलमेर के पर्यटन 
कारोबारी करेंगे। 
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इस  करार के बाद 12 िरिरी, 2021 

को ददल्ली से 57 र्ात्रत्रर्ों को लेकर 
स्पाइस जेट की फ्लाइट जैसलमेर 
पहंुर्ी तो जैसलमेर में खुशी की लहर 
सी िैल गई। इसके साथ ही आने 
िाले पर्यटकों का परंपरागत तरीके स े
जोरदार स्िागत ककर्ा गर्ा।  

 

सूयाषस्त सफारी 

 

 

मरुस्थल में टेंट लसटी 

िैसे भी देखा जाए तो जसैलमेर ही नही ं
अवपतु दतुनर्ा के सभी देशों में कोरोना 
के र्लते पर्यटन क्षेत्र को बहुत बडा 
झटका लगा है। सरकार द्िारा वपछले 
ददनों से देशी पर्यटन को अिश्र् 
प्रोत्सादहत ककर्ा जा रहा है और इसस े
थोडी आशा की ककरण भी देखी जान े
लगी है। 

   पर्यटन आज बडा उद्र्ोग हो गर्ा है। हजारों लोग इस उद्र्ोग से जुडकर अपना जीिन 
र्ापन कर रहे हैं। पर्यटन से स्थानीर् नागररकों र्ानी की पर्यटन  स्थल के आसपास रहने िाले 
लोगों को तो रोजगार समलता ही है इसके साथ ही होटल उद्र्ोग, पर्यटक पररिहन संर्ालकों, 
टैक्सी र्ालकों तथा साथ ही स्थानीर् हस्तसशल्प कलाकारों सदहत ना जाने ककतने ही लोगों को 
रोजगार समलता है। कोरोना के कारण सामान्र् ष्स्थतत नहीं होने और विदेशी पर्यटकों की 
आिाजाही नहीं के बराबर होने के कारण भारत सरकार और राजस्थारन राज्र् पर्यटन द्िारा 
घरेल ूर्ातन देशी पर्यटकों को ही प्रोत्सादहत ककर्ा जा रहा है। 

    जहा ंतक जैसलमेर का प्रश्न है िहा ंइस समर् पर्यटन सीजन है। ऐस ेमें र्दद बाहर से आन े
िाली हिाई उडान के विकल्प पर विराम लग जाता है तो इस साल का पूरा पर्यटन सीजन बेकार 
हो जाने की ष्स्थतत हो सकती है। जहां तक स्पाइस जेट का कहना है ददल्ली से एक फ्लाइट के 
संर्ालन पर लगभग छ: लाख रुपए की लागत आती है। करार के बाद जो पहली िलाइट 
जैसलमेर पहंुर्ी है उसमें भी केिल 57 पर्यटक आए, जबकक 90 सीटें होने से 33 सीटें खाली रही 
थी। करार के अनुसार तीन ददन ददल्ली से फ्लाइट आने के साथ ही तीन ददन अहमदाबाद से 



अतुल् र् भारत                अततथथ देिो भि 

 
 

अतुल् र् भारत 

 

19 

फ्लाइट आएगी। पाक्षक्षक आधार पर लाभ हातन का दहसाब ककर्ा जाएगा और र्दद नुकसान रहता 
है तो उसे जैसलमेर के पर्यटन क्षेत्र के कारोबार से जुडे कारोबाररर्ों द्िारा िहन ककर्ा जाएगा।   
 

  

जैसलमेर से घंटे भर की दरूी पर रहस्मर्ी कुलधरा गांि  

      जहां तक जैसलमेर के ष्जला प्रशासन और पर्यटन कारोबाररर्ों की पहल का प्रश्न है 
उसकी ष्जतनी सराहना की जाए िो इस मार्ने में कम है कक उन्होंने पर्यटन मानथर्त्र पर 
जैसलमेर को इन हालातों में भी बनाए रखने की पहल की है। 

 
जैसलमेर का ककला  
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     केन्द्र सरकार को भी पर्यटन उद्र्ोग को राहत देने के प्रर्ास करने ही र्ादहए। लगभग 
एक साल से बंद पर्यटन उद्र्ोग को सरकारी राहत की दरकार है। इसके सलए सरकार को आग े
आकर पहल करनी र्ादहए और पर्यटन स्थलों तक लोगों की पहंुर् को सहज बनाए रखने और 
इससे होने िाली हातन को ‘सष्ब्सडी’ के रुप में संबंथधत हिाई सेिा उपलब्ध कराने िाले संस्थान 
को देने के सलए आगे आना र्ादहए। इसी तरह से होटल उद्र्ोग ि अन्र् उद्र्ोगों को राहत 
पैकेज देने की पहल की जानी र्ादहए ताकक इस क्षेत्र से जुडे लोगों को राहत समल सकें । 

िैसे भी कोरोना के कारण लंबे समर् तक प्रभावित रहने िाले उद्र्ोगों में से पर्यटन और इसस े
जुडी गततविथधर्ां ही प्रमखु है। इस उद्र्ोग और इससे जुडी गततविथधर्ों को पटरी पर लाने में 
अभी समर् लगेगा, ऐसे में सरकारी सहर्ोग ि पैकेज की दरकार इस उद्र्ोग को बर्ाए रखने के 
सलए जरुरी हो जाती है। पर्यटन को बडे कारोबाररर्ों तक ही जोडकर नहीं देखा जाना र्ादहए 
बष्ल्क हमें इसे समग्र रुप में देखना होगा। पर्यटक आते हैं तो स्थानीर् स्तर पर िाहन र्ालकों, 
होटलों, पेंइंग गेस्ट के रुप में रहने िाले पर्यटकों को सुविधाएं उपलब्ध कराने िालों,  खासतौर से 
गाइड के रुप में सेिाएं देने िालें स्थानीर् र्ुिाओं, स्थानीर् कलाकारों और सशष्ल्पर्ों के उत्पादों 
को बाजार समलता है। इससे सशल्प की विश्िव्र्ापी पहर्ान बनती है। ऐसे में इसे केिल घूमने- 
घामने तक ही सीसमत नहीं मान कर, इसे समग्र रुप से समझना होगा कक पर्यटन से प्रत्र्क्ष 
और अप्रत्र्क्ष रुप से ककतने लोगों को रोजगार समलता है। अभी तक प्रार्: असंगदठत क्षेत्र होन े
के कारण इसके सही सही आंकडे समलने में भी कदठनाई होती है। इस उद्र्ोग से जुडे लोगों को 
भी ऐसी ही कोई राहत ददए जाने की आिश्र्कता लम्बे समर् से महसूस की जा रही है ताकक 
इस क्षेत्र में रोजगार के अिसर बढ़ाए जा सकें । सबसे बडी बात र्ह है कक इस असंगदठत क्षेत्र के 
लोगों की रोजी रोटी इसी रोजगार पर तनभयर होती है। इससलए र्ह जरुरी हो जाता है कक सरकार  
इस उद्र्ोग के सलए कोई ना कोई राहत पैकेज दे। 

   
 ऐसे में जैसलमेर एक उदाहरण के रुप में उभरा है पर इसी तरह के प्रर्ास पर्यटन के अन्र् 
क्षेत्रों में भी करने होंगे। सरकार को आगे बढ़कर इस तरह के क्षेत्रों को थर्ष्न्हत करते हुए 
आसानी से पहंुर् बनानी होगी। सरकार की छोटी सी पहल इस उद्र्ोग को नर्ा जीिन दे 
सकेगी।   
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

*संप्रनत : रािस्थान सरकार में िनसंपकष  अधिकारी।  दरूदशषन तथा आकाशवाणी के कायषक्रमों में 
प्रनतभाधगता, प्रमुख समािार पत्रों में ननरंतर लेखन। 
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                                         - अबबनाश दाश 

   ओडडशा को "मंददरों की भूसम" के रूप में जाना जाता है। र्हां के श्री जगन्नाथ मंददर, सूर्य 
मंददर, सलगंराज मंददर, राजरानी मंददर और रामरं्डी जैसे मंददर पूरे विश् ि में प्रससद्ध है। पुरी के 
समुद्र तट को विश् ि के शे्रट ठ समुद्र तटों में स् थान प्राप् त है। र्हां का वपपली गांि अपनी कला 
और सशल्प के सलए प्रससद्ध है। एक ओर भुिनेश्िर के मुक्तेश्िर मंददर, उत्तरेश्िर मंददर आदद 
शासमल हैं तो दसूरी ओर पुरी और कोणाकय  र्ौसठ र्ोथगनी मंददर जैसी जगहें हैं, जो अपनी  
सुंदरता और  इततहास के सलए जाने जाते हैं। देश के बहुत से अन् र् राज् र्ों की तरह ओडडशा की 
अथयव्र्िस्था में पर्यटन का मुख्र् र्ोगदान (ओडडशा के सकल घरेलू उत्पाद का 13%) है । किर 
भी, ओडडशा के कई सुंदर गंतव् र् अभी भी पर्यटकों की दृष्ट ट  से ओझल हैं  और अभी भी ऐस े
कई स्थान हैं, ष्जन् हें पर्यटन की दृष्ट ट से प्रर्ाररत और विकससत नही ं ककर्ा जा सका है । 
इससलए िह पर्यटकों में अभी तक लोकवप्रर् नहीं हो पाए हैं।  
 
ओडडशा को "स्िणय त्रत्रभुज पर्यटन" स्थल के रूप में भी जाना जाता है। र्ह ओडडशा की राजधानी 
भुिनेश्िर, कोणाकय  और पुरी को किर करता है। इस लेख का मुख्र् उद्देश्र् ओडडशा के स्िणय 
त्रत्रभुज के भीतर ष्स् थत अनेक पर्यटन की आकषयक जगहों  का पता लगाना और उन् हें  सूर्ीबद्ध 
करना है।  अपनी एक अलग िास्तुशैली, धासमयक और सांस्कृततक अहसमर्त के कारण इनमें एक 
प्रससद्ध पर्यटक गंतव् र् बनने की क्षमता है। र्हा ंपर्यटकों था तीथयर्ात्रत्रर्ों का आगमन तो होता 
है किर भी, अथधतर पर्यटक इन स्थानों के बारे में नहीं जानते?     
  

 िषय 2013 -14 के दौरान पर्यटन विभाग द्िारा ओडडशा का एक ‘पर्यटक प्रोिाइल सिेक्षण’ 
ककर्ा गर्ा था। । उस समर् प्रिास की औसत अिथध विदेशी पर्यटकों के मामले में लगभग 
11.0 ददन और घरेलू पर्यटक के मामले तीन से सात ददन थी। िषय 2018-19 में, पर्यटन विभाग 
द्िारा एक और ‘पर्यटक प्रोिाइल सिेक्षण’ ककर्ा गर्ा, ताकक पता लगार्ा जा सके कक वपछले  



अतुल् र् भारत                अततथथ देिो भि 

 
 

अतुल् र् भारत 

 

22 

प्रोर्फाइल में कोई पररितयन हुआ है र्ा नहीं? र्ह पार्ा गर्ा कक एक विदेशी पर्यटक के मामले में 
प्रिास की औसत अिथध अथधकतम लगभग नौ ददन और घरेलू पर्यटक के मामले में लगभग 
तीन से र्ार  ददन रही है। इसी तरह ओडडशा में प्रिास के दौरान एक ववदेशी पयषटक द्वारा 
4,147/- रुपए िबकक एक घरेलू पयषटक द्वारा 2,760/- रुपये प्रनत व्र्ष्क्त औसत व्र्र् ककर्ा 
गर्ा था। ओडडशा के पर्यटन विभाग द्िारा 31 मार्य-2019 तक तनम् नसलणखत पर्यटन गंतव् र्ों की 
पहर्ान की गई है ।   

1. खदुाष (19) अत्री, बानापुर, बारूनेई (खुदाय), भुिनेश्िर, भुसांदपुर, थर्सलका (बरकुल), धौली, गडामनरी, 
हीरापुर, जर्देि कें दलुी, खंडथगरर - उदर्थगरर, कोसलसुनीतत खुरणणपीठ, नंदनकानन, रामेश्िर देउला, 
मंुडेश्िर, रामेश्िर (मौसीमा)ं, श्री अनंत पुरुषोत्तम देि (जगुलाई पटना), संकटमोर्न महािीर मदंदर और 
सशस्सु अनंतापीठा (बासलपत्तन) 

2. पुरी (21) अटटांग, बालीघाई, बसलहारर्ंडी, बराला (बालकंुिरपीठा), त्रबश्िनाथ दहल, बेलेश्िर, ब्रह्मथगरर, 
र्ौरासी िाराही, थर्ल् का (सतपाडा), जहांवपरा, काकटपुर, कोणाकय , कुरुमा, मणणकापट्टन, वपपली, पुरी, 
रघुराजपुर, रघुपुर, बासलगांि (भक्त दाससर्ा स्मतृतपीठ) और मां मंगला मंददर (मातशृष्क्तपीठ) 

ओडडशा देश के उन राज्र्ों में से एक है जो अपनी समदृ्ध विरासत और जीिंत और रंगीन 
सासं्कृततक विरासत के सलए जाना जाता है। इततहास के तनर्त समर् में कई शासकों द्िारा इस 
पर आक्रमण  भी ककए गए। आज ओडडशा  क्षेत्रिल के दहसाब से आठिां बडा और जनसंख् र्ा 
की दृष्टट से 11िां सबसे बडा राज् र् है। ओडडशा को मुख् र्त: भव्र् कोणाकय  मंददर का पर्ायर्िार्ी 
कहा जाता है, जो देश का गौरि है। ओडडशा का स्िणय त्रत्रभुज कई ऐसे सुंदर आकषयणों से भरा 
पडा है, ष्जससे आज भी बहुत से पर्यटक ही नहीं हमारे देश के लोग भी अंजान हैं।   

 

1. खुदाष यानन भुबनेश्वर के आसपास 

1.1 काईपदर दरगाह : खुदाय से लगभग 14 कक.मी. की दरू काईपदर की आबादी 4,000 से कुछ 
अथधक है। र्ह जगह बुखारी बाबा की दरगाह के सलए प्रससद्ध है, जो दहदंओुं और मुसलमानों के 
सलए अद्वितीर् पूजा स्थल है। पीर का स् थान एक विस्ततृ संरर्ना है, जो आसपास के कमरों 
और एक बडे आंगन से तघरा हुआ है। पररसर में एक बडी दरगाह है। र्ह िह स्थान है जहां दहदं ू
और मुष्स्लम दोनों एक साथ आराधना करते हैं। बोखारी बाबा, पीर को त्रत्रनाथ ससकंदन द्िारा 
सलणखत एक पुस् तक में कैर्फदार के बुखारी बाबा नामक संबोथधत ककर्ा गर्ा था। र्हां की पूजा 
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पद्धतत अन् र् धमयस्थलों से 
अलग है।  प्रतत ददन भोर में, 
मुख्र् द्िार खोलने से पहले  

खाददम नगाडा बजाता है। 
नगाडा बजात े – बजाते ही 
धमयस्थल का दरिाजा खोला 
जाता है और दरगरह र्ा कहें 
कक मंददर को साि ककर्ा 
जाता है। लाईर्ों की व्र्िस्था 
करते हैं। खाददम घी का दीपक 
जलाने के बाद रं्दन का पेस्ट, 
गुडडर्ा, िूल और 

 

समठाईर्ां र्ढ़ाई जाती हैं।  

शाम के समर् नगाडे के 
साथ ढोल भी बजार्ा जाता 
है। मुराद पूरी होने पर बहुत 
से भक् त ढोल भी र्ढ़ाते हैं। 
स् थान रात 9 बजे तक खुला 
रहता है।  गुरुिार को गरीबों 
और िकीरों को खाना और 
जरूरत की िस् तुएं दान की 
जाती है। िावषयक उसय, 
रमजान मनाए जाते हैं।  

 

1.2 परशु रामेश्वर मंददर : भुिनेश्िर शहर में ष्स्थत परशुरामेश्िर मंददर, सातिीं और आठिी ं
शताब्दी ईस्िी के बीर् सेलोडाभि काल के सलए आरंसभक उत्कल शैली का सबसे अच्छा संरक्षक्षत 
नमूना माना जाता है। भगिान सशि को समवपयत र्ह मंददर, राज्र् के सबसे पुराने मौजूदा मंददरों 
में से एक है। माना जाता है कक इस मंददर का तनमायण 950 ईस्िी के दौरान नागर शैली में हुआ 

था और इसमें 10 िीं शताब्दी से पूिय की उत् कलशैली के 
मंददरों की सभी मुख्र् विशेषताएं हैं। परशुरामेश्िर मंददर 
में एक विमना, गभयगहृ और एक बाडा है, ष्जसकी छत के 
ऊपर िक्राकार सशखर है, ष्जसकी ऊंर्ाई 40.25 िीट है। 
र्ह पहला मंददर है ष्जसमें एक अततररक्त संरर्ना है 
ष्जसे जगमोहन कहा जाता है, पहले के मंददरों की तुलना 
में केिल विमना था। इस मंददर में सशि के साथ ही 
सकटा देिताओं की मूतत यर्ां हैं। भुिनेश्िर के मंददरों में र्ह 
मंददर पहला है ष्जसमें सप्त मातकृाओं अथायत ् र्ामुंडा, 
िराही, इंद्राणी, िैटणिी, कौमारी, सशिानी और ब्राह्मी के 
थर्त्रण हैं 
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1.3 लसद्िेश्वर मंददर : ससद्धेश्िर मंददर 10 िीं शताब्दी का माना गर्ा है और र्ह मकु्तेश्िर 
मंददर के पररसर में ष्स्थत है। इततहासकारों का कहना है कक भुिनेश्िर में सभी 10 िीं शताब्दी 
के मंददरों में दहदं,ू बौद्ध और जैन मंददर िास्तुकला का समश्रण है। ससद्धेश्िर मंददर मुक्तेश्िर 
मंददर की तुलना में लंबा है और इसकी बाहरी दीिारों पर खूबसूरत नक्काशी की गई है। मंददर 
मुक्तेश्िर के रूप में अलंकृत नहीं है, लेककन जहा ंतक तनमायण शैली का संबंध है, इसका अपना 
एक अलग ही आकषयण है। मंददर की िास्तुकला शास्त्रीर् कसलगं िास् तुकला की पंर्रत्न शैली में 
तनसमयत मंददर का सशखर, लघु बुजय की एक पंष्क्त द्िारा समूहीकृत ककर्ा गर्ा है और सशखर के 
र्ारों तरि र्ार ससहं स् थावपत ककए गए हैं । 

1.4 अनतं बासुदेव मंददर :   

अनंत िासुदेि मंददर भगिान कृटण को समवपयत है। अनंत िासुदेि मंददर 13 िी ंशताब्दी ईस्िी 
में बनार्ा गर्ा था। 

 

अनंत िासुदेि मंददर 

इस प्रकार पूिी गंगा िशं की रानी रं्दद्रका को एक नर्ा 
मंददर बनाने के सलए प्रेररत ककर्ा था ऐसा प्रतीत होता है कक 
विटणु की मूल प्रततमा की पूजा उस स्थान पर की गई थी, 
जहां अब अनंत िासुदेि मंददर है । एक पुराना मंददर रहा 
होगा जहां र्ह विटणु प्रततमा स्थावपत की गई थी। कुछ ग्रंथों 
में ष्जक्र ककर्ा गर्ा है कक मराठों ने 17 िी ंशताब्दी के अंत 
में महानदी नदी तक अपने साम्राज्र् का विस्तार कर सलर्ा 
था । उन् होंने ही भुिनेश्िर में विटणु मंददर का पुनतनयमायण 
करार्ा था। मंददर के गभयगहृ में समली मूतत यर्ों में जगन्नाथ 
मंददर, पुरी की छविर्ों की पूरी संरर्ना है। मूतत यर्ां काले 
ग्रेनाइट पत्थर से बनी हैं। इस मंददर के आपसपास का शहर 
र्क्रक्षेत्र (गोलाकार जगह) के रूप में है, जबकक परुी का नाम 
शंखक्षेत्र (घुमािदार स्थान) है । र्हां कृटण, बलराम और 
सुभद्रा की पूणय मूतत यर्ों की पूजा की जाती है  । 

    इस मंददर का प्रसाद ललगंराि मंददर के बाद भुवनेश्वर में दसूरा लोकवप्रय प्रसाद है। प्रत्येक 
ददन हिारों लोग और पयषटक आध्याजत्मकता के स्पशष के साथ इस प्रसाद का आनंद लेते हैं 
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1.5 मघेेश्वर मंददर : मघेेश्िर मंददर भी भगिान सशि को समवपयत है। िास्तुकला की सप्तरथ 
शैली में तनसमयत मंददर को सुंदर नतयककर्ों, जानिरों, पक्षक्षर्ों और िूलों की नक्काशी से सजार्ा  

गर्ा है। तंकापानी रोड पर पांडि नगर में ष्स्थत, 
मंददर पररसर में भास्करेश्िर और ब्रह्मेश्िर के 
दो और मंददर हैं, जो समान रूप से अलंकृत हैं। 
भास्करेश्िर मंददर संरर्नात्मक स् िरूप में राज्र् 
के सभी मंददरों से अलग है। मंददर को एक 
गोलाकार मंर् पर खडा ककर्ा गर्ा है और इसके 
अंदर नौ िुट ऊंर्ा सशि सलगं विराष्जत है। 
पररसर के एक सशलालेख के अनुसार, मेघेश्िर, 
उसके पास पानी की टंकी के साथ, भोईं 
अनंगभीमा (1192-95 ईस्िी) के शासनकाल के 
दौरान गंगा राजा राजराजा के बहनोई स्िप्नेश्िर 

  
 

ने तनमायण करार्ा था। पररसर में ब्रह्मेश्िर मंददर मेघेश्िर मंददर से समलता जुलता है जहां तक 
दीिारों पर की गई नक्काशी का संबंध है। मंददर की बाहरी दीिारों पर और संरर्ना के पष्श्र्म 
की ओर नतयककर्ों और संगीतकारों के थर्त्रण के साथ ही भगिान सशि और र्ामुंडा की आकृततर्ां 
हैं।   

1.6 लशशुपालगढ़ : प्रार्ीन भारत की सबसे प्रससद्ध लडाइर्ों में स ेएक कसलगं र्ुद्ध था, ष्जसने 
(262 ईसा पूिय में) एक महत्िाकांक्षी और मौर्य साम्राज्र् के सम्राट अशोक को तलिार िैं क कर 
दतुनर्ा में बौद्ध धमय-दशयन एिं अदहसंा का पक्षधर और शांतत समथयक, पहला राजा बना ददर्ा 
था । इततहासकारों का मानना है कक सशशुपालगढ़ में खुदाई में र्हां एक विशाल ककलेदार शहरी 
कें द्र के अिशेष  समले हैं जो कसलगं के तत् कालीन प्रार्ीन साम्राज्र् की राजधानी हो सकते हैं। 
मौर्य से भी पूिय काल का र्ह ककला शार्द सघन नहीं था क् र्ोंकक ककले के अंदर ही र्रागाह भी 
था। आक्रमणकाररर्ों से बर्ाने के सलए इसके र्ारों तरि पानी की एक बडी खाई बनाई गई थी। 
शहर की ककलेबंदी की दीिारों पर समट्टी की प्रार्ीर (दीिारें) थीं जो अभी भी संरक्षक्षत हैं और 
र्हां तक कक सबसे ऊपर ईंट की दीिार भी मौजूद है। आठ प्रिेश द्िारों के ककले की दीिारें नौ 
मीटर ऊंर्ी हैं। खाई पार करने के बाद शहर में प्रिेश होता है । र्ह द्िार एक समान दरूी पर 
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रखे प्रार्ीर के दोनों ओर विस्ततृ रूप से ईंट और पत्थर की संरर्नाएं थीं। इनमें से, उत्तरी प्रिेश 
द्िार सबसे महत्िपूणय था क्र्ोंकक इसमें सुरक्षा र्ौकी और िॉर् टॉिर थे।  

 

1948 में बी.बी. लाल के नेततृ् ि में इस स्थल पर पहली 
खुदाई की गई थी। उन ददनों में र्ह स्थान   एकदम 
जंगल में था। 2005 स े2009 तक ककए गए उत्खनन 
के अनुसार एम.एल. ष्स्मथ और आर. मोहंती ने शहर 
के शुरुआती अनुसंधान में इसे 555 ईसा पिूय, और 
उत्तरी प्रार्ीर को 510-400 ईसा पूिय ददनांककत ककर्ा 
था।  प्रार्ीन काल  की भूसम को ककसी तरह संरक्षक्षत 
ककर्ा गर्ा और आज र्ह स्थल भारतीर् पुरातत्ि 
सिेक्षण द्िारा राटरीर् धरोहर के रूप में संरक्षक्षत है। 

र्ह राजधानी भुिनेश्िर के बाहरी इलाके में है। र्ह भुिनेश्िर रेलिे स्टेशन से आठ कक.मी. दरू 
है। लेककन पर्यटन की दृष्ट ट  से बात करे तो र्हां पर्यटक आगमन बहुत कम है।  

1.7 बारूनी दहल्स : बारूनी पहाडी का प्रमुख आकषयण देिी बारूनेई है। बारूनी पहाडडर्ों की 
तलहटी में ष्स्थत बारूनेई  मंददर में दो प्रमुख देविर्ां बारूनेई और करूनेई हैं। दोनों देविर्ों को 
शष्क्त के रूप में माना जाता है। कई लोग देिी बरूणी को देिी अरूणी के रूप में जानते हैं। 

इस मंददर की दोनों देविर्ों  
की मूततयर्ां कालामुगुनी पत्थर से बनी 
हैं। दोनों मूतत यर्ों ने र्दु्ध के कपडे 
पहने हैं। खुदाय के भोई िंश के 
पाररिाररक देिी के रूप में देिी की 
पूजा की जाती है और माना जाता है 
कक िषय 1590 के आसपास मंददर का 
तनमायण भोई राजिंश के संस्थापक 
राजा रामरं्द्र देि- प्रथम ने करार्ा 
था।  

 

     राजा रामरं्द्र देि- प्रथम ने अपनी नई राजधानी के रूप में खुरदा की स्थापना की और 
इसे "जगन्नाथपुरतक" नाम ददर्ा। 
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बारूनी पहाडी पर रैककंग  
यहां देवी को एक ववशेर् प्रकार का लड्िू िढ़ाया िाता है िो िावल, दाल और नाररयल के पत्तों 
से बना होता है- ओड़िया में इसे "पीठा" कहा िाता है और िावल को दाल के साथ पकाया िाता 
है जिसे ओड़िया में "खेििी" कहा िाता है।  

   र्ह माना जाता है कक भगिान श्रीराम इन पहाडडर्ों पर से होते हुए गए थे। पांडि भी अपने 
िनिास के दौरान इस स् थान पर आए थे। र्हां की पहाडी पर पर्यटक रैककंग करने भी आते हैं। 
लोग इन दोनों शष्क्तशाली देविर्ों को खुदाय राज्र् की रक्षक मानते हैं। बारूनी पहाडी भुिनेश्िर 
के बरमुंडा बस स्टैंड से लगभग 25 कक.मी. और खुदाय रोड  रेलिे स्टेशन से केिल 13 कक.मी. 
दरू है। र्हां जाने के सलए टैष्क्सर्ां भी समल जाती हैं।  
 

2. पुरी : पुरी भगिान जगन्नाथ की पवित्र नगरी है। र्ह भारत के र्ार पवित्र स्थानों में से 
एक है, ष्जसे "र्ार धाम" कहा जाता है। र्ह बगंाल की खाडी के तट पर ष्स्थत इसका समुद्र तट 
दतुनर्ा में सबसे अच्छे तटों में से एक माना जाता है। र्ह स् थान सददर्ों से तीथयर्ात्रत्रर्ों और 
पर्यटकों को आकवषयत करता रहा है। पुरी रथ र्ात्रा के अपने िावषयक उत्सि के सलए प्रससद्ध है।  

2.1 मां मंगला मंददर :  काकटपुर मंददर भारत के पूिी तट पर काकटपुर में ष्स् थत है। र्ह 
15 िीं शताब्दी का मंददर कसलगं की प्रार्ीन विरासत का प्रतीक है। र्ह मंददर पूिी तट पर 
ष्स्थत "प्रार्ी" नदी में ष्स्थत है। नदी प्रार्ी को पहले सरस्िती नाम ददर्ा गर्ा था।  
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   "मां मंगला" को "शष्क्तपीठ" कहा गर्ा है। मदंदर को कसलगं की विसशटट शैली "उत्कल्र्ापीठ 
विमना शैली" में बनार्ा गर्ा है। र्हां ठोस पत्थर से बना एक त्रबस्तर है ष्जसके बारे में कहा 
जाता है कक मााँ मंगला प्रततददन पूरे ब्रह्मांड का भ्रमण करने के बाद इस पर आराम करती हैं । 
शष्क्त पंथ के भक्तों के सलए एक प्रमुख तीथय है। तीथयर्ात्री अक्सर मां मंगला का आशीिायद 
प्राप् त करने के सलए आते हैं।  

    भगवान िगन्द्नाथ की संगनत – कहा जाता है कक जब पुरी में भगिान जगन्नाथ, बलभद्र 
और देिी सुभद्रा की मूतत यर्ों को नकाबलेिारा संस्कार के दौरान िस् त्र बदले जाते हैं तब मंददर के 
पुजारी काकतपुर मंददर में मां मंगला से उन्हें ददव्र् मागयदशयन देने की प्राथयना करते हैं। मंददर 
जाने के सलए कटक, भुिनेश्िर, पुरी, जगतससहंपुर और पारादीप से सुव् र्िष्स् थत सडक मागय 
उपलब्ध है।    

2.2 बललहारिंिी : पुरी ष्जले के ब्रह्मथगरी क्षेत्र में समुद्र-तट के तनकट एक रेतीली पहाडी पर 
ष्स्थत मंददर देिी हररं्िी को समवपयत है। र्हां पर िैले कैसुरीना के पेडों की मोटी शाखाओं के 
बीर् इसकी सुरम्र् ष्स्थतत के कारण, श्रद्धालु स्थानीर् रूप से इसे बाली-हरखंडी कहते हैं। बगंाल 
की खाडी के नीले पानी की अनोखी छटा और एक विशाल रेत के टीले पर मंददर अपने स्थान 
का राजसी रूप देता है।  

 

जल और नौिहन की देिी के रूप में, 
मछुआरे   और नाविक देिी दगुाय की 
आठ भुजाओं िाली बसलहररं्डी के रूप 
में विशेष रूप से आराधना करते हैं। 
निरात्रत्र, महानिमी, दगुाय पूजा, रै्त्र 
मंगला बारा, रामनिमी आदद पर बडी 
श्रद्धा के साथ उत् सि मनाए जाते हैं। 
पुरी स े 24 कक.मी. और भुिनेश्िर स े

84 कक.मी. दरू मंददर जाने के सलए 
भुिनेश्िर और पुरी स े अच् छी बस 
सुविधाएं उपलब्ध हैं। धासमयक स् थल के 
साथ ही र्ह वपकतनक के सलए भी 
बहुत अच्छी जगह है    
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2.3 लसद्ि बकुल:   

ससद्ध बकुला श्री जगन् ना्  मंददर से एक 
ककलोमाटर, बाली शाही रोड पर गंभीरा मंददर के 
पास ष्स्थत है। ससद्ध बकुला हररदास ठाकुर का 
भजन कुटीर है, जहां उन्होंने प्रततददन कृटण के 
3,00,000 नामों का जाप ककर्ा। एक छोटा मंददर 
है ष्जसमें बैठे मुद्रा में जप जप करते हुए 
नमस्कार श्रील हररदास ठाकुर की मूतत य है। र्हां 
बकुला का असाधारण पेड है जो आंगन के  

 

र्ारों ओर घुमािदार और र्ढ़ाई करता है। पेड ऐसा लगता है,जैसे िह िट गर्ा हो र्ा र्ह लकडी 
की तरह पूरी तरह से सूखा हुआ ददखाई देता है; किर भी र्ह हरे-भरे पत्तों और सुगंथधत िूलों के 
साथ आश्र्र्यजनक रूप से िल-िूल रहा है। 

    मंददर की एक अन्र् िेदी में बीर् में सद्भुजा गौरांग (छः सशस्त्र गौरांग) और श्री तनत्र्ानंद 
प्रभु और अद्िैत आर्ार्य हैं। र्हां भगिान नरससहंदेि देिता भी विराजमान हैं।  

2.4 बारला बालकुनेश्वर :  पुरी का बारला गांि, क्षेत्रीर् महत्ि का एक गांि है, जहां एक 
प्रससद्ध सशि मंददर ष्स्थत है। इस सशि मंददर को बारला बालकुनेश्िर मंददर र्ा बराला 
बालुन्केस्िा सशिमंददर के नाम से जाना जाता है।  

 

र्ह पुरी के सबसे महत्िपूणय सशि 
मंददरों में से एक है। मंददर पूियमुखी है 
और गभयगहृ में एक संरक्षक्षत सशिसलगं 
स् थावपत है। र्हां सशि की  भगिान 
बालकुनेश्िर के रूप में आराधना की 
जाती है। इस मंददर में दगुाय, 
खेसरपताला, िराही अन्नपूणाय, 
अद्यधनारीश्िर, दामोदर, गोपाल, 
नरससहंा, अंत्रबका और पाश्ियनाथ की 
प्रततमाओं के 25 छोटे-छोटे सशखर हैं  
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   बालकुनेश्िर मंददर की िास्तुकला विमान (मुख्र् मंददर), जगमोहन (प्रिेश द्िार) और नटमंडप 
(नतृ्र् हॉल) िास् ति में ही दशयनीर् है। मंददर के पूिय में ससहं द्िार, एक ऊंर्ी दीिार से तघरा है। 
र्ह पुरी से लगभग 22 कक.मी. दरू है ।  

 
2.5 हरर सहदेव : बालपुर पुरी ष्जले में सत्र्बाडी तहसील का एक गांि है। र्ह ष्जला 
मुख्र्ालर् के पुरी स े20 कक.मी. उत्तर में ष्स्थत है। राज्र् की राजधानी भुिनेश्िर से सत्र्बाडी 
39 कक.मी. है। इस मंददर में सशि और कृटण की एक महान समश्रण संस्कृतत है। र्हां आसपास 
के ग्रामीणों द्िारा गार् का पहला दधू ‘र्ढाबा प्रसाद’ के रुप र्ढ़ार्ा जाता है।  
 
2.6 बबश्वनाथ मंुडिया : र्ह मंददर पुरी ष्जले में देलांग के पास त्रबश्िनाथ मुंडडर्ा पहाडी के 
ऊपरी भाग पर ष्स्थत है, जो पुरी और भुिनेश्िर के बीर् में ष्स्थत है और पहाडी से दरू समुद्र 
को भी देखा जा सकता है।  पुरातत्िविदों का मानना है कक इस पहाडी में कई बौद्ध स्तूप हैं। 
त्रबश्िनाथ दहल, ददग् नाग के प्रार्ीन मठ, बौद्ध तकय शास्त्री और दाशयतनक के सलए जाना जाता है। 
र्ह िराह मूतत यर्ों के पुरातष्त्िक अिशेष भी है। त्रबश्िनाथ मंददर, त्रबश्िनाथ मुंडडर्ा के रूप में 
लोकवप्रर् भगिान सशि के सलए प्रससद्ध है। र्ह एक मुंडडर्ा (पहाडी) के र्ोटी पर है। महा 
सशिरात्रत्र, महाबीष एिं ि संक्रांतत आदद के आर्ोजन ककए जाते हैं। इस स् थान की विशेषता है कक 
र्ह सदा ही बादलों से तघरा रहता है। र्ह वपकतनक के सलए बहुत अच्छी जगह है।  

 

2.7 िंदन हिुरी : रं्दन हजुरी (1827-1870) र्ह स् थान 'र्ाणख खंुदटर्ा' के नाम से लोकवप्रर् 
है। रं्दन हजुरी जगन्नाथ मंददर के पुजारी और 1857 के भारतीर् स् ितंत्रता आंदोलन में भाग लेने 
िाले कवि थे। उनका जन्म पुरी के हररं्डी में प्रससद्ध हजारी पररिार में हुआ था।  



अतुल् र् भारत                अततथथ देिो भि 

 
 

अतुल् र् भारत 

 

31 

कुछ ग्रंथों में र्ाणख खंुदटर्ा' के महारानी 
लक्ष्मीबाई का पाररिाररक पुजारी होने का 
उल् लेख समलता है। 1857  के आजादी के 
संग्राम से पहले िह जगन्नाथ मंददर के पंडा 
थे। उन् होंने देश भर में र्ात्रा करने के दौरान 
ससपादहर्ों को एकत्र करने और संग्राम के 
सेनातनर्ों को संगदठत करने में महत्िपूणय 
भूसमका तनभाई थी।  प्रथम स् ितंत्रता संग्राम के 
समर्, उन् हें सीधे ही विद्रोदहर्ों के साथ  संपकय  

 

कर गुप् त सूर्नाएं प्रेवषत करने के सलए जाना जाता था।  उन्हें गर्ा (त्रबहार) में थगरफ्तार ककर्ा 
गर्ा था और उनकी सारी संपवत्त ईस्ट इंडडर्ा कंपनी द्िारा जब्त कर ली गई थी। उन्हें  1858 में 
ररहा कर ददर्ा गर्ा और िे पुरी लौट आए।  

   र्ाखी खंुदटर्ा ने अपना बाकी समर् परुी में त्रबतार्ा और भगिान जगन्नाथ पर भष्क्त गीतों 
की रर्ना में समवपयत ककर्ा। उनकी र्ाद में राज् र् सरकार ने कई स् थानों पर उनकी आदमकद 
प्रततमाएं लगाई हैं और परुी में उनके घर को स् मारक बनाने का प्रस् ताि है।   

2.8 सुआंिो : पुरी ष्जले में सत्र्बाडी तहसील में एक छोटा सा गांि है। पुरी के पास सुआंदो 
गांि में 9 अक्टूबर,1877 को गोपबंधु दास का जन्म हुआ था। एक सामाष्जक कार्यकताय, 
सुधारक, राजनीततक कार्यकताय, पत्रकार, कवि और तनबंधकार, गोपालबंधु दास उत्कलमणण के 
नाम से जाने जात ेहैं। उन्हें ओडडशा के गांधी के रूप में भी जाना जाता है। ग्राम सभा ने, 1975 
में उनके नाम पर एक संग्रहालर् बनार्ा है। सुंदर नदी तट, प्राकृततक दृश्र्ों और भुिनेश्िर स े
मात्र 38 कक.मी. दरूी के कारण र्ह जगह पर्यटकों को आकवषयत करने की क्षमता रखती है।   
 
2.9 वन ववद्यालय और पंिसखा स्मनृत उपवन: सत्र्िादी बन-त्रबद्र्ालर् ओडडशा के सत्र्बाडी 
ब्लॉक में ष्स्थत साखीगोपाल (साक्षीगोपाल) के तनकट भारतीर् गुरुकुल परंपरा में संर्ासलत एक 
माध्र्समक विद्र्ालर् है। इसकी स्थापना 1909 (त्रब्रदटश शासनकाल) में प्रससद्ध लेखक और 
सामाष्जक कार्यकताय गोपबंधु दास ने की थी। र्ह सत्र्बादी बकुल बन त्रबदर्ालर् के रूप  
लोकवप्रर् है। र्ह डेक्कन एजुकेशन सोसार्टी से प्रेररत और संर्ासलत था और (रूदढ़िाददर्ों के 
विरोध के बािजूद) एक गैर-संप्रदार् के आधार पर उदार सशक्षा प्रदान करना इसका लक्ष्र् था। 
उनका मानना था कक अगर लोगों को जन्मजात स्ितंत्रता और अपने देश के प्रतत अपने कतयव्र् 
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के प्रतत जागरूक होना है तो सशक्षा जरूरी है क् र्ोंकक सशक्षा ही बच्र्े को मानससक, शारीररक और 
आध्र्ाष्त्मक रूप से विकससत करने में मदद कर सकती है। र्हां सभी जाततर्ों और पटृठभूसम के 
बच्र्ों को एक साथ बैठने, एक साथ भोजन करने और एक साथ अध्र्र्न करना होता था। 
स्कूल में आिासीर् स्कूली सशक्षा, एक प्राकृततक िातािरण में अध्र्ापन और सशक्षक और 
सशक्षाथी के बीर् सौहादयपूणय संबंध जैसी विशेषताएं थीं। उनके प्रर्ासों से स्कूल अगले िषय में हाई 
स्कूल में पररिततयत हो गर्ा। इसने कलकत्ता विश्िविद्र्ालर् से संबद्धता प्राप्त की और 1914 
में अपनी पहली मैदरक परीक्षा आर्ोष्जत की । इसे 1921 में राटरीर् विद्र्ालर् बनार्ा गर्ा था। 
बन-त्रबद्र्ालर् के साथ ही सटा है पंिसखा स्मनृत उपवन । पंडडत गोपबंधु दास, आर्ार्य हररहर 
दास, पंडडत नीलकंठ दास, पंडडत कृपाससधुं समश्रा और पंडडत गोदभरीश समश्र  इन पांर् स्ितंत्रता 
सेनानी, सशक्षाविद्, सादहत्र्कार, राटरिादी, दाशयतनक और समाज सुधारक समान विर्ारधारा की 
इस समत्र मंडली को लोकवप्रर् रूप से “सत्र्िादी की पंर्ासखा” के रूप में जाना जाता है। इस 
उपिन में उद्र्ान विभाग द्िारा विसभन्न प्रजाततर्ों के अनेक पौधे और िकृ्ष लगाए गए हैं। 
स्मतृत पाकय , साखी गोपल से बस डेढ कक.मी. दरू है। बहुत से टूर ऑपरेटर साक्षी गोपाल दशषन 
के समय पयषटकों को इस स् थान पर भी लाते हैं।  

2.10 : सतपा़िा िॉजल्फन अभयारण्य : पुरी स े50 कक.मी दरू, र्ह राज्र् के सबसे लोकवप्रर् 
पर्यटक आकषयणों में से एक है। र्हां खूबसूरत डॉष्ल्र्फन मछसलर्ों के साथ-साथ खू़बसूरत सूर्ोदर् 
और सूर्ायस्त देखने का भी मौका समलता है। लेककन डॉष्ल्र्फन को देखने हेतु पर्यटक आगमन 
बहुत कम है।  र्ह एक ऐसी जगह है जहां बच्रे् घूमना पसंद करते हैं और इससलए र्ह जगह 
दोस्तों और पररिार के साथ घूमने के सलए एक बहुत ही र्ोग्र् जगह है।  

 
 
   र्हां डॉष्ल्िन मोटर बोट एसोससएशन की ओर से मोटर बोट सुविधा की भी व्र्िस्था है। 
इसका दटकट भी बहुत ककिार्ती हैं। डॉष्ल्िन अिलोकन स्थल पर, शांतत बनाए रखने के सलए 
मोटर बोट का इंजन बंद कर ददर्ा जाता है।  
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3. कोणाकष  : कोणाकय  को कोणाददत्र् के नाम से भी जाना जाता है, र्ह ओडडशा राज्र् के पुरी 
ष्जले का एक छोटा सा शहर है। र्ह भुिनेश्िर से लगभग 65 कक.मी. दरू र्ह स् थान 13 िी ं
शताब्दी के सूर्य मंददर और रं्द्रभागा नदी के सलए प्रससद्ध है। 'कोणाकय ' नाम कोना - कोना और 
अकाय - कोनों ऑि सन से सलर्ा गर्ा है; र्ह पुरी के उत्तर-पूिय में ष्स्थत है। कोणाकय  का सूर्य 
मंददर, ष्जसे अक्सर काला पगोडा कहा जाता है, का तनमायण गंगा िंश के राजा नरससहं देि-प्रथम 
द्िारा मध्र् तेरहिी ं शताब्दी में करार्ा गर्ा था और र्ह उस समर् के कलात्मक गौरि का 
पर्ायप्त प्रमाण है। र्हां देश विदेश के सैकडों पर्यटकों का प्रतत ददन आगमन होता है।  

3.1 रामिंिी मंददर : र्ह कोणाकय  की पीठासीन देिी के स् थान के रूप में लोकवप्रर् है। 
रामरं्डी मंददर िास्तुकला की दृष्टट के साथ ही, धासमयक दृष्टटकोण से महत्िपूणय है। र्ह पुरी के 
प्रससद्ध शष्क्त पीठों में से एक है।  

 

 इसके मुखालस के 
साथ मुख्र् मंददर एक 
मंर् 3'.2" ऊंरे् मंर् पर 
बनार्ा गर्ा था। मंददर 
की दीिारों के तीन ओर 
र्ानी दक्षक्षण, पष्श्र्म 
और उत्तर में सूर्य देि 
की तीन प्रततमाएं थीं।  

 

 
रामरं्डी मंददर के तनकट आधुतनकीकृत समुद्रतट। 
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इन् हें आज भी देखा जा सकता है। जबकक पष्श्र्मी तरि की आकृततर्ां िहां से हटा कर नई 
ददल्ली में राटरीर् संग्रहालर् में संरक्षक्षत की गई है। इस प्रततमा के बारे में कहा जाता है कक 
इसमें मूतत यकला की एक अलग ही विशेषज्ञता है और माना जाता है कक आकार में छोटी होने के 
पर भी र्ह सूर्य देि की सुंदर मूतत यर्ों में से एक है।  मंददर से कुछ ही दरू साि सुथरा समुद्र 
तट है। पयषटन मंत्रालय की प्रशाद योिना के तहत यहां ववकास कायष ककया िा रहा है। आसपास 
के क्षेत्रों से लोग सप् ताहांत का आनंद लेने आते हैं।    

 

3.2 वराही मंददर:  ओडडशा के पूिी तट पर कोणाकय  से 25 कक.मी. दरू ष्स्थत, िराही मंददर 
नौिीं शताब्दी में तनसमयत एक प्रार्ीन मंददर है। र्ौरासी िराही मंददर अपने आप में एकाथधक रूप 
में अनोखा है। इस मंददर में तनदहत मूतत य को पूरे भारत में पाए जाने िाले देिताओं की मूतत यर्ों 
से अलग माना जाता है। इस मंददर का तनमायण सोमिंशी शासन के दौरान 10 िीं शताब्दी की 
पहली ततमाही में िराही के सम्मान में ककर्ा गर्ा था।  

ककय र नामक पत् थर से बनी मूतत य एक 
पद पर लसलतासन पर पूिायसभमुखी मुद्रा 
में विराजमान की गई है। ददव्र् मूतत य 
मदहला का शरीर और िराह का मुख है। 
िह दादहने हाथ में मछली और बार्ें 
हाथ में कपाल धारण ककए है। उसन े
अपना दादहना पैर अपने िाहन – भैंस े
पर रखा है जो नीरे् की ओर पीठ पर 
बैठा है। िराही को उसके माथे पर 
तीसरी आंख के साथ दशायर्ा गर्ा है  

 

जो ितयमान में स्पटट रूप से ददखाई नहीं देता है। उसके बाल सवपयल रूप में सजाए गए हैं। 
िास्तुकला की दृष्टट से, र्ौरासी में िराही का मंददर प्रार्ी घाटी में सबसे सुंदर स्मारक है। मंददर 
एक उपन्र्ास शैली का प्रदशयन करता है जो उत्कल नामकरण के अनुसार खखरा र्ा गौरीर्ारा 
ककस्म  का है। भूसम र्ोजना कुछ हद तक भुिनेश्िर के बैताल दौला से मेल खाती है, मंददर 
र्ोजना और तनमायण दोनों में एक पंर्रथ प्रकार प्रस्तुत करता है। विमना क्रॉस सेक्शन में 
आर्ताकार है और इसकी लम्बी मेहराबदार छत और अन्र् िास्तुसशल्प विशेषताओं के साथ र्ह 
िैशाली मंददर की तुलना में भुिनेश्िर के गौरी मंददर से अथधक समलता जुलता है। विमना आकार 
का कलश 18 िीट 22 िीट और उसकी ऊंर्ाई 27 िीट है ।  
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3.3 कुरुमा : कोणाकय  बस स्टेशन से सात कक.मी. की दरूी पर, कुरुमा र्ा कुडुम, पुरी ष्जले का 
एक छोटा सा गांि है। र्ह अपने ऐततहाससक महत्ि के कारण प्रससद्ध कोणाकय  पर्यटन स्थल का 
ही एक दहस् सा है। र्हां एक खुदाई में समली भगिान बुद्ध की भुसमस्पशय मुद्रा में दादहने हाथ से 
क्रॉस लेटी हुई प्रततमा समली थी,ष्जसका बार्ां हाथ उनके बाएं घुटने के ऊपर रखा है। मूतत य 
में एक सुंदर मुकुट और एक सुंदर नक्काशीदार हार भी पहना हुआ ददखाई देता है। र्ह प्रततमा 
राट रीर् संग्रालर् में रखी गई है।  
   कुरुमा उडीसा के प्रमुख पुरातत्ि उत्खनन स्थलों में से एक है और इसका उल्लेख अशोक 
और श्रीलंका के कई बौद्ध ग्रंथों में समलता है। र्ीनी र्ात्री ह्िेन त्सांग ने भी इसका उल् लेख 
ककर्ा है। इस स् थल का उत्पवत्त काल 8िीं -9िीं शताब्दी ईस्िी के बीर् का माना गर्ा है । 

 

बुद्ध की प्रततमा के अलािा, खुदाई में दो 
अन्र् मूततयर्ां भी पाई गई थी। इनमें स े
एक की पहर्ान 'हेरुका' के रूप में की गई 
है। स्थानीर् लोग इस प्रततमा को 'धमय' का 
रूप कहते हैं, सूर्य देि और एक अन्र् 
प्रततमा को र्म के रूप में जाना जाता है। 
इस बौद्ध मठ में प्रत्रे्क ददशा में 12 
ब्लॉक हैं और कें द्र में एक खुला प्रांगण है। 
साइट से प्राप्त मूतत य की अब एक छोटे से 
शेड के भीतर अर्यना-आराधना की जाती 
है। 

गांि के बाहरी तालाब के तनकट बुद्ध की प्रततमा देखकर, इस स्थल की सूर्ना सबसे पहले 
ब्रजबंधु दास नाम के एक स्कूल सशक्षक ने दी थी और बाद में 1971 से 1975 तक ओडडशा 
राज्र् पुरातत्ि विभाग द्िारा र्हां खुदाई की गई।   

       कुछ विशेष शोधाथथयर्ों आदद को छोड कर, अब आम लोगों को मठ में प्रिेश की 
अनुमतत नहीं है। पर्यटक र्ूजीएमई स्कूल के पास सशक्षक श्री ब्रजबंधु दास के कमरे में जा सकत े
हैं, जहां खुदाई के कुछ नमूने जैसे पत्थर पर सलवप, प्रार्ीन ससक्के आदद उनकी तनगरानी में रखे 
गए हैं। पुराताष्त्िक दृष्टट से कुरुमा सभन्न नहीं है। र्ह अपने ऐततहाससक महत्ि के कारण 
प्रससद्ध कोणाकय  पर्यटन स्थल का ही एक दहस् सा है। बहुत से टूर ऑपरेटर अपने पैकेज में इसे 
शासमल करते हैं। भारत के इततहास का पता लगाने के सलए एक बार र्हां की र्ात्रा की जानी 
र्ादहए है।  



अतुल् र् भारत                अततथथ देिो भि 

 
 

अतुल् र् भारत 

 

36 

3.4 िोिा ललगं लशब मंददर : अध्र्ात्म हमेशा र्मत्कार से जुडा और पूणय होता है। ऐसा ही  
आश्र्र्यजनक मंददर है। जोडा सलगं सशब मंददर जो कोणाकय  से 60 कक.मी. दरू बासलपुट में ष्स्थत 
है । सशब मदंदर सुंदर हररर्ाली और प्राकृततक सुंदरता से तघरा हुआ है।  

  

र्हां दो सशब सलगं एक साथ प्रकदटत है। सददयर्ों में र्ह स्थान उन लोगों के सलए सबसे अच्छा 
हो सकता है जो प्रकृतत के साथ ही आध्र्ाष्त्मकता की इच् छा करते हैं । 

  इनमें से अथधकांश को पुराताष्त्िक स्थल और अिशेष अथधतनर्म 1958 के तहत संरक्षक्षत 
ककर्ा गर्ा है। इन गतंव् र्ों पर पर्यटकों को आकवषयत करने के सलए अिसंरर्ना में सुधार ककए 
जाने की आिश् र्कता है। इन स्थानों के पर्यटन को बेहतर बनाने के सलए कुछ कार्य ककए जा 
सकते हैं, जैसे कक - 

• लेखक र्ा रैिल जनयसलस्ट्स और ब्लॉगसय को इन जगहों के बारे में जानने और किल्में 
बनाने/ सलखने के सलए प्रोत् सादहत करना  

• सरकार द्िारा मुख्र् ससटी सेंटर से इन स्थानों के सलए टूर पैकेज र्ा विशेष बसें उपलब्ध 
करना । 

• इन स्थानों के बारे में आसपास के शहरों में आसान संकेतक लगाना।  
• आस-पास अथधक रेस्तरां और होटल का तनमायण। 
• इन स्थानों की स्िच्छता में सुधार करना।  
• इन गंतव् र्ों के सलए सडक पररिहन को बेहतर बनाना। 
• उस क्षेत्र में पर्यटन गततविथध में सुधार के बारे में स्थानीर् लोगों को सूथर्त करना और 

उन्हें पर्यटकों के साथ सहर्ोग करने के सलए कहना। 
• पर्यटक स्थलों के आसपास के क्षेत्रों का सौंदर्ीकरण।  
• इन जगहों पर छोटे-छोटे कार्यक्रम आर्ोष्जत करना।  

------------------------------------------------------------------------------------ 
 *सम् प्रनत : पुस्तकालयाध्यक्ष, होटल प्रबंिन संस्थान, पयषटन मंत्रालय, भुवनेश्वर 
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-सल्ला ववियकुमार और श्रीमती यशोिरा पांिा 

   एक भारत शे्रटठ भारत की पहल से देश के लोग न केिल एक-दसूरे के करीब आए हैं, 
बष्ल्क आपस में जोडे गए दो राज्र्ों के खानपान, िेशभूषा, रीतत-ररिाजों और लोक संस् कृतत, 
उनकी विरासत आदद के बारे में जानकारी समली है। इस कार्यक्रम के अंतगयत छत्तीसगढ़  और 
गुजरात राज्र्ों की जोडी बनाई गई है। सांस्कृततक एकता में अपना र्ोगदान प्रदान करने के 
उद्देश् र् से हमने छत्तीसगढ़ राज् र् के खानपान और उसके व् र्ंजनों पर एक नजर डालने का 
प्रर्ास ककर्ा है। छत्तीसगढ़ी व् र्ंजनों की इस की खोज में, मेरे साथ श्रीमती र्शोधरा न ेअध्र्र्न 
कर, विसशटटताओं का पता लगार्ा है। तदनुसार, हमने छत्तीसगढ़ के कुछ बेहतरीन व्र्ंजन बनाए 
और उनका सभी ने आनंद सलर्ा। र्ह इनके स्िाद से अथधक उन व्र्ंजनों की समदृ्थध को 
जानने और तलाशने का गंभीर प्रर्ास है।   
सरदार वल्लभभाई पटेल की ियंती मनाने के ललए 31 अक्टूबर, 2015 को आयोजित राष्रीय 
एकता ददवस के अवसर पर प्रिानमंत्री द्वारा ववलभन्द्न क्षेत्रों के संप्रदायों के बीि एक ननरंतर और 
संरधित सांस्कृनतक संबंि की कल्पना की थी। माननीय प्रिान मंत्री िी ने यह प्रनतपाददत ककया 
कक सांस्कृनतक वववविता एक ऐसी खुशी है जिसे ववलभन्द्न राज्यों और संघशालसत प्रदेशों के लोगों 
के बीि पारम् पररक संपकष  और पारस्पररक रूप स ेमनाया िाना िादहए ताकक देश भर में समझ 
की एक सामान्द्य भावना प्रनतध्वननत हो। ‘’एक भारत – शे्रष् ठ भारत’’ कायषक्रम के तहत  देश के 
प्रत्येक राज्य और संघ शालसत प्रदेश को एक वर्ष के ललए ककसी अन्द्य राज्य / संघ शालसत 
प्रदेश के साथ िो़िा गया ताकक वह एक दसूरे की भार्ा, सादहत्य, व् यंिन/भोिन, त्यौहारों , 
सांस्कृनतक कायषक्रमों, पयषटन आदद के क्षेत्रों में एक दसूरे के साथ रिनात् मक रूप से िु़िें और 
िानकारी ले सकें  ।  

 
छत्तीसगढ़ को "भारत का धान का कटोरा" कहा जाता है क् र्ोंकक देश में धान (र्ािल) 

उत् पादन में छत्तीसगढ़ राज् र् की अथधकतम दहस्सेदारी है। प्राकृततक संपदा से भरपूर, छत्तीसगढ़ 
की िन उपज में औषधीर् जडी बूदटर्ां, बीज और िलों से लेकर पवत्तर्ों, छाल, जडों और िूलों 
तक होत ेहैं। देश के बहुत से राज्र् इनका अपन ेआहार में उपर्ोग करत ेहैं। छत्तीसगढ़ के आहार 
और व्र्ंजन इसके पडोसी राज्र् झारखंड के खानपान से प्रभावित हैं। 
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    जनजातीर् संस्कृतत में भोजन के सलए आसानी से उपलब्ध और ताजा सामग्री का उपर्ोग 
करने का अथधक प्रर्लन देखा जाता है। सष्ब्जर्ां, साग, बांस के अंकुर, र्हां तक कक लाल 
र्ींदटर्ों की प्रससद्ध र्टनी, र्ािल और र्ािल के आटे से बने र्फरा/ मुथथर्ा र्हां के कुछ 
स्िाददटट प्रससद्ध व्र्ंजन हैं।  खाने के बाद प्रार्:एक थगलास ‘बोर-बासी’ पका हुआ र्ािल में डूबा 
हुआ पानी/ छाछ जरूर ददर्ा जाता है। र्ह पेर् थर्लथर्लाती गमी के शरीर में पानी के स्तर को 
बनाए रखने में मदद करता है।   
 आददिासी और ग्रामीण आबादी महुिा नामक एक स्थानीर् पेड के छोटे, मलाईदार सिेद 
िूल से बना काढ़ा पीते हैं। साधारण सामग्री और पारंपररक खाना पकाने के तरीकों से भोजन को 
अपना विसशटट स्िाद समलता है।  
 
"सांस्कृततक विविधता" का अथय कभी-कभी एक विसशटट क्षेत्र में र्ा पूरे विश्ि में मानि समाजों 
र्ा संस्कृततर्ों में सभन्नता से सलर्ा जाता है। सांस्कृततक विरासत ककसी भी संस्कृतत की गुणित्ता 
है। भारत में एक दसूरे की सांस्कृततक परम्पतराओं में विविधता होते हुए भी उनका सम्मान 
करते हुए उनका आनन्द लेने का उल्लेख कर सकते हैं। िैश्िीकरण से दतुनर्ा की सांस्कृततक 
विविधता पर अक्सर नकारात्मक प्रभाि पडता है।    

 
   इस आलेख में छत्तीसगढ़ के कुछ लोकवप्रर् व् र्ंजनों के बारे में अध् र्र्न करने के बाद बतार्ा 
जा रहा है। र्हां हम कुछ प्रर्सलत व् र्ंजनों का ही उल् लेख करेंगे : 
आमट : र्ह बस्तर के क्षेत्र से उत्पन्न हुआ है, र्ह व्र्ंजन छत्तीसगढ़ का एक उत्तम व् र्ंजन है। 
र्ह पारंपररक रूप से बांस के अंकुरों से तैर्ार ककर्ा जाता है ष्जसमें बांस के अंकुर के साथ पूरी 
तरह से पकी हुई कई  सष्ब्जर्ों, मसालों और अदरक-लहसुन के पेस्ट के साथ तैर्ार ककर्ा जाता 
है। उबल जाने के बाद इसमें सुगंथधत मसाले और र्ीकू भी डाला जाता है। इससे र्ह और 
स्िाददट ट हो जाता है। आमट को छत्तीसगढ़ का सांभर कहा जाए तो अततश् र्ोष्क् त नहीं होगी। इस े
उबले हुए र्ािल, और कई बार रोटी, के साथ भी परोसा जाता है । 
 
बारा : बारा छत्तीसगढ़ का सबसे स्िाददटट स्नैक 
है और दक्षक्षण भारत के 'िडा' के समान है। र्ह 
आमतौर पर छत्तीसगढ़ी त्र्ौहारों पर तैर्ार ककर्ा 
जाता है। बारा को तैर्ार करने में बहुत अथधक 
तेल का उपर्ोग नहीं ककर्ा जाता   
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है। उडद की भीगी दाल को पीसने के बाद, हरी समर्य और ताजा धतनर्ा और प्र्ाज को बहुत 
बारीक काट कर िें टने के बाद इसकी जरूरत के दहसाब से गोसलर्ां बनाकर कर गरम तेल में 
तली जाती हैं। टमाटर की र्टनी र्ा इमली की र्टनी के साथ परोसे जाने पर इसका स्िाद 
अच्छा लगता है।  
 
िराय: नमकीन िरा र्ा िराय छत्तीसगढ़ के लोगों के सबसे प्रससद्ध और स्िस्थ नाश्ते में से एक 
है, जो इसके मुख्र् घटक के रूप में र्ािल से तैर्ार ककर्ा जाता है। र्ह उबले हुए र्ािल में 
लाल समर्य, दही, नमक और सरसों के बारीक कटे पते्त समलाकर गूंथकर, किंगर रोल (लम्ब े 
गोलाकार) बनाकर,10-15 समनट के सलए भाप पर रख ददर्ा जाता है। किर ततल-समर्य से छौंक 
लगार्ा जाता है। इस व्र्ंजन को छत्तीसगढ़ी स्टाइल का मोमो भी कह सकते हैं। इसे लाल समर्य 
की र्टनी के साथ परोसा जाता है। 
दधू िराय: इसे मीठे के रूप में भी बनार्ा जाता है। मगर मीठे िरा में गुड डाला जाता है। इसे 
दधू में डालकर, ऊपर से बादाम के टुकडों के साथ परोसा जाता है । 
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बफौरी : र्ना, मूंग, उडद, मसूर की दालों को  बराबर मात्रा में, पानी में सभगोकर, दरदरा 
पीसकर, मूट्ठी से गोल आकार देकर, भाप से पकाने के बाद सरसों तथा समर्य से तेल में छौंका 
गर्ा व् र्ंजन है। कभी कभी बिौरी को सिेद र्ने (बंगाली र्ना) के बेसन से भी बनार्ा जाता है। 
धतनर्ा और पुददना र्टनी के 
साथ परोसे जाने पर इसका 
स्िाद सबसे अच्छा होता है। 
बिौरी को स् िास् ् र् िधयक 
माना जाता है।  

 

 

हथफो़िवा : र्ह व्र्ंजन आमतौर पर र्ािल के घोल से तैर्ार ककर्ा जाता है। बाहर स ेआन े
िाले पर्यटक इसे छत्तीसगढ़ी इडली भी कह सकते हैं क् र्ोंकक देखने में र्ह त्रबल् कुल दक्षक्षण भारत 
की इडली जैसा है।  

लेककन इस व् र्ंजन को समट्टी के तिे पर भाप 
में पकार्ा जाता है। इसकी खास बात र्ह है 
कक इसे नमकीन र्ा मीठा दोनों तरह से खार्ा 
जाता है। नमकीन को र्टनी र्ा तरीदार 
सष्ब्जर्ों के साथ परोसा जा सकता है। मीठे 
को दधू और शक् कर के साथ परोसा जाता है।  

 

 

 
इिार : भरिां कोलोसेककर्ा पवत्तर्ों को टमाटर, इमली और प्र्ाज की ग्रेिी में उबाल कर पकार्ा 
जाता है। 
जिलमकंद की खट्टी सब्िी: बस्तर शैली में रतालू की विशेष खाद्र् पदाथय के रूप में बनाई जाती 
है। 
िबकी कढ़ी : डबकी कढ़ी छत्तीसगढ़ का एक दही आधाररत व्र्ंजन है। इसमें दही और र्ने के 
आटे से बनी उडद की दाल के पकौडे को प् र्ाज, टमाटर,लहसुन और अदरक से ग्रेिी में डूबा कर 
पकार्ा जाता है। किर इसमें सभगो कर पीसी गई उडद की दाल से बनी छोटी पकौडडर्ां उबलती 
कढ़ी में डाली जाती हैं।  
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   डबकी कढ़ी कई पहलुओं में पंजाबी कढ़ी से बहुत अलग है। पंजाबी कढ़ी के सलए पकौडी को 
पहले तल कर किर कढ़ी में डाला जाता है जबकक डबकी में पकौडी को पहले तला नहीं जाता 
बष्ल्क कच् रे् ही कढ़ी में उबाला जाता है। इससलए र्ह स्िस्थ और कैलोरी में कम होता है।  

इस डबकी कढ़ी में पकौडी 
भी र्ने की दाल से भी 
बनाई जाती है।  डबकी कढ़ी 
पकाने में आसान और  

स्िाददटट है। इसे उबले हुए 
र्ािल र्ा जीरा-पुलाि के 
साथ परोसा जाता है। इसे 
रोटी र्ा पराठे के साथ खार्ा 
जा सकता है। 

 

खुरमी:  

 

र्ह गहरे तले हुए गुड और गेहंू के आटे के त्रबस्कुटनुमा सूखा 
पकिान है। इसे खीर भी कहा जाता है। खुरमा मीठा दधू और 
सेंिई से तैर्ार ककर्ा जाता है। र्ह मीठा पकिान र्ीनी र्ा गुड 
को थोडे पानी और दधू में उबालकर एक तार की र्ाश् नी तैर्ार 
होने पर इसमें सेंिई को भूना जाता है। लाल होने पर इसमें 
सूखे मेिे डालकर मथा र्ा घोटा जाता है और सख् त होने से 
पहले हल्की मात्रा में घी समलाकर इसकी दटककर्ा बनाई जाती  

अंगाकार रोटी : अंगाकार रोटी छत्तीसगढ़ की सुप्रससद् और पारंपररक रोटी है ष्जसे र्ािल आटे से 
तैर्ार ककर्ा जाता है। पहले र्ािल र्ा पुराने र्ािल के र्ािल के आटे को गूथ कर उसे बडा 
गोला आकार देते है किर उसके ऊपर और नीरे् दोनों तरि पलास के पते्त से ढक कर अंगार 
(कोर्ले की आंर्) पर पकार्ा जाता है।   
 
िउँसेला : र्ािल के आटे को गरम पानी में थोडा नमक समलाकर गूंधकर और रोटी के समान 
बेलकर, तेल से तली गई पूडी होती है। ष्जसे तरीदार सब्जी  के साथ परोसा जाता है।    
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हलवा मूंग दाल  :  आमतौर पर मूंग की दाल से खाना बनार्ा जाता है। लेककन इससे हलिा 
जैसे रोर्क मीठे व्र्ंजन भी तैर्ार ककर्ा जाता है। र्ह व्र्ंजन मूंग की दाल, र्ीनी और घी से 
तैर्ार ककर्ा जाता है। बारीक कटे ड्राई फू्रट्स और इलार्र्ी पाउडर इस डडश को और स्िाददटट 
बनाते हैं। 
देहोरी : छत्तीसगढ़ के र्ािल के घोल से तैर्ार उबले हुए स्िाददटट पकौडे हैं। र्ह भोजन आम 
तौर पर छत्तीसगढ़ के ग्रामीण इलाकों में सददयर्ों के मौसम में नाश्ते के रूप में उपर्ोग ककर्ा 
जाता है और इसे धतनर्ा पत्ती और ततल के साथ खूबसूरती से सजार्ा जाता है।   
 
मुधथया : इस स्नैक को  त्रबना तले ही बनार्ा जाता है ष्जससे इसके अपने अिर्िों के मूल तत्ि 
बरकरार रहते हैं। गुजराती व्र्ंजनों में भी मुथथर्ा बनार्ा जाता है। लेककन छत्तीसगढ़ में नाश्ते के 
रूप में अथधक लोकवप्रर् है। 
 
पूरन लड्िू : गेंहू के आटे को घी में लाल भून कर, शक्कर, मेिा और गुड की र्ाशनी में 
समलार्ा जाता है और ताजी बनाई बूंदी के साथ, गमय होने पर वपन्नी के र्ारों ओर लपेटा जाता 
है। मुठ्ठी से दबाकर गोल बनार्ा गर्ा पूरन लड्डू एक सूखा समटठान है।  
 
खाद्य पेय की दनुनया में हमारे पास मुक्त-बाजार की एक वविारिारा है। इस पारी के ललए रसोइए के 

बौद्धिक औधित्य पर ननजश्ित रूप से बदलाव की मागं की िा रही है। भले ही हम भोिन की 
प्रामाखणकता के बारे में प्रिार करते हैं। अपनी समदृ्ि पाककला पर हमें गवष करना िादहए । 

  स्थानीर् संस्कृतत की एक विशेषता र्ह है कक र्ह अनौपर्ाररक है। आम तौर इस तरह की 
संस्कृतत का आधार एक गहरी जडों िाली लोक संस्कृतत से अलग है। र्ह व्र्ंजन मूलत: अपने 
शुद्ध और पारंपररक विसशटट है।  मैं इस बात पर जोर देना र्ाहता हंू कक इन विसशटट उप-
व्र्ंजनों के सलए हमें और प्रामाणणक अनुसंधान कर, खाद्र् पेर् की विरासत को संजोना र्ादहए।  
    मैं र्हां पाककला के संरक्षण पर उनकी बहाली के सलए प्रेररत करना र्ाहता हंू। आइए 
िास्तुकला, संस्कृतत के साथ साथ पाककला के रहस्र्ों का भी संरक्षण करें ताकक हमारी भािी 
पीदढ़र्ों के सलए र्ह एक खजाना सात्रबत हो।     
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
*सम् प्रनत : वररष् ठ व् याख् याता, होटल प्रबंिन संस्थान, पयषटन मंत्रालय, गांिी नगर (गुिरात)  
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-सुन्द् दर लाल ‘सुनेहरी’ 

        खूबसूरत और मन मोहक जंगल, सिेद रेतीले समुद्री तट और समुद्र का कक्रस्टल 
क्लीर्र पानी तनकोबार द्िीप का प्रमुख आकषयण है। इन द्िीपों में पक्षी और िूल भी प्रमुख 
आकषयण है, जो बडी संख्र्ा में पर्यटकों को र्हां आने के सलए आमंत्रत्रत करते हैं। तनकोबार के 
मनोरम दृश्र्ों में विविधता सलए समुद्री तट भी शासमल है। सबसे पहले हम र्हां िाइपर द्िीप 
की बात करेंगे क्र्ोंकक पोटय ब्लेर्र ष्स्थत सेलुलर जेल (ष्जसके बारे में आप वपछले अंक में पढ़ 
रु्के हैं) उससे पहले िाइपर नाम का द्िीप स्ितंत्रता सेनातनर्ों को काले पानी की सजा देने के 
सलए उपर्ोग में लार्ा जाता था। 
वाइपर द्वीप : अंडमान के िाइपर द्िीप का भी अपना एक ऐततहाससक महत्ि है। लेककन इसके 
बारे में नहीं के बराबर ही जानकारी दी जाती है। िाइपर द्िीप पोटय ब्लेर्र से बस 22 कक.मी. दरू  
एक बहुत अच्छे क्षेत्र में ष्स्थत है। ितयमान में इस द्िीप को एक प्रससद्ध वपकतनक स्थल के रूप में 
विकससत ककर्ा गर्ा है। अडंमान आने िाले विदेशी पर्यटकों के बीर् में र्ह द्िीप कािी लोकवप्रर् हो रहा 
है। आिासीर् सुविधाएं होने के कारण, अन्र् स्थानों की अपेक्षा र्ह द्िीप 24 घंटे खुला रहता है। 
    कुछ पुस्तकों में इस स्थान का नाम िाइपर द्िीप रखे जाने का ष्जक्र इस प्रकार है कक 
लेष्फ्टनेंट आर्ीबाल्ड ब्लेर्र ने ददसंबर,1788 स ेअप्रैल 1789 के बीर् अंडमान-तनकोबार का सि े
ककर्ा था ष्जसके पररणामस्िरूप गिनयर-जनरल ने समुद्री डाकुओं से लडने में एक सुरक्षक्षत 
बंदरगाह बनाने के सलए द्िीपों में बष्स्तर्ां बनान ेका िैसला ककर्ा। ब्लेर्र 1788 में H.M.S. 
िाइपर नामक जहाज से अंडमान और तनकोबार द्िीप समूह आए थे। माना जाता है कक इसी 
द्िीप पर उनका जहाज दघुयटनाग्रस्त हो गर्ा था। सबसे पहले अंग्रेजों ने र्हीं पहली बस्ती बसाई 
थी और उसके नाम पर ही इसका नाम रखा गर्ा था।  
    1864–67 के दौरान समुद्री डाकुओं को पकडने के बाद उन्हें कैद करने के सलए र्हां एक 
पहाडी के ऊपर सबसे पहली जेल बनाई गई, ष्जसे बाद में िाइपर जेल कहा गर्ा। त्रब्रदटश शासन 
में जब सजा पाए अपराथधर्ों और स्ितंत्रता सेनातनर्ों को ‘काला पानी’ की सजा दे कर भेजा 
जाता था तो उन्हें इसी द्िीप पर उतारा जाता था। इसके तनमयम अतीत के साक्षी टूटे-िूटे िांसी 
घर के खंडहर और िांसी के िंदे आज भी मौजूद हैं। र्हां मदहलाओं को भी रखा जाता था। 
    सॉसलटरी सैल, लॉक-अप और कोडों से पीटना िाइपर जेल की विशेषता थी। रंू्कक र्हां 
कैददर्ों लोहे की जंजीरों में बांध कर रखा जाता था, इससलए खुद अंग्रेज ही इसे "िाइपर रै्न 
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गैंग" कहने लगे थे। जेल का स्ितंत्रता संग्राम के इततहास में एक अलग स्थान है। पुरी के 
महाराजा जगन्नाथ के नाम से प्रससद्ध राजा बजृ ककशोर ससहं देि को िाइपर जेल में ही रखा 
गर्ा था और र्हीं 1879 में उनकी मतृ्र्ु हुई थी।  8 िरिरी,1872 को होप टाउन जेट्टी में 
भारत के िार्सरार् लॉडय मेर्ो की हत्र्ा करने के आरोप में पेशािर के एक पठान शेर अली को 
र्हीं पर िांसी दी गई थी। 1906 में सेलुलर जेल बनने के बाद, इस जेल को खाली कर ददर्ा। 
ष्जससे िाइपर जेल का महत्ि कम हो गर्ा और धीरे धीरे र्ह गुमनाम हो गई 
 

  

 
  जब भारतीर् स्ितंत्रता संग्राम की र्र्ाय होती है तो उसमें में अक्सर सलेुलर जेल का ही ष्जक्र  
समलता है। इस जेल की भूसमका के बारे में प्रार्: पुस्तकें  मौन हो जाती हैं। जबकक सेल्र्ुलर जेल 
बनने से कई साल पहले, देश को त्रब्रदटश शासन का विरोध करने िाले लोगों पर अंग्रेजों न े
अत्र्ार्ार करने के सलए, िाइपर द्िीप की इस जेल का ही उपर्ोग ककर्ा था। आज, दो मंष्जला 
जेल भिन बाहरी दीिारों के साथ िीरान पडा है।  
यहां आने के ललए  फेयरी का ककराया 75 रुपए से लेकर 150 तक है। स्थानीय स़िक मागष से 
भी इस अद्भुत स्थान की यात्रा की िा सकती है। 
 
इंददरा पॉइंट - ननकोबार द्वीप:  तनकोबार के ग्रेट तनकोबार द्िीप में, भारत के धुर दक्षक्षणी ससरे 
पर ष्स्थत इंददरा पॉइंट एक विशाल लाइटहाउस है। मनोरम खूबसूरती और काव्र्ात्मक सुंदरता 
भरे इस स्थान की तनकोबार द्िीप समूह के मुख्र्ा आकषयणों में थगनती होती है। समुद्र के जल 
में ष्स्थत र्हां का लाइट हाउस दतुनर्ा के सुव्र्ुिष्स्थत रखरखाि िाले लाइट हाउसों में और 
सबसे ज्र्ादा पर्यटक आगमन में से एक है जो पर्यटकों को अपनी र्मत्काररक मौजूदगी से मंत्र-
मुग्ध कर देता है। इस स्थान को देखने भारतीर्ों की अपेक्षा विदेशी सैलानी कहीं अथधक उत्साह 
से आते हैं।  इस भव्र् लाइट हाउस को देखने के सलए आने िाले पर्यटकों की संख्र्ा में तनरंतर 
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िदृ्थध हुई है। आसपास की प्राकृततक खूबसूरती के बीर् समुद्री तट प्रकृतत प्रेसमर्ों को आकवषयत 
करते हैं। र्ह स्थल प्रदषूणरदहत िातािरण में कुछ िक्त त्रबताने का न्र्ोता देता है।  
   आज भी र्ह भारत होते हुए मलेसशर्ा और मलक्का जाने िाले समुद्री जहाजों को ददशा 
ददखाता है। र्ह एक मात्र लाइट हाउस है जो सैलातनर्ों के सलए खुला है और इसकी रेंज 16 
नौदटकल मील तक है।  
 

 

र्हां से आस पास का दृश्र् उतना ही सुन्दर ददखता है 
ष्जतना कक पूरा अंडमान और तनकोबार द्िीप। इस लाइट 
हाउस स्टेशन को पहले पाससं पॉइंट और किर पैग्मसलर्न 
पॉइंट कहा जाता था। 
इंददरा पॉइंट के बारे में कुछ रोिक तथ्य: 

•इंददरा पॉइंट को पहले पैग्मसलर्न पॉइंट और पासयन्स 
पॉइंट के रूप में जाना जाता था। 
•इंददरा पॉइंट की ऊंर्ाई समुद्र तल से 47 मीटर है। 
•श्रीलंका का तलैमन्नार द्िीप र्हां से ससिय  20 समुद्री 
मील (nautical mile) दरू है। 
•ददसंबर 2004 में आई सनुामी ने इंददरा प्िाइंट की ऊंर्ाई 
4.25 मीटर कम कर दी। 
•र्हां ससिय  र्ार पररिारों के 27 लोग ही रहते हैं। र्ार 
कासमयक ही लाइटहाउस की व्र्रिस्थार और देखभाल करते 
हैं।   

19 िरिरी, 1984 को तत्कालीन प्रधानमंत्री इंददरा गांधी ने इस स्थान की र्ात्रा की थी ।   
श्रीमती गांधी की मतृ्र्ु के बाद, 10 अक्टूबर 1985 को तत्कालीन प्रधान मंत्री श्री राजीि गांधी 
ने भी इस स्थल की र्ात्रा की और एक समारोह में उन्होंने इसे इंददरा पॉइंट का नाम ददर्ा। 
लाल और सरे्फद धाररर्ों से अलंकृत और हैलीपैड र्ुक्त, र्ह भव्र् लाइट हाउस बहुत आकषयक है। 
24 ददसंबर 2004 की विनाशकारी सुनामी ने पूरे भारतीर् क्षेत्र को बुरी तरह प्रभावित ककर्ा था। 
लेककन लाइटहाउस को अथधक क्षतत नहीं हुई थी। 
कार ननकोबार : अंडमान और तनकोबार के प्रमुख आकषयणों में शासमल है, कार तनकोबार। प्रकृतत 
की रहस्र्मर् सुंदरता को इस द्िीप पर ज्र्ादा करीब से अनुभि ककर्ा जा सकता है।  उियरा 
धरती और नाररर्ल के पेडों के झंुडों के साथ सामने दहाडते समुद्र को पर्यटक बहुत ददनों तक 
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भुला ही नहीं पाते हैं। खूबसूरत सिेद रेतीले समुद्री तट ने इस द्िीप को सबसे ज्र्ादा पसंदीदा 
पर्यटन गंतव्र् बनार्ा है। कार तनकोबार द्िीप पर िन्र्जीिों और िनस्पतत की विविध प्रजाततर्ां 
देखते हुए, जंगल और समुद्री तटों के बेहतरीन नजारों के साथ तनकोबारी झोपडडर्ों में रह सकते 
हैं। इनकी एक खास बात है कक र्ह लकडी स ेबनी होती है, ष्जसकी पर्यटक प्रशंसा करते हैं। 
इनमें ठहरने का अपना अलग ही अनुभि है। पोटय ब्लेर्र से इस द्िीप तक पहंुर्ने में समुद्र के 
रास्ते 16 घंटे का समर् लगता है। 
ननकोबार अपने बेहतरीन द्वीपों के ललए लोकवप्रय है। कार ननकोबार और ग्रेट ननकोबार िैसे 
पयषटन आकर्षण अपनी बेइंतहा प्राकृनतक खूबसूरती की विह से खासे लोकवप्रय हैं।  मनोरम 
दृश्यों के ललए सबसे आकर्षक कच्छल  द्वीप है। यहां के कुछ पयषटन कें द्र खासे लोकवप्रय हैं, 
िहां सालभर पयषटकों का िमाव़िा रहता है। 
 
ग्रेट ननकोबार द्वीप :  इको-फ्रें डली की शे्रणी में रखे गए ग्रेट तनकोबार द्िीप के समुद्री तटों की 
खूबसूरती का बखान शब्दों में नहीं हो सकता। र्ह हर मौसम में पर्यटकों को बडी संख्र्ा में 
आकवषयत करता है। ग्रेट तनकोबार की अनदेखी प्राकृततक सुंदरता को तनहारने के सलए, प्रतत िषय 
पूरी दतुनर्ा के अलग-अलग कोनों से बडी संख्र्ा में पर्यटक पहंुर्ते हैं। पर्यटक आगमन में बडी 
संख्र्ा विदेसशर्ों की होती है। र्हां जीि विज्ञान और िनस्पततशास्त्र के विद्िान भी आते हैं। 
 
कच्छल द्वीप : िैसे तो कहा जा सकता है कक ज्र्ादातर समुद्र तट एक जैसे ही होते हैं, पर 
कच्छल द्िीप पर तट के साथ खूबसूरत बादलों की अलग ही बात है। लगभग 174.4 िगय 
कक.मी. में िैले, कच्छल को पहले ततहन्र्ू के नाम से जाना जाता था। र्हां के खूबसूरत समुद्र 
तट और समदृ्ध िनस्पतत ि िन्र्जीिों के बसेरों में प्राकृततक सुंदरता के उत्कृटट स्तर के नमूने 
देखने को समलते हैं। समुद्र के ‘कक्रस्टल क्लीर्र’ जल के साथ, समुद्र कई तरह की मछसलर्ों और 
मूंगो से भरा हुआ कच्छल का समुद्री तट सूर्ोदर् और सूर्ायस्त का नजारों का एक अविस्मरणीर् 
अनुभि देता है। र्ह ‘सनबाथ’ र्ातन समुद्री रेत पर नंगे बदन धूप में लेटना और तैराकी के सलए 
भी सबसे अच्छा माना जाता है। इसकी बेसमसाल प्राकृततक सुंदरता के कारण र्ह द्िीप भी विश्ि 
भर में पर्यटकों में खासा लोकवप्रर् है। इस द्िीप पर गसमयर्ों र्ा सददयर्ों में कभी भी आ सकते 
हैं। र्हां आिास की अच्छी  सुविधाएं हैं। 
   कच्छल द्िीप पहंुर्ने के सलए पोटय ब्लेर्र स ेसरकारी िेरी ही सबस ेअथधक सुविधाजनक 
और आसानी से सुलभ साधन है। र्हां से लगभग आठ घंटे लगते हैं। पर्यटकों के ग्रुप हेत ु
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प्राइिेट िेरी भी हैं, ष्जनका शुल्क थोडा अथधक है लेककन र्ात्रा में दो घंटे कम लगाती है। इसके 
अलािा, सीटें आरामदार्क और खानपान आदद भी रहता है।  

 
हैिलॉक द्िीप से भी कच्छल द्िीप के सलए विसभन्न ऑपरेटरों द्िारा संर्ासलत नौका सेिाएं है। 
िहां कच्छल द्िीप तक पहंुर्ने के सलए लगभग 10 घंटे लगते हैं। पहले से अथग्रम बुककंग करानी 
होती है। र्हां से हेलीकॉप्टर जैसी सी-प् लेन सेिाए ंभी मौजूद हैं। 
 
बैरन द्वीप : र्ूनेस्को की ‘’विश्ि धरोहर स्थल’’ का दजाय प्राप् त र्ह द्िीप पोटय ब्लेर्र से 138 

कक.मी. दरू उत्तर पूिय में ष्स्थत, भारत का एकमात्र (अभी भी) सकक्रर् ज्िालामुखी है। अपने नाम  

के अनुरूप, तीन कक.मी.के क्षेत्र में िैला र्ह तनजयन 
द्िीप केिल सकक्रर् ज्िालामुखी के कारण ही प्रससद्ध 
है। बैरन द्िीप में सकक्रर् ज्िालामुखी कैसा ददखता 
है? र्ह बतान ेके सलए पोटय ब्लेर्र में सरकार द्िारा 
संर्ासलत ककर्ोस् क भी हैं। दतुनर्ा के लोकवप्रर् 
स्थानों में बैरेन द्िीप को दतुनर्ा के शीषय स्कूबा 
डाइविगं गतंव्र्ों में से शे्रट ठ माना जाता है। तनमयल 
जल की दृश्र्ता के साथ ही ज्िालामुखी का साि 
तौर पर ददखना ही र्हां का प्रमुख आकषयण है। 
प्रशासन द्िारा निंबर से िरिरी तक बैरेन द्िीप का 
दौरा करने की अनुमतत दी जाती है। पर्यटक मात्र 
एक घंटे के सलए ही लाए जाते हैं। बोट की गततधीमी 
कर, द्िीप का एक र्क् कर लगाने के बाद एक स् थान 
पर रूक कर स्कूबा डाइविगं आदद का आनंद ले 
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सकते हैं। रात में ठहरने की अनुमतत नहीं है। 
 बैरन द्िीप की र्ात्रा के सलए अपने पहर्ान पत्र, वििरण आदद के साथ ANIDCO के कार्ायलर् 
से दो ददन पहले सम् पकय  करना जरूरी है।  

  
आवागमन के सािन :  
पोटय ब्लेर्र से बैरन  द्िीप पर जाने के सलए बोट्स हैं। सीप्लेन की अततररक्त सेिा भी है। इनके 
बारे में पोटय ब्लेर्र में कितनक् स बे पर िाणणष्ज्र्क केन्द्र के दटकट काउंटर सम्पकय  ककर्ा जाता 
है। सीप्लेन दटकट की लागत (लगभग)16000 रुपए प्रतत व्र्ष्क्त है।   
   हैिलॉक द्िीप और बैरन द्िीप के बीर् की दरूी 140 कक.मी. है और इस द्िीप से, बैरेन 
द्िीप तक पहंुर्ने में लगभग 4 से 5 घंटे लगते हैं। र्हां से बैरन द्िीप ले जाने के सलए सप्ताह 
में एक ददन छोटे जहाज उपलब्ध हैं। नेविगेशन में आसानी और पोटय अथधकाररर्ों के तनरंतर 
संपकय  में रहने के सलए र्ह जहाज जीपीएस ससस्टम से लैस हैं। ष्जनकी क्षमता - प्रतत र्ात्रा 
अथधकतम आठ िर्स्क होती है। दटकट 20,000 रुपए प्रतत व्र्ष्क्त है, ष्जसमें आने-जाने का 
ककरार्ा, पूरी र्ात्रा में आिश्र्कतानुसार अल्पाहार तथा पेर्जल की उपलब्धता के साथ ही मछली 
पकडने आदद जैसी सुविधाएं शासमल है। र्ाटयर र्ात्रा के माध्र्म से हैिलॉक से बैरन द्िीप तक 
र्ार से पांर् पर्यटकों के समूह को तनजी र्ाटयर र्ात्रा में प्राथसमकता दी जाती है। इस र्ात्रा में 
समुद्र के मनोरम दृश्र् देखने को समलते हैं। र्हां से र्ाटयर सी-प्लेन से र्ात्रा भी उपलब् ध है, 
ष्जससे सकक्रर् ज्िालामुखी का एक हिाई दृश्र् देखा जा सकता है।   
 
नाकोंदम द्वीप : अंडमान सागर में देश के सुदरू पूिय में महत्िपूणय भ-ूआकृतत विशेषताओं के 
साथ पृ् िी के इततहास के प्रमुख र्रणों का प्रतततनथधत्ि करता रहस्र्मर्ी नाकोंदम द्िीप पोटय 
ब्लेर्र से लगभग 240 कक.मी दरू है। र्ह ज्िालामुखी मूल का 6.8 कक.मी लंबा एक छोटा द्िीप 
है। इस द्िीप की मुख्र् र्ोटी समुद्र स्तर से 710 मीटर की ऊंर्ाई पर है। इसे भारतीर् 
भूिैज्ञातनक सिेक्षण ने एक तनष्टक्रर् ज्िालामुखी के रूप में िगीकृत ककर्ा है। अंततम बार जून 
2005 में इस ज्िालामुखी से कीर्ड और धुआं तनकलने की सूर्ना दी गई है।  
 
    कुछ ग्रंथों के अनुसार, इस द्िीप का नाम तसमल शब्द ‘’नारा कंुदरम’’ (वपट ऑि हेल र्ातन 
नरक का गड्ढा) से सलर्ा गर्ा है।  र्द्र्वप नारकोंदम के घने उटणकदटबंधीर् िषायिनों के कारण 
द्िीप तक पहंुर्ना असभंि सा ही है, किर भी, इसकी अछूती सुंदरता उत्सुक र्ात्रत्रर्ों को र्हां 
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खींर् लाती है। एक अन्र् विशेषता जो द्िीप को अलग करती है, िह है इसकी वपरासमड जैसी 
संरर्ना, जो पानी के ककनारे से बढ़ती है।  
 
र्ह द्िीप उत्तर-मध्र् अंडमान ष्जले के अंतगयत डडगलीपुर तालुक का दहस्सा है। 1968 तक क्षेत्र 
तनजयन था। कुछ विदेसशर्ों के र्हां होने की सूर्ना समलने के बाद सरकार ने र्हां एक पुसलस 
र्ौकी बनाई थी (ष्जसे अब पुसलस स् टेशन बना ददर्ा गर्ा है), ष्जसमें 18 पुसलसकसमयर्ों के 
अलग-अलग दल रोटेशन पर तीन महीन ेकी ड्र्ूटी करते हैं। अब पुसलस स् टेशन के पास एक 
कालोनी भी बनाई गई है। इसमें पुसलस के अलािा कुछ अन् र् सरकारी कासमयक तथा अथधकारी 
रहते हैं। नारकोंदम की ढलानों पर 1983 में एक लाइटहाउस की स्थापना की गई।   
 

 
नाकोंदम द्िीप के नीरे् जंगल में घूमने का स् थान   
   नाकोंदम द्िीप पर एसशर्ाई हॉनयत्रबल्स और ओ’ब्रार्न प्रजातत को देखा जा सकता है। इसे 
IUCN की रेड सलस्ट में लुप्तप्रार् माना जाता है और इसे भारत के िन्र् जीिन संरक्षण 
अथधतनर्म की के तहत संरक्षक्षत ककर्ा गर्ा है। नाकोंदम हॉनयत्रबल के अलािा, र्हां बौने (ड्िािय ) 
पक्षक्षर्ों जैसे अंडमानी उल्लू, तनकोबारी र्मगादड, सशर्रिेटसय, आकय दटक स्कुअस, त्रब्रडल, ब्लैक-
नैप्ड और सूटी टन्सय जैसे पक्षी भी देख सकते हैं। 
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हॉनयत्रबल पक्षी  
आवागमन: नाकोंदम द्िीप के सलए डडगलीपुर से र्लने िाले जहाजों से पहंुर्ा जा सकता है। 
हेलीकाप्टर सुविधा भी उपलब्ध है। नाकोंदम द्िीप की र्ात्रा करना आसान नहीं है। खानपान 
जदटल है। साथ ही, गहृ और पर्ायिरण मंत्रालर् और तटरक्षक बल से विशेष अनुमतत भी 
आिश्र्कता है। हालांकक, र्ह सब आपका टूर एजेंट र्ा ष्जस होटल में आप ठहरे हैं, िह सब 
प्रबंध कर देते हैं।  नाकोंदम में कोई आिास नहीं है, इससलए ठहरने की भी व् र्िस् था नहीं है। 
समुद्र तट िामय के पास लकडी के तख्तों िाले तलों पर स्लीवपगं बैग में  कुछ देर आराम कर 
सकते हैं। संक्षेप में, जगह एक साहससक र्ात्रा है।  
 
ननकोबार द्वीप में मनोरम दृश्यों का अथष है सांस रोक देने वाले खूबसूरत समुद्री तट और िंगल 
िो अपने ववस्तार और सुनहरी रेत की विह से मन मोहक बन गए हैं। यहां के समुद्री तट सभी 
धितंाओं से मुक्त कर आत्मा को तरोतािा करने की ताकत रखते हैं और जिंदगी के खुशनुमा 
और मिेदार पल देत ेहैं। यह उन लोगों के ललए एक आदशष स्थल है िो अपनी छुट्दटयां पूरी 
तरह से ककसी शांत िगह पर बबताना िाहते हैं। पर मत भूललए कक यह यात्राएं काफी महंगी हैं। 

 
*सम् प्रनत : थर्त्रकार, मूततयकार तथा िोटोग्रािर। िन् र्जीि तथा समुद्र तटों की िोटोग्रािी के सलए 
2001 में ताइिान सरकार के पर्यटन मंत्रालर् से पुरस् कृत तथा 2002 में भारत सरकार द्िारा 
पद्मश्री से सम् मातनत। लेख के सलए थर्त्र उन् हीं के द्िारा ददए गए हैं। उनके र्ही थर्त्र गुगल 
तथा अन् र् साइटों पर भी उपलबध हैं।  
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मौसलक ि अप्रकासशत कहानी         
- सुशांत सुवप्रय 

      रात के नौ सिा नौ का िक़्त रहा होगा। आकाश बादलों से तघरा हुआ था। हल्कीबूंदा-बादंी 
हो रही थी। बादलों के बीर् में से कभी कभी आधा र्ााँद तनकलता और झााँक कर किर तछप 
जाता। हिा न ज़्र्ादा तेज बह रही थी, न कम। बीर्-बीर् में त्रबजली कडकती और बादल 
गरजते। ऐसे समर् में एक उदास और अकेला भूत ककसी इलाके से गुजर रहा था। सम् भित:  
िह पुराने जमाने का भतू था। शार्द गााँधीजी और सुभाष रं्द्र बोस जैसे स्ितंत्रता-सेनातनर्ों का 
समकालीन रहा होगा। उसके बाकी सभी साथी भूत की र्ोतन से मुक्त हो गए थे। पर र्दद ईश्िर 
था तो िह शार्द इस भूत को भुला रु्का था। एक ही इलाके में रहते-रहते र्ह भूत अपनी 
तनर्तत से इतना तंग आ गर्ा था कक िह ऐसे मौसम में भी कहीं घूमने के सलए तनकल पडा 
था। उसने देखा कक सामने एक आदमी सडक पार कर रहा था। तभी पीछे से तेज गतत से आ 
रही एक गाडी ने उसे टक्कर मार दी। गाडी िाला टक्कर मार कर ररू्फर्क्कर हो गर्ा और िह 
आदमी सडक पर लहुलुहान पडा था। आसपास से गुजर रहे कुछ लोग िहां रुके। पर कोई भी 
उसकी मदद के सलए आगे नहीं आर्ा। िह व्र्ष्क्त ददय से कराह रहा था पर लोग आपस में बातें 
कर रहे थे : 
‘’ऐष्क्सडेंट का मामला है। पुसलस-केस बनता है।‘’ 
‘’ड्राईिर ने शराब पी रखी होगी।‘’  
‘’कैसे-कैसे लोग है पी कर गाडी र्लाते हैं, कानून नाम की कोई र्ीज नहीं है।‘’  
‘’देखा,  गाडी िाला कैसे टक्कर मार कर भाग गर्ा!’’ 
‘’अमीर  लोग खुद को समझते क्र्ा हैं?  ककतने तनदयर्ी होते हैं लोग !’’ 
‘’अरे, कोई इसकी मदद करो भाई, नहीं तो र्ह मर जाएगा ...’’ 
       र्ह सारा हादसा भूत की आाँखों के सामने हुआ था। अपने जमाने में भूत भी आम 
इंसानों की तरह स्िाथी और मतलबी था। पर जब से िह मर कर भतू बना था, उसके र्ररत्र में 
बदलाि आ गर्ा था। उसमें परोपकार और दसूरों की मदद की भािना बलिती हो गई थी। ऐसा 
लगता था जैसे िह अपने जीिन-काल के दौरान ककए गए कार्ों के सलए अब प्रार्ष्श्र्त्त करना 
र्ाहता था। जब उस घार्ल की मदद के सलए कोई आगे नहीं आर्ा तो भूत से रहा नहीं गर्ा। 
कोई इंसान त्रबना मदद के ककसी भूत के सामने तडप-तडप कर मर जाए और भूत कुछ न करे, 
र्ह तो भूत के भूतत्ि की  तौहीन होती। सलहाजा भूत ने मोर्ाय संभाला। उसने इंसान का रूप 
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धारण कर एक ररक्शा रुकिार्ा और घार्ल व्र्ष्क्त को ररक्शे में लादकर सरकारी अस्पताल 
पहंुर्ार्ा।  

       भूत जब अस्पताल से बाहर आर्ा तो रात के बारह बज रहे थे। बहुत अरसे से उसने 
बुरी तरह घार्ल ककसी इंसान को इतने करीब से नहीं देखा था। उस लहुलुहान आदमी को 
देखकर भूत की रूह भी कांप गई थी। शार्द िह भी थक गर्ा था और उसने सोर्ा कक र्हीं 
आस-पास में ही रहने के सलए कोई जगह ढंूढ़ी जाए।  

    कुछ ही दरूी पर एक ररहाइशी इलाका था। पास ही एक पाकय  था ष्जसके ककनारे एक बहुत 
पुराना िटिकृ्ष था। भूत को िह इलाका पसंद आ गर्ा। उसने सोर्ा - क्र्ों न कुछ ददन र्हीं रहा 
जाए। शार्द र्हां का हिा-पानी रास आ जाए। र्ह सोर् कर उस उदास और अकेले भूत ने उस 
िट-िकृ्ष पर रहने की सोर् कर िहीं अपना डेरा जमा सलर्ा। 

     धीरे-धीरे भूत को िह इलाका अच्छा लगने लगा। शाम के समर् में पाकय  में बच्र्े खेलने 
के सलए आते। एक ददन भूत से रहा नहीं गर्ा। िह भी इंसान का रूप धर कर बच्र्ों के खेल में 
शासमल हो गर्ा। धीरे-धीरे िह इलाके के बच्र्ों से घुल-समल गर्ा। िह उनके साथ कबड्डी, 
थगल्ली-डडंा, हॉकी, रु्फटबॉल और कक्रकेट खेलने लगा। बच्रे् उससे पूछते -- अंकल, आपका नाम 
क्र्ा है ?  िह कहता –‘भूतनाथ।‘  

    बच्र् ेखूब हंसते... धीरे धीरे िह बच्र्ों का लाडला अंकल बनकर 'भतूनाथ र्ार्ा' हो गए। 
िह बच्र्ों के साथ खेलता और उन्हें स्ितंत्रता-संग्राम की कहातनर्ां सुनाता था।  पाकय  के पास ही 
एक हैंड-पंप था। इलाके की मदहलाएं िहां सुबह-शाम घडों और बतयनों में पानी भरने आती थीं। 
भूतनाथ अक्सर पानी भरने में बीमार मदहलाओं और िदृ्धाओं की मदद कर देता था। धीरे-धीरे 
िहां की मदहलाओं के भी 'भूतनाथ भैर्ा' बन कर, इसी नाम से लोकवप्रर् हो गर्ा। शाम को पाकय  
के ककनारे पडी बेंर्ों पर इलाके के िदृ्ध आ बैठत ेथे। इंसान अपन ेबुजुगों के साथ कैसा व्र्िहार 
करते हैं, र्ह बात भतूनाथ से तछपी नहीं थी। िह अक्सर इन उपेक्षक्षत िदृ्धों के पास जा बैठता।  
उनकी बातें सुनता।  उनका दखु-ददय सुनता और उन्हें गााँधीजी और सुभाषरं्द्र बोस की कहातनर्ां 
सुनाता। किर अर्फसोस भी जताता कक इतनी कुबायतनर्ों के बाद प्राप्त की गई आजादी के महत्ि 
को बाद की पीदढ़र्ों ने नहीं समझा। उन्होंने देश का क्र्ा हालकर ददर्ा। धीरे-धीरे िह इलाके के 
बुजुगों का भी र्हेता 'भूतनाथ बेटा' हो गर्ा। जब िह बुजुगों के पैर छूता तो िह उसे 'जीते रहो 
बेटा' कहकर आशीिायद देते और िह हाँस देता। 
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    भूतनाथ उन्हें बताता कक िह एक भूत है, तो लोग खूब हंसते। उनको लगा कक िह शार्द 
उन से मजाक कर रहा है।  कोई उसकी बात पर र्कीन ही नहीं करता। भतूनाथ जहां भी मौजूद 
होता िहां  उसके र्ारों ओर गेंदे के िूलों की खु़शबू छाई रहती। लोग जब उससे  इस बारे में 
पूछते तो िह भोलेपन स ेकहता, ‘’दरअसल मैं एक आम आदमी का भूत हंू। र्दद मैं ककसी राजा, 
मंत्री र्ा अमीर आदमी का भूत होता तो शार्द मुझ में से गुलाब के िूलों की गंध आती।‘’ लोग 
उसकी इस बात को मजाक समझ कर खूब हंसते।  

    देखते-ही-देखते भूतनाथ पूरे इलाके के लोगों का र्हेता बन गर्ा। र्दद बीर् रात में ककसी 
की तबीर्त ख़राब हो जाती और उसे अस्पताल ले जाने की नौबत आ जाती तो भूतनाथ झट से 
िहां मौजूद हो जाता। र्हां तक कक इलाके में ककसी को ककसी भी तरह की मदद र्ादहए होती तो 
भूतनाथ िहां हाष्जर समलता । कभी  स्थानीर् लोगों में ककसी बात पर कहासुनी हो जाती तो 
भूतनाथ उन्हें समझा कर उन में सुलह करिा रहा होता, कभी िह सुबह बच्र्ों को स्कूल-बस में 
र्ढ़ा रहा होता तो कभी िह ककसी बीमार गदृहणी की रसोई में उस पररिार के सलए खाना बना 
देता और इस तरह इलाके के लोग उसे अपना मानने लगे थे। कोई त्र्ोहार होता, भतूनाथ लोगों 
के बीर् ही ददखाई देता था। रक्षा-बंधन पर िह मदहलाओं से राखी  बंधिा रहा होता। होली के 
अिसर पर िह रंगों में रंगा ददखता तो दीिाली पर दीप जलाते और पटाखे र्लाता समलता, तो 
ईद पर िह लोगों से गले समल रहा होता। भूतनाथ को लोगों से ष्जतना स्नेह और सम्मान 
समलता उससे ज़्र्ादा प्र्ार िह लोगों में बााँटता । 

    एक बार उस इलाके में बहुत र्ोरी-डकैततर्ां होने लगीं। एक रात िहां एक हत्र्ा भी हो गई 
तो लोग सकते  में आ गए। लोग पुसलसिालों स ेसशकार्त करते तो ि ेअपनी मजबूररर्ां थगना 
देते --क्र्ा करें?  इतना बडा इलाका है, उस पर पुसलस-स्टार्फ इतना कम है। ऊपर से िी.आई.पी. 
ड्र्ूटी, रु्नाि-ड्र्ूटी ...हम तो बेबस से हो गए हैं। लोगों ने भूतनाथ को भी बतार्ा और एक भूत 
के सलए र्ह कौन-सा मुष्श्कल काम था।  दो ददनों में ही भूतनाथ ने इलाके के सारे र्ोर बदमाशों 
को पकड कर पुसलस के हिाले कर ददर्ा। अब तो पुसलस-िाले भी भूतनाथ का आदर करने लगे 
और उन्होंने कहना शुरू कर ददर्ा - भूतनाथ तो हमारा अपना आदमी है। हमारा ही मुखत्रबर है। 
िह हमारे सलए काम करता है।  

      इस तरह भूतनाथ की लोकवप्रर्ता बढ़ती र्ली गई। इलाके के लोग इलाके की समस्र्ाओं 
के प्रतत अपने तनिायथर्त प्रतततनथधर्ों की उदासीनता से बेहद क्षुब्ध रहत े थे। सडकें  सालों तक 
टूटी-िूटी रहतीं। त्रबजली सुबह से शाम तक गार्ब रहती। नगर तनगम के नलों में कई बार पानी 
नहीं आता था। हार कर लोगों ने भतूनाथ से मदद करने के सलए कहा। अब भूतनाथ के सलए 
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र्ह कौन-सा मुष्श्कल काम था। एक ददन एक, दसूरे ददन दसूरी, तीसरे ददन तीसरी...और पूरे 
इलाके में नई सडकें  त्रबछ गईं। इलाके में र्ौबीस घंटे त्रबजली रहने लगी। दो ददन बाद ही नगर 
पासलका के नलों में सारा ददन पानी आने लगा। इलाके के लोगों के हषय का दठकाना नहीं रहा। 
सब र्ह मानने लगे कक र्ह भूतनाथ का ही काम है। उसकी पहंुर् ऊपर तक है जो सारे काम 
िटािट हो रहे हैं। उसकी लोकवप्रर्ता आसमान छूने लगी। जब ऐसी ख़बर िैली तो अख़बार 
िाले और टी.िी. रै्नल िाले भूतनाथ का इंटरव्र्ू लेने के सलए इलाके का र्क्कर लगाने लगे। पर 
भूतनाथ का अता पता ही नहीं होता। िह ककसी के सामने नहीं आता था।  इस बीर् कुछ लोगों 
को एक विर्ार सूझा। उन्होंने भूतनाथ जी को आगामी विधानसभा के रु्नािों में इलाके से 
उम्मीदिार घोवषत करने की तैर्ारी करनी शुरू कर दी।      

      उनका मानना था कक भूतनाथ जी एक सच्रे् समाज-सेिी हैं। इस पर ककसी ने रु्टकी ली 
कक अब जीवित लोगों से ज़्र्ादा 'मतृात्माए'ं ही इंसानों का दखु-ददय समझ सकती हैं। इलाके में 
नारे लगने लगे - हमारा नेता कैसा हो, भूतनाथ भइर्ा जैसा हो । इलाके के पढे़-सलखे लोगों ने 
इस प्रस्ताि के समथयन में हस्ताक्षर-असभर्ान र्लार्ा और एक मशाल-जुलूस तनकाला गर्ा। पर 
भूतनाथ को जब लोगों की इस मुदहम का पता र्ला तो उसने विनम्रता पूियक इंकार कर ददर्ा।  
इसकी िजह कोई नहीं जानता। कुछ लोगों ने दबी जबान से जरूर र्ह कहा कक सशटट और  
शालीन लोग राजनीतत से दरू ही रहत ेहैं। कारण र्ाहे जो भी रहा हो, भूतनाथ के इंकार की 
िजह से राज्र् एक अच्छे आदमी के राजनीतत में आने की ऐततहाससक घटना से िंथर्त रह गर्ा 
जब भूतनाथ जैसा कोई जनता का सच्र्ा सेिक पहली बार ककसी विधानसभा का सदस्र् होता। 

     उधर कुछ लोग कक्रकेट के विश्िकप में भारत की हार से इतने पीडडत थे कक उन्होंने इलाके 
में पोस्टर छपिा कर जगह जगह थर्पका ददए ष्जसमें BCCI से पुरजोर मांग की गई कक 
भूतनाथ को भारतीर् कक्रकेट टीम में एक आलराउंडर के रूप में शासमल करें क्र्ोंकक लडकों के 
साथ पाकय  में कक्रकेट खेलते समर् भूतनाथ ष्जस तरह से न केिल र्ौके-छक्कों की झडी लगा 
देता था बष्ल्क िह अपनी सधी हुई गेंदबाजी से कई बार हैट-दरक भी ले रु्का था। र्ही नहीं, 
भूतनाथ ने हॉकी और रु्फटबॉल के खेलों में भी कमाल कर रखा था। जब िह गोलकीपर बन 
जाता तो गेंद की क्र्ा मजाल थी कक िह गोलपोस्ट के भीतर जा पाती। देखते-ही-देखते लोगों की 
र्ह मांग भी जोर पकडने लगी कक भारतीर् हॉकी और रु्फटबॉल के उद्धार के सलए भूतनाथ जी 
को राटरीर् हॉकी और रु्फटबॉल टीमों में भी स्थान ददर्ा जाए। लोगों को विश्िास था कक 
ओलष्म्पक खेलों में सौ करोड लोगों िाले देश भारत के सलए स्िणय- पदक का अकाल, केिल और 
केिल भूतनाथ ही दरू कर सकता है।  पर एक बार किर भूतनाथ ने विनम्रतापूियक हाथ जोड कर 
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लोगों से कहा कक िे ऐसी बातें नहीं करें। इस तरह देश एक बार किर उस ऐततहाससक अिसर से 
िंथर्त रह गर्ा जब भूतनाथ जैसा कोई आदमी ककसी खेल की राटरीर् टीम में शासमल हो कर 
अंतरराटरीर् मंर्ों पर देश का नाम रोशन करता। 

     इधर कुछ ददनों से भूतनाथ कुछ थर्तंतत सा ददखने लगा था। हुआ र्ह था कक इलाके के 
कुछ लोगों न ेपहले उससे उसकी जातत पूछी, किर कुछ लोग उसका धमय पूछने लगे। भूतनाथ 
र्करा गर्ा। उसे मरे हुए साठ साल से भी अथधक हो रु्के थे। इस लंबे अरसे में िह अपनी 
जातत र्ा धमय के बारे में सब कुछ भूल रु्का था। िैसे भी भूतों में कोई जातत-व्र्िस्था तो होती 
नहीं और न भतूों में धमय के नाम पर कोई विभाजन होता है। आजादी की लडाई में भूतनाथ को 
कभी जातत र्ा धमय के त्रबल्ले र्ा पट्टे की जरूरत महसूस नहीं हुई। भतूनाथ ने अपने ददमाग 
पर बहुत जोर डाला कक शार्द कुछ र्ाद आ जाए कक िह ककस जातत र्ा धमय का था, पर 
तनराशा ही हाथ लगी। दरअसल िह तो इंसातनर्त का भूत था। र्ूं भी इंसानों में अब इंसातनर्त 
बर्ी ही कहां थी? भूतनाथ के बारे में इलाके के लोग अब जातत और धमय के धडों में ददखने लग े
थे। सिणों का र्ह कहना था कक भूतनाथ जैसा सियगुण-सम्पन्न व्र्ष्क्त अिश्र् ककसी उच्र् कुल  
का ही हो सकता है। दसूरी  ओर इलाके के दसलतों का र्ह दािा था कक भतूनाथ जैसी शष्ससर्त 
का स्िामी कोई दसलत ही हो सकता था। इस वििाद के र्लते दोनों पक्षों में तनाि बन गर्ा था।  

    भूतनाथ ने दोनों पक्षों को समझाने की कोसशश की पर ककसी पर भी कोई असर नहीं हो 
रहा था। िह अपनी-अपनी बात पर अडे हुए थे। प्रशासन अभी इस समस्र्ा से जूझ ही रहा था  
कक एक राजनीततक दल ने र्ह घोषणा कर दी कक भूतनाथ जी गिय से सारे हमारे त्र्ोहार मनात े
हैं। इससलए िह एक देशभक्त दहदं ूहै और आगामी रु्नािों में उनकी राटरिादी पाटी उसे अपना 
उम्मीदिार बनाएगी। एक अन्र्  दल ने इस बात पर कडा ऐतराज जतार्ा। उस पाटी का कहना 
था कक भूतनाथ तो हमेशा से ही ईद और मोहरयम मनाता रहा है। इससलए िह हमारा आदमी है। 
सलहाजा आगामी रु्नािों में िह उसे अपने उम्मीदिार के तौर पर खडा करेगी। इससे पहले कक 
भूतनाथ कुछ समझ पाता, एक ददन अर्ानक ष्स्थतत बेकाबू हो गई। भतूनाथ के नाम पर, कुछ 
शरारती तत्िों ने इलाके में दंगे शुरू कर ददए ष्जनमें कई बेकसूर लोग मारे गए। प्रशासन न े
इलाके में कर्फ़र्ूय लगा ददर्ा और गसलर्ों में अद्यध-सैतनक बल गश्त करने लगे।  

     भूतनाथ बेर्ारा सन्न रह गर्ा। िह तो लोगों का प्र्ार पाना र्ाहता था और बदले में 
लोगों को स्नेह और सम्मान देता था। उसके कारण लोग एक दसूरे के खू़न के प्र्ासे हो जाएंगे, 
ऐसा तो उसने कभी सोर्ा ही नहीं था। उसका ददल खट्टा हो गर्ा।  ददल पर पत्थर रखकर 
उसने रै्फसला ककर्ा कक अब इस इलाके र्ले जाना ही सब के दहत में होगा और उसी रात भारी 
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मन से भूतनाथ ने िह इलाका छोडना ही उथर्त समझा।  रात के बारह बज रहे थे। आकाश में 
र्ांद और ससतारे स्तब्ध से खडे थे। जाने से पहले भूतनाथ ने अंततम बार उस इलाके की ओर 
मुड कर देखा, जहां उसे बहुत प्र्ार समला था। पर िहीं उसका इंसानों से मोहभंग भी हुआ था। 
र्दद भूत रोते होंगे तो उस रात भूतनाथ जरूर रोर्ा होगा।  

     इलाके की एक र्ुिती को भूतनाथ अच्छा लगने लगा था। िह भतूनाथ से बातें करके खु़श 
होती थी। भतूनाथ के र्ले जाने के बाद िह र्ुिती गुमसुम, खोई-खोई और उदास रहने लगी। 
कहा जाता है कक इलाके में किर ककसी ने उसे कभी हंसते हुए नहीं देखा। भूतनाथ न मालूम 
कहां र्ला गर्ा था। कुछ ददनों के बाद इलाके में तनाि कम हो गर्ा। धीरे- धीरे ष्स्थतत 
सामान्र् हो गई। इलाके के कुछ लोगों ने भूतनाथ को सशिजी का अितार मान कर एक मंददर 
बनार्ा और उस में भूतनाथ की प्रततमा स्थावपत कर के पूजा-अर्यना शुरू कर दी। इलाके के कुछ 
लोगों ने भूतनाथ को एक पहंुर्ा हुआ र्फकीर करार दे ददर्ा। उन्होंने भूतनाथ की मजार बना ली 
जहां र्ादर र्ढ़ाई जाने लगी और धागे बांध कर मन्नतें मानी जाने लगी। लेककन इलाके के 
ज़्र्ादातर लोगों का कहना है कक जब रात में आकाश बादलों से तघरा हुआ होता है, हल्की बूंदा 
बादंी हो रही होती है, बादलों के बीर् में से कभी-कभी आधा र्ााँद तनकलता है और झांक कर 
तछप जाता है, बीर्-बीर् में त्रबजली कडकती है और बादल गरजते हैं और हिा न ज़्र्ादा तेज बह 
रही होती है, न कम, तब उन्होंने उदास और अकेले भूतनाथ को कभी अस्पताल के पास, कभी 
पाकय  के ककनारे बरगद के िकृ्ष के पास देखा है। जब लोग उसके पास जाते हैं तो िह गार्ब हो 
जाता है।  

   ज़्र्ादातर लोग अब मानते हैं कक भूतनाथ असल में भूत ही था। उनका अपना प्र्ारा भूत, 
ष्जसे उन्होंने  अपनी गलततर्ों की िजह से हमेशा के सलए खो ददर्ा। और कुछ हुआ हो र्ा न 
हुआ हो, भूतनाथ के जान ेके बाद इलाके के लोगों का भूतों के प्रतत नजररर्ा जरूर बदल गर्ा 
है। भूत दर्ाल,ु परोपकारी, मददगार और सुहृदर् भी हो सकते हैं, ऐसा तो ककसी ने पहले कभी 
सोर्ा भी नहीं था ।  
*सम् प्रनत : लोकसभा, भारत सरकार में अधिकारी।  ई-मेल: sushant1968@gmail.com 
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-आशाबेन पटेल  

मेहसाणा के अद्भुत मोढे़रा सूर्य मंददर में जान ेस ेमन में विर्ारों की एक अजब सी लहर 
उठने लगती है। मोढे़रा की इस आश् र्र्यजनक संरर्ना की सटीकता और इसके पीछे हजारों लोगों 
की मेहनत हमें हैरान कर देती है।  पुटपािती नदी के तट पर बना, मोढे़रा का सूर्य मंददर, आज 
भी, एक शानदार खंडहर के रूप में  खडा है। एक ऐसी पहेली जो हमें समर् के अतीत में ले 
जाती है।   

 
    मोढे़रा का सूर्य मंददर सोलंकी साम्राज्र् के स्िणय र्ुग की उत्कृटट कृतत है जो उस र्ुग की 
मदहमा और भव्र्ता को दशायता है। सूर्य मंददर के अिशेष उस समर् के अिशेष हैं जब प्राकृततक 
तत्िों अष्ग्न, िार्ु, पृ् िी, जल और आकाश की श्रद्धा िैददक देिताओं की असंख्र् 
असभव्र्ष्क्तर्ों के साथ अपने र्रम पर थी। प्राकृततक तत्िों की िंदना करने िाले प्रार्ीन दशयन 
और मनुटर् के साथ इसके जुडाि को जीिन र्क्र का प्रमुख बल और ऊजाय माना गर्ा है।  
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मंददर के शांत पररसर के र्ारों ओर टहलने से आपको ऊजाय की सकारात्मक रूप से मजबूत 
आभा का अहसास होता है, एक ऐसी जगह जो इसके माध्र्म से ऊजाय को करीब लाती है। 
 

मोढे़रा के बारे में.... 

    मोढे़रा मंददर का तनमायण 11िीं शताब्दी की शुरुआत में, र्ालुक्र् िंश के राजा भीम प्रथम 
के शासनकाल में हुआ था। स्कंद और ब्रह्म पुराणों में भी मोढे़रा का उल्लेख समलता है। मोढे़रा 
और इसके आसपास के क्षेत्र को पौराणणक रूप स,े धमायरण्र् के रूप में संदसभयत ककर्ा गर्ा है।   

    इततहासकार ए.के. मजूमदार के अनुसार, अपने राज्र् की रक्षा के स्मरण के सलए इस सूर्य 
मंददर का तनमायण ककर्ा गर्ा हो सकता है। मखु्र् मष्न्दर, र्ालुक्र् िशं के भीमदेि प्रथम के 
शासनकाल के दौरान बनार्ा गर्ा था।  1024-25 के दौरान, महमूद गजनी ने भीमदेि के राज्र् 
पर आक्रमण कर इसे हथथर्ाने का असिल प्रर्ास ककर्ा था, लेककन लगभग 20,000 सैतनकों 
की एक टुकडी ने र्ुद्ध में उसे िापस जाने को वििश कर ददर्ा और उसने भागत ेहुए सोमनाथ 
पर आक्रमण ककर्ा था। इसके तुरंत बाद भीम सोलंकी ने पुन: सत्ता सम्भाल ली। इससलए मंददर 
का मुख्र् भाग, लघ ुऔर कंुड में मुख्र् मंददर 1026 ई के तुरन्त बाद बनाए गए थे।  पररसर 
की पष्श्र्मी दीिार पर, उल्टा सलखा हुआ देिनागरी सलवप में "विक्रम संित 1083" का एक 
सशलालेख है, जो 1026-1027 ईस् िी के अनुरूप है। कोई अन्र् ततथथ नहीं समली है। रंू्कक र्ह 
सशलालेख उल्टा है, इसे दृढ़ता से मष्न्दर के तनमायण की तारीख के रूप में नहीं माना जाता है। 
कुछ इततहासकारों के अनुसार,  इस सूर्य मंददर पररसर का तनमायण एक ही समर् में नहीं हुआ 
था। 12िीं शताब्दी की तीसरी ततमाही में द्िार, मंददर के बरामदे और मंददर के द्िार और कणय 
के शासनकाल के दौरान कक्ष के द्िार के साथ नतृ्र् कक्ष को बहुत बाद में जोडे गए थे। 
शैलीगत आधार पर, र्ह ज्ञात होता है कक इसके कोने के मंददरों के साथ कंुड 11िीं शताब्दी की 
शुरुआत में बनाए गए थे। इस स्थान को बाद में स्थानीय रूप से ‘’सीता नी िौरी’’ और 
‘’रामकंुि’’ के नाम से भी िाना िाता है। 

मंत्रमुग्ि कला :   

    पूरे मंददर को कमल के आकार की संरर्ना पर स्तंसभत ककर्ा गर्ा है और इसकी दीिारों 
पर हर इंर् नुकीली  और खूबसूरती नक्काशी है। एक ऐसी नक्काशी जो रामार्ण से महाभारत 
तक, मानि जीिन र्क्र से लेकर कामशास्त्र तक हमारी संस्कृतत के हर दहस्से का प्रतततनथधत्ि 
करती है। पूरे मंददर को तीन खंडों में विभाष्जत ककर्ा गर्ा है। पहला है, सूर्य कंुड, जो मंददर के 
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सामने एक गहरा, सीढ़ीनुमा तालाब है, ष्जसमें पहले शुद्ध पानी का भंडारण ककर्ा जाता था। 
लेककन आजकल इसमें िषाय जल संथर्त ककर्ा जाता है। र्ह माना जाता है कक पहले र्हां एक 
भूसमगत झरना हुआ करता था। दसूरा है, सभा मंडप जो धासमयक संगोष्टठर्ों और सम्मेलनों का 
स्थान हुआ करता था। इसके अलािा, तीथयर्ात्रत्रर्ों के बैठन ेऔर आराम करने के सलए भी इसका 
उपर्ोग ककर्ा जाता था। इस स्थान पर उनके सलए के सलए दीिारों के साथ भी बनाए गए स्लैब 
आज भी मौजूद हैं। आप खंभे और मेहराब के साथ मागय को पार करके गुडा मंडप र्ा गभयगहृ 
तक पहंुर् सकते हैं। तीसरा है गूढ़मंडप। 

  मोढे़रा मंददर वास्तुकला की उल्लेखनीय तकनीकी भव्यता ग्रहों और सूयष की जस्थनत के आिार 
पर ननयोजित इंिीननयररगं है। मुख्य मंददर या गभषगृह को ववरु्व के दौरान सूयोदय और सूयाषस् त 
की ककरणों पर कें दद्रत ककया गया है। जिस तरह से संरिना को संरधित ककया गया है, यह 
इजक्वनॉक्स के ददनों पर सुननजश्ित ककया गया था।  सूयष की नरम, रैखखक ककरणों को सूयषदेव 
की मूनतष पर लाने का अदभुत प्रयास ककया गया था। मोढे़रा सूयष मंददर वास्तव में आपको अिीब 
लग सकता है, िहां अद्ववतीय रिनात्मकता और कदठन पररश्रम की सही तस् वीर देख सकते हैं।  
 
कुछ तथ्य.... 

      मंददर का तनमायण सोलंकी िंश के राजा भीमदेि प्रथम ने करिार्ा था। सोलंकी िंश के राजा 
मुख्र् रूप से भगिान सरू्य देि की अपने कुल देिता के रूप में आराधना करते थे। सम् भित: 
इसीसलए मंददर में भगिान सूर्य के आलािा ककसी भी अन् र् देिता की मूतत य नहीं है।  
   अन्र् ददनों में, गभयगहृ से पहले दो खंभे सूर्य की ष्स्थतत के अनुसार पूरे ददन रोशन रहते थे। 
र्ह सभी अब केिल कल्पना तक ही सीसमत हैं।  सभा मंडप अभी भी 52 स्तंभों पर खडा है, 
ष्जसमें एक िषय में 52 सप्ताह दशायए गए हैं। इन पर सूर्य की नक्काशी, अन्र् र्ार तत्िों र्ातन 
‘’िार्ु, जल, पृ् िी और अंतररक्ष’’  की एकता दीिारों पर देखी जा सकती है। 

इन दीिारों पर सूर्य देि के बारह अलग-अलग पक्षों (हर महीने के सलए) को देखा जा 
सकता है। पौराणणक रूप से, मुख्र् मंददर के कंुड से गूढ़मंडप तक की पैदल र्ात्रा को मोक्ष  
र्ात्रा माना जाता था। इस मंडप में महमूद गजनी द्िारा लूटे जाने से पहले सूर्य देि की मूतत य 
स् थावपत थी।  
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मोढे़रा का विश्ि प्रससद्ध सूर्य मंददर, गुजरात के 
मेहसाणा ष्जल ेमें पाटन से 30 कक.मी. दक्षक्षण में 
पुटपािती नदी के ककनारे बसे मोढे़रा नामक गांि में 
है। अहमदाबाद से इसकी दरूी तकरीबन सौ कक.मी. 
है। 2014 में, मोढे़रा के सूर्य मंददर को रू्नेस्को की 
‘’विश्ि धरोहर स्थलों की सूर्ी’’ में शासमल ककर्ा 
गर्ा है।  अत: अब र्ह एक विश्ि प्रससद्ध 
ऐततहाससक धरोहर है और भारतीर् पुरातत्ि विभाग 
के संरक्षण में देख रेख की जाती है। देश विदेश से  
प्रतत िषय लाखों श्रदृ्धालु और पर्यटक इसकी बनािट 
और सुन्दरता देखने ही मोढे़रा आते है। ितयमान 
समर् में इस मंददर में कोई पूजा-अर्यना नहीं की 
जाती है !   (मदंदर में लगा स् वणषमडंित धित्र) 

 

गूढ़मंिप  

    गूढ़मंडप का आकार 51 िीट 9 इंर् और 25 िीट 8 इंर् है। र्ह लगभग समान रूप से 
सभागार, गभयगहृ और धमयस्थल में विभाष्जत है। दोनों छोटे पक्षों में स ेप्रत्रे्क पर एक प्रक्षेपण 
के साथ आर्ताकार हैं और प्रत्रे्क लंबे पक्षों पर दो अनुमान हैं। छोटे पक्षों पर रे् अनुमान तीथय 
के प्रिेश द्िार और पीछे का तनमायण करते हैं। गुढ़मंडप की बाहरी दीिार के तीन अनुमानों में 
प्रत्रे्क तरि णखडककर्ां थीं और पूिय प्रक्षेपण में द्िार था। उत्तरी खंड में इन णखडककर्ों में 
तछदद्रत पत्थर के पदे (दीिारें) है लेककन दक्षक्षणी खंड गार्ब है। प्रदक्षक्षणा मागय का तनमायण 
गभयगहृ की दीिारों और गुढ़मंडप की बाहरी दीिारों के बीर् से होता है। मागय की छत में पत्थरों 
के स्लैब आज भी देखा जा सकता है। इसका सशखर अब मौजूद नहीं है। 

     सभामण्डप, गूढमण्डप के साथ जुडा हुआ नहीं है, बष्ल्क एक अलग संरर्ना के रूप में इसे 
थोडा दरू रखा गर्ा है। दोनों एक पक्के मंर् पर बने हैं। इनकी छतें बहुत पहले ढह गई थीं, अब 
बस उसके कुछ तनर्ले दहस्से ही बरे् हैं। दोनों छतें 15 िुट नौ इंर् व्र्ास की हैं, लेककन अलग-
अलग तरीके से बनाई गई हैं। इसका न्र्ाधार मंर् (र्ा ष्प्लंथ,एररर्ा) उल्टे कमल के आकार का 
है। 
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गूढ़मंडप र्ातन गभयगहृ की ऊंर्ाई 11 िगय िीट के 
आसपास है । मंददर में दो कक्ष थे; ऊपरी कक्ष के 
स्तर के नीरे् एक कक्ष है। ऊपरी कक्ष का िशय अब 
थगर गर्ा है जहां कभी सूर्य देि की मूतत य स् थावपत 
थी। र्ह मूतत य अब एक गड्ढे में है। तनर्ले कक्ष का 
उपर्ोग संभितः भंडारण के सलए ककर्ा जाता 
होगा। मंददर के अंदर की दीिारें साधारण हैं लेककन 
बाहरी दीिार को सजार्ा गर्ा है। प्रिेश द्िार के साथ 
नतयककर्ों और खूबसूरत ताकों में सूर्य के बैठे थर्त्र 
उकेरे गए हैं। गभयगहृ को इस तरह से बनार्ा गर्ा है 
कक उगते सूरज की पहली ककरणें सौर विषुि के ददनों 
में सूर्य की छवि को रोशन करती हैं और ग्रीटम 
संक्रांतत के ददन, सूर्य सीधे मंददर के ऊपर र्मकता 
है।  

  

भारत में ववश्व प्रलसद्ि अन्द्य सूयष मंददर :  

देश में  तीन सूर्य मंददर हैं। पहला जम्मू में ष्स्थत मातडं मंददर (8िी ंशताब्दी ई.) दसूरा गुजरात 
में मोढे़रा का सूर्य मंददर (11िीं शताब्दी ई.) और तीसरा ओडडशा का कोणाकय  मंददर, (13िी ं
शताब्दी ई.)।  सूर्य मंददर मोढे़रा में विशुद्ध सोने से बनी भगिान सूर्य देि की विशाल प्रततमा 
है। इसके अलािा इस मंददर में सात घोड ेिाला रथ भी बनार्ा गर्ा था, ष्जसमे भगिान सूर्य देि 
की प्रततमा को विराष्जत ककर्ा गर्ा है। सूर्ोदर् के समर्, सूर्य की पहली ककरण सूर्य मंददर पर 
पडती थी। आज भी पर्यटकों को भोर में अक्सर र्ह अद्भुत दृश्र् देखने को समलता है। 

      

   मंददर के सभामंडप के आधार और दीिारों को अद्वितीर् नक्कासशर्ों के साथ कई दहस्सों में 
विभाष्जत ककर्ा गर्ा है। पीठ र्ा अथधशेष, आधार में दो िगय हैं (ष्जन्हें भट कहा जाता है) और 
उसके बाद एक आर्ताकार नक्काशी (तनर्ला भाग उत्तल और ऊपरी भाग अितल) होता है। 
इसके बाद पद्मा र्ा पद्मका है, ष्जसे एक उल्टे कमल के रूप में ढाला गर्ा है। इसके ऊपर 
पतला सांर्ा है ष्जसे छाजा कहते हैं। अगले भाग में असलगं द्िारा अलग ककर्ा गर्ा एक और 
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छज्जा है। उसके अगले भाग में व्र्ापक रूप से िूल तथा पवत्तर्ों और गजथरा पर हाथथर्ों के 
थर्त्र उकेरे गए हैं। नरथरा में विसभन्न दृष्टटकोणों में पुरुषों के थर्त्र अंककत हैं। 

 

मंडप में सुन्दरता से गढे़ पत्थर 
के स्तम्भ अटटकोणीर् र्ोजना में 
खडे ककरे् गरे् है जो अलंकृत 
तोरणों को आधार प्रदान करत े
हैं। मंडप की बाहरी दीिारों पर 
र्ारों ओर आले (ताक) बने हुए हैं 
ष्जनमें 12 आददत्र्ों, ददक्पालों,  

देविर्ों तथा अप्सराओं की  
मूततयर्ां प्रततटठावपत हैं। त्रत्रकोणीर् र्ोजना में बना सभामण्डप भी सुन्दर स्तम्भों से र्ुक्त है। 
   सभामण्डप में र्ारों मुख्र् ददशाओं से 
प्रिेश हेतु अधयितृीर् अलंकृत  तोरण हैं। 
सभामण्डप के सामने एक बडा तोरण और 
इसके ठीक सामने एक आर्ताकार कंुड है, 
ष्जस े "सूर्य कुण्ड"' कहते हैं (स्थानीर् लोग 
इसे "राम कुण्ड" कहते हैं।) कुण्ड के जल-
स्तर तक पहंुर्ने के सलरे् इसके अंदर र्ारों 
ओर प्लेटिामय तथा सीदढ़र्ां बनाई गई हैं। 
िहां कंुड के भीतर कई 

शीतलामाता, गणेश, नटेश (सशि), शेषशार्ी-
विटणु तथा अन्र् देिी-देिताओं को समवपयत  

छोटे बडे मंददर भी बनाए गए हैं  

मोढे़रा उत्तरायण महोत् सव :    

मोढे़रा का सूर्य मंददर, एक िास्तुसशल्प र्मत्कार है जो इसके इततहास और इसके 
संरक्षक, सोलंककर्ों की भव्र्ता का िणयन करता है। इसकी भव् र्ता को बनाए रखने के सलए 
िावषयक ‘’उत्तरार्ण महोत्सि’’ का आर्ोजन ककर्ा जाता है।  मोढे़रा संगीत उत् सि को उत्तरार्ण 
महोत्सि के नाम से जाना जाता है। र्ह देश के संगीत, नतृ्र् और संस्कृतत के सबसे प्रससद्ध 
समारोहों में से एक है। गुजरात पर्यटन तनगम सल. महोत् सि के तीन ददिसीर् कार्यक्रम का 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%B2%E0%A4%BE_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A4%A3%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A5%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3_%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3_%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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आर्ोजन करता है। प्रदेश की लोककलाओं के प्रदशयन से मोढे़रा महोत् सि स्िणणयम इततहास के 
अतीत में ले जाकर भारतीर् नतृ्र् और संगीत की जीिंत विरासत का अनुभि करने का भी एक 
अिसर प्रदान करता है। कलाकार एक समथश्रत माहौल में मंददर के तल पर उकेरे गए बलुआ 
पत्थर की मूतत यर्ों के बीर् में लोकगीत गाते हुए, उस काल की ककंिदंततर्ों का िणयन करते हैं। 
अब इसमें एक ददन के शास् त्रीर् संगीत और नतृ् र् के कार्यक्रम में देश के नामीथगरामी कलाकारों 
को भी आमंत्रत्रत ककर्ा जाने लगा है।  

नतृ्र् और सगंीत के इस अविश्िसनीर् महोत्सि का नाम सूर्य के ग्रह और खगोलीर् विन्र्ास स े
सलर्ा गर्ा है। उत्तरार्ण में सूर्य उत्तर की ओर अपनी र्ात्रा शुरू करत ेहुए,एक ग्रह स ेदसूरे ग्रह 
पर स्थानांतररत होता है, इस अिथध को उत्तरार्ण  कहते है। उत्तरार्ण के समर् ददन लंबा और 
रात छोटी होती है। उत्तरार्ण में तीथयर्ात्रा, धामों के दशयन और उत्सिों का समर् होता है।    

 

उत्तरािष नतृ् योत् सव : 

       तनगम द्िारा जनिरी के तीसरे सप्ताह में ही उत्तरार्ण महोत् सि के बाद 'उत्तराधय 
महोत्सि' मनार्ा जाता है, ष्जसमें प्रत्रे्क िषय तीन ददिसीर् नतृ् र्ोत् सि का आर्ोजन ककर्ा जाता 
है। इसका उद्देश्र् शास्त्रीर् नतृ्र् रूपों को उसी तरह के माहौल में प्रस्तुत करना है, ष्जसमें ि े
मूल रूप से प्रस्तुत ककए जाते थे। देश के सभी क्षेत्रों से प्रससद्ध नतृ्र् मंडसलर्ां अथिा कलाकार 
अपने विसभन्न नतृ्र् रूपों और शैसलर्ों का एक पैनोरमा प्रस् तुत करते हैं।  

 
समारोह में कत् थक नतृ् र् प्रस् तुत करती – नम्रता रॉर्  

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3_%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF
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    र्ह अद्वितीर् आर्ोजन क्षेत्र के पारंपररक नतृ्र् रूपों को प्रदसशयत करने के साथ एक मंर् के 
रूप में कार्य करती है जो नतृ्र् र्ा नतृ्र् के रूप में व्र्क्त ककए गए अन्र् क्षेत्रों के सांस्कृततक 
लोकार्ार को दशायता है। इस अिसर पर लाल, पीली, हरी बवत्तर्ों िाले साइकेडेसलक हूक, नुक्कड 
और नटखट(जलती-बुझती) रोशतनर्ां सूर्य मंददर को, जनिरी की अंधेरी रातों में समर् और 
स्थान को प्रभािशाली बनाती हैं।  

 
रंग त्रबरंगी रोशतनर्ों के बीर् गुजरात के लोकनतृ् र् (जनिरी,2021)  

 

भगिान सूर्य देि के इस मंददर में 
जो सुन्दर एिं मनोहर दृश् र् 
ददखाई देते है, उनका शब् दों में 
बर्ां करना मुष्श् कल है। र्ह 
प्रार्ीन सभ्र्ता का अद्भुत नमूना 
है।  मष्न्दर के पररसर में सभा 
मंडल में 50 स े ज्र्ादा स्तंभ है 
और सभी स्तंभों पर रामर्ण, 
कृट ण लीला तथा महाभारत के 
समर् के मनोहर दृश् र्ों की बहुत 
ही सुन्दर नक्काशी की गई है।  



अतुल् र् भारत                अततथथ देिो भि 

 
 

अतुल् र् भारत 

 

65 

सशल्पकला का अद्मुत उदाहरण प्रस्तुत करने िाले इस विश्ि प्रससद्ध मंददर की सबसे बडी 
खाससर्त र्ह है कक पूरे मंददर के तनमायण में जुडाई के सलए कहीं भी रू्ने का उपर्ोग नहीं ककर्ा 
गर्ा है। इस सभा मंडल में प्रार्ीन काल में धमयसभाओं का आर्ोजन ककर्ा जाता था। लेककन 
आज के समर् में गुजरात के पर्यटन तनगम द्िारा प्रत्रे्क िषय जनिरी के तीसरे सप्ताह में 
मंददर के सभा मंडल में ‘उत्तराधय महोत्सि’ का आर्ोजन ककर्ा जाता है। 
मोढे़रा कैसे पहंुिे  
वायु मागष : तनकटतम हिाई अड्डा अहमदाबाद है। अहमदाबाद से मोढे़रा सूर्य मंददर लगभग एक 
सौ कक.मी. दरू है। र्हां से मोढे़रा के सलए सरकारी तथा तनजी बसों के अलािा टैष्क्सर्ां भी 
समलती हैं।  
रेल मागष : तनकटतम रेलिे स्टेशन मेहसाणा है। र्ह एक महत् िपूणय स् टेशन है जहां पूरे देश से  
रेल गाडडर्ां उपलब् ध हैं। र्हां से मोढे़रा की दरूी 25 कक.मी. है। र्हां से भी टैष्क्सर्ों के अलािा, 
तनर्समत अंतराल पर सरकारी बसों की सेिाएं उपलब्ध हैं।   

         जब आप अपने िाहन अथिा टैक् सी से जाते हैं, तो मेहसाणा से 25 कक.मी. की हरे 
खेत के बीर् र्ह एक सखुदार्क ड्राइि है। मोढे़रा के रास्ते में देिी बाहुर्राजी के मंददर का दशयन 
एक अलग ही अनुभि समलता है। पुटपािती नदी की पटृठभूसम के साथ लगे पेडों और उन पर 
पक्षक्षर्ों का कलरि सुन कर पर्यटक प्रकृतत के साथ एक हो जाते हैं, तन मन को विश्राम समलता 
है।   

 मोढे़रा सूयष मंददर कब िाये ? 
    र्ह सूर्य मंददर पहाडडर्ों के बीर् ष्स्थत है इस सलहाज से र्हां मानसून के आसपास आना 
र्ादहए क् र्ोंकक बरसात के समर् पहाडडर्ों पर से आता पानी मंददर के परससर से हो कर गुजरता 
है तो बहुत ही मनमोहक लगता है। आमतौर पर, ससतम्बर माह से जनिरी माह के दौरान र्हां  
पहाडडर्ों पर हररर्ाली छाई रहती है, जो अलग ही नजारा प्रस् तुत करती है।    

 
इसललए यदद आप अहमदाबाद की यात्रा करने की योिना बनाएं तो अपन ेयात्रा कायषक्रम में 
मोढेरा के सूयष मंददर को शालमल करना न भूलें।   

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
*सम् प्रनत : अध् यावपका, िामनगर। पयषटन में ववशेर् रूधि, गुिराती के समािार पत्रों में स् वतंत्र 
लेखन, अतुल् य भारत में ननरंतर योगदान (थर्त्र लेणखका द्िारा प्रस् तुत)   
**************************************************************************  
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काव् यािंलल 
प्रकृनत 

– इन्द्दकुांत आंधगरस 
 

सूरज की उगती ककरणों के साथ ही 
टूट जाती है रात की नींद  
नींद अपनी अधखुली आाँखों से  
देखती है जंगलों को  
सुनती है उनकी ख़ामोशी को  
िैलने लगते हैं जंगल 
और िैलने लगते हैं सपने  
धूप, हिा, पानी, पियत, झरने  
सब समलकर गाते हैं   
प्रकृतत का गीत , 
सपनों की अधखुली आंखों में  
थगरती हैं  बाररश की बूंदें  
शाम ओढ़ लेती है रात की पोशाक 
सूरज एक बार किर डूब जाता है,  
गहरे समुन्दर में  
हिा सहलाने लगती है रात की  
पलकों को 
नींद आ ही जाती है  
थके मांदे  सूरज को  
गुजर जाता है एक और ददन  
प्रकृतत लेती है करिट  और  

सब प्रतीक्षा करते हैं  

अगली सुबह की। 

------------- 
*सम् प्रनत: लेखक, कवव और ब् लाग् र  
 

  
गजल :             हसीं लम्हें   

-घनश् याम दास बैरवा 
ऐ गुजरे िक्त के हसीं लम्हों, मुझे जरा दम तो लेने दो 
नजर भर, किर देखंू तुम्हें,ददल ओ जां तो संभलने दो । 
र्ादों के दरीरे्(1)में, उजालों से िैले गुलशन, ब-ेशमुार(2) 
महकार्ें  त्रबसरे एहसास,िो बाद ए सबा(3)तो मर्लने दो। 
माना मरती है हर शर्(4) र्हां, िक़्त के आगोश (5)में  
रुसिाइर्ों(6) को तुम, किर से जािेंदां(7)तो होने दो। 
िो ददय ए हर्ात(8), जो  सहे थे कभी तनहा हमने 
िो सशद्दत-ए-गम(9) ,मुझे किर से तो  परखने दो। 
कभी हम थे शरीक ए गुनाह,ष्जंदगी की राह में  
किर मुझे एक बार, शरीक ए गुनाह(10) तो होन ेदो । 
ऐ गुजरे िक्त के हसीं लम्हों,  
मुझे जरा दम तो लेने दो... 
 
दहन्द् दी में अथष (1)झरोखे, (2)अनथगतनत, (3)सुबह की हिा,  

(4)र्ीज, (5)आसलगंन, (6)बदनासमर्ां, (7)अमर, (8)जीिन के दःुख,  

(9)दःुख की प्रबलता (10)अपराध में शासमल   

*सम् प्रनत : सहायक ननदेशक, पयषटन मंत्रालय, भारत सरकार,    
   भारतपयषटन कायाषलय, लसगंापुर  
------------------------------------------------------------------------ 

 
कई भार्ाएं और संस्कृनतयां देखते हैं,  
पयषटन से आप बहुत कुछ सीखते हैं ! 
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काव्यािंलल 
मैं गंगा हँू   

– इन्द्दकुांत आंधगरस 
देिभूसम गंगोत्री, दहमालर् की कोख से 
जन्मी  
मैं आतुर हूाँ धरती की िैली हुई बांहों में 
सदा सदा के सलए बहने को  
धरती के ररसते जसमों की पीडा सहने को  
करोडों लोगो की आस्थाओं के दीप 
मेरी लहरों पर बेख़ौर्फ ततरते हैं, 
मेरी लहरों पर र्ााँदनी के िूल णखलते हैं, 
मेरी पवित्र लहरों को छू कर  
सूरज की ककरणें भी जगमगा उठती हैं ... 
उदास, नाम आाँखें भी मुस्करा उठती हैं,  
पेड, झरनें, समट्टी, िूल ,कसलर्ां, जंगल  
पहाड, गांि, शहरों से गजुरती, 
पर, मैं ससर्फय  एक नदी नहीं  
करोडों आत्माओं का विशिास हूाँ  
दतुनर्ा की कोई भी समसाइल  
मेरी लहरों को भेद नहीं सकती,  
दतुनर्ा का कोई भी एटम बम,  
मेरे पानी को िाड नहीं सकता,  
ककस जेट विमान का गगन भेदी शोर भी  
मेरी लहरों के संगीत को दबा नहीं सकता  
मैं तो अनादद काल से बहती र्ली आ 
रही प्रेम,शाष्न्त, विशिास की एक अनंत 
नदी हूाँ .. 

धूप, हिा, पेड, झरने, समट्टी,िूल, जंगल  
पहाड, गांि, शहर सभी में मेरी प्रततछार्ा  है  
मेरी लहरें जन्म और मतृ्र् की अनाम मार्ा है  
मेरी पारस पवित्र लहरों को छू कर  
मुरझार्ें िूल भी णखल उठते हैं 
अधूरे सपने भी मुस्कराने लगते हैं  
लोहे के ससक्के स्िणयमुद्राओं में तब्दील हो जाते हैं।  
स्िणय िूल दीपों के प्रकाश में जगमगा उठते हैं  
मेरी लहरों में स्नान कर,  
महाकाल की आत्मा भी मुस्कुराने लगती है 
ष्जंदगी का अधूरा नगमा गुनगुनाने लगती है  
रे् पहाड, जंगल, झरनें एक ददन बदल जाएंगे;  
समट्टी ,िूल और आदमी सब बदल जाएंगे  
लेककन मैं सददर्ों सददर्ों तक  
र्ूाँ ही बहूाँगी अनिरत  
जन्म और मतृ्र्ु की अनाम गाथा  
प्रेम, शाष्न्त और विश्िास की अनंत नदी  
मैं गंगा हूाँ।**  

----------- 
सम् प्रनत : कवव लेखक और ब् लाग् र, नई ददल् ली।  

 
ववलभन्द्नता को देखखए कई वेश में, 
कुछ ददन गुिाररए, भारत देश में ! 
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  काव् यांिलल :         -अनीता कुमारी  
(1) मा ँ
जब धूप छन कर पेडों स,े तुम पर पडती है  
तुम मुझे उगती हुई ककरणों सी लगती हो । 
तुम त्रबखर सी जाती हो, पूरे आकाश में मेरे  
और तुम मुझे बस मेरी भोर लगती हो  
िह कौन है? ष्जसको नहीं इंतजार सुबह का  
मैं रात हूाँ और तुम संिार कर, भोर करती हो ।  
मााँ ! मैं अंश हूाँ तेरा, अपने स्पशय से मुझे तुम  
हर रोज नर्ा सा करती हो  
जब धूप छन कर पेडो से, तुम पर पडती है  
तो तुम मुझे उगती हुई ककरणों सी लगती हो। 

(2) तू क्या है? 

मुझे कुछ िक्त दे, जान सकंू कक ‘तू’ क्र्ा है, 

मैं इबादत में हूाँ लेककन जानती नहीं दआु क्र्ा है I 

मैं रहती रही हूाँ इस ष्जस्म में लेककन , 

पर जानती नहीं मेरी रजा क्र्ा है I  

जो खुदा हो गर्ा मुहब् बत में लेककन,  

िो जनता नहीं की िो क्र्ा है ? 

आईना भी क्र्ा झूठ बोला करते है ,  

मुझे मै नहीं ददखती और िो पूछता है,  तू क्र्ा है? 

*सम् प्रनत : िाटा एंरी ऑपरेटर, पयषटन मंत्रालय  

(3) तुमने कहा था 
तुमने कहा था, मैं मौन हूाँ तुम्हारे भीतर का, "क्र्ा"अथय र्ह है मुझसे दरू होने का 

तुम भी मेरी तरह बेदहस सी ष्जंदगी जी रहे, रे् शोर-गुल कैसे सह रहे, 
दतुनर्ादारी तनभाते हुए, क्र्ा तुम भी कोई पाषाण ही रहे 

तुमने कहा था, मैं मौन हूाँ तुम्हारे भीतर का। 

 
 

र्ाद इन् हें भी कर लें !        नरेन्द् द्र ििंल  
     आज से करीब 50 साल पहले किल्म ‘बॉबी’ (1973) में एक आिाज सुनाई दी थी। 
सलादहर्त और कैकिर्त से भरी, आसमान को र्ीरती, तार सप्तक की बुलंददर्ों पर खेलती 
सुरीली िह तान थी नरेंद्र रं्र्ल की। नरेंद्र रं्र्ल का गार्ा िह गीत ’वे मैं नईं बोलणा िा’, हर 
इंसान पर जाद-ूसा असर गर्ा था। उन ददनों मुहम्मद रिी, मुकेश, मन्ना डे और महेन्द्र  कपूर 
का बोलबाला था। किल्मों में काम मांगने का अथय था ठोकरें खाना। पर रं्र्ल को अर्ानक ही 
िह मौका समल जो समनटों में स्टार बना देता है। इस गीत ने नरेंद्र रं्र्ल को किल्मिेर्र का 
‘बेस्ट मेल प्लेबैक ससगंर अिाडय’ ददलिा ददर्ा। लेककन बाद के दौर में उस आिाज को अपनी 
जमीन बनाने के सलए ककन संघषों से गुजरना पडा िो कहानी हैरान करने िाली है। 
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एक साक्षत्कार में  श्री नरेंद्र रं्र्ल ने बतार्ा था, ‘’1970 

की बात है, िह अमतृसर में एक दकुान से पकौडे लेकर 
अपने घर जा रहे था, ष्जस अखबार के टुकडे में पकौड े
थे, उसमें मशहूर सूिी गार्क बुल्लेशाह की कुछ पंष्क्तर्ां 
छपी थी। र्ह पंष्क्तर्ां मुझे इतनी पसंद आर्ीं कक हरेक 
कार्यक्रम में, उन्हें जरूर गाता था। उन ददनों एक ग्रुप के  

साथ समलकर, अलग- अलग शहरों में जागरण के प्रोग्राम करते थे। इसी दौरान ऐसा ही एक 
कार्यक्रम मुंबई में ककर्ा था। मुंबई के प्रोग्राम में भी मैंने िही पंष्क्तर्ां गाई।   
   मुझे नहीं पता था कक उस शो में राज कपरू भी आए थे।  प्रोग्राम के बाद उन्होंने मुझे  
बधाई दी और अगले ददन अपने दफ्तर में समलने को कहा। इतनी  बडी हस्ती ने बुलार्ा, 
ष्जनके बारे में कभी सोर्ा भी नहीं था।  राज साहब ने बुल्ले शाह की िही पंष्क्तर्ां सनुाने को 
कहा। जो इस तरह हैं,‘ ’बेशक मंददर मष्स्जद तोडे, बुल्लेशा रे् कहता, पर प्र्ार भरा ददल कभी 
न तोडो इस ददल में है ददलबर रहता, ष्जस पलडे में तुले मोहब्बत उसमें र्ांदी नहीं तोलना, 
तौबा मेरी, ढोलना मैं नी बोलना, ओ’ मैं नहीं बोलणा, जा, मैं नी बोलणा’’ उन्होंने दोबार सुना 
और बहुत खुश हुए। राज कपूर उन ददनों बॉबी किल्म बना रहे थे। राज साहब ने बॉबी किल्म के 
एक गीत के सलए मेरा नाम िाइनल कर ददर्ा। असल में र्ह बुल्लेशाह की एक रर्ना थी ष्जसे 
गीत के रूप में प्रस्ततु ककर्ा गर्ा था। माता रानी की कृपा से िह गाना बहुत ही मशहूर हुआ 
और इससे मुझे कुछ और किल्मों में गाने का मौका समला।‘’  
     16 अक्टूबर, 1940, अमतृसर में जन्में, नरेंद्र बर्पन में स्कूल जाने से घबराते थे। स्कूल 
जाने लगे तो उनके कुछ दोस्तों ने सोर्ा कक अगर स्कूल में खूब  शरारतें करेंगे तो मास्टर जी 
स्कूल से तनकाल देंगे। बस किर क्र्ा था शरारतें शुरू हो गई। पढ़ना सलखना कुछ नहीं, सजा 
समलती र्ा दो र्ार थप्पड लगते तो भी हंसते रहते और आणखर एक ददन स्कूल से तनकाल ददए 
गए। नरेंद्र की शरारतों पर दादी उसे रं्र्ल कहने लगी तो दोस्तों न ेभी रं्र्ल कहना शुरू कर 
ददर्ा। उन्हें ददनभर खेलना और शरारतें करने में मजा आता था।  
   उनकी मां कैलाशिती घर में और जब कोई मौका समलता पास के मंददर और गुरूद्िारे में 
भजन-कीतयन गाती थीं। नरेंद्र उनको ध्र्ान से सनुता और धीरे धीरे मां के सुर के साथ उसका 
स्िर भी समलने लगा। इस तरह मां ने ही उस ेभजन गाना ससखार्ा। समर् के साथ उसका 
झुकाि खुद की तुकबंदी के गीतों की तरि र्ला गर्ा और िही भजन बन गए। मां ने ही उसे 
माता िैटणो देिी पर भेंट बनाने और गाने हेतु प्ररेरत ककर्ा। िह अक्सर िह अपनी णखडकी पर 
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खडा होकर, लकडी के ककसी णखलौने को माइक बना लेता, खुद ही अनाउंसमेंट करता और किर 
ऊंर्ी आिाज में गाने लगता, कभी दरिाजे तो कभी बेंर् बजाकर गाता और उसकी मोहल्ला स्तर 
की ऑडडएंस तैर्ार होती गई, धीरे-धीरे लडके की शोहरत बढ़ने लगी, उसने अपने नाम के साथ 
हमेशा के सलए रं्र्ल जोड सलर्ा और उनको नरेंद्र रं्र्ल के नाम से गाने लगा। आस-पास के 
इलाकों से बुलािे आने लगे। लडके का गाना सुनने िाले उसे हार पहना कर सम्मातनत करते, 
जब घर आता तो वपता जी की मार पडती थी। 
 

     उनके वपता रे्तराम, शेर्र माकेट से जुड े थे, तो अक्सर कोई भाि पता करने के सलए 
रं्र्ल को एक जगह भेज देते थे। िह हैरान होता था कक र्हां कोई र्ीज तो त्रबकती नहीं, किर 
भाि ककस बात का? अक्सर, िहां भी वपता के दोस्त उसे पकडकर बैठा लेते, गाना सुनाने को 
कहते, कभी र्ार्-समोसा देते और कभी कोई पैसे भी दे देता। घर में छह भाई और एक बहन,  
पररिार बडा था और कमाई कम, किर भी ककसी तरह गुजारा होता था। एक बार शेर्र माकेट 
बुरी तरह गोता खा गर्ा, वपता का कािी पैसा डूब गर्ा। उस आथथयक झटके ने वपता को तो 
हताश कर ददर्ा लेककन लडके के सलए उसके वप्रर् शौक के सलए रास्ते खोल ददए क्र्ोंकक जहां 
बाकी भाइर्ों पर काम करने का दबाि था, िहीं लडका गाने गाकर कुछ-कुछ कमाने लगा था।        
   अब उसने नरेन्द्र रं्र्ल के नाम से भजन गाने शुरू ककए, उस समर् कैसेट का जमाना नही ं
था। बस ररकाडय बजते थे। उन्होंने बर्पन से ही अपनी मां को माता रानी के भजन गाते सुना 
था। उनकी प्रेरणा से ही भजनों में रुथर् बढ़ी थी, इससलए रं्र्ल अपनी पहली गुरु अपनी मां को 
माना करते थे। इसके बाद उन्होंने प्रेम त्रत्रखा से संगीत सीखा। किर िह भजन गाने लगे। 
 

    रं्र्ल ने 1974 में 'बेनाम' किल्म में 'मैं बेनाम हो गर्ा', 1974 में ही उन्होंने 'रोटी कपडा 
और मकान' में 'बाकी कुछ बर्ा तो महंगाई मार गई'। 'आशा' (1980) में नरेंद्र रं्र्ल ने 'तूने 
मुझे बुलार्ा शेरा िासलए' गीतों को आिाज दी।  इसके अलािा भी उन्होंने 1985 में 'काला सूरज' 
के सलए 'दो घूंट वपला दे' और 1994 में 'अनजाने' के सलए 'हुए हैं कुछ ऐसे िो हमसे पराए' गीत 
गाए। राजेश खन्ना और शबाना आजमी असभनीत किल्म 'अितार' में महेंद्र कपूर और आशा 
भोंसले के साथ नरेंद्र रं्र्ल का गार्ा गीत 'र्लो बुलार्ा आर्ा है माता ने बुलार्ा है' आज भी 
बेहद प्रससद्ध भेंटों में शुम्ार है।   
    रं्र्ल ने अपने जीिन की एक महत्िपूणय घटना के बारे में बतार्ा कक घर के पास ही मां 
काली के मंददर में उन्हें भेंट गाने के सलए बुलार्ा, उसी ददन उन्हें भजन ररकाडय के सलए मुंबई 
जाना था। रं्र्ल ने जानबूझकर कहा कक बीमार हंू और िह काली माता मंददर में भजन गाने की 
बजार् भजन ररकाडय करिाने मुंबई र्ले गए। मुंबई भजन ररकाडय करत ेसमर् उनकी आिाज बंद 
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हो गई। उन्हें समझ आ गर्ा था की मा ंकाली के मंददर में उन्होंने भजन गान ेसे इनकार की 
सजा मां ने दी है। िो अमतृसर आए, मां काली मंददर में जाकर मािी मांगी तो आिाज िापस 
आ गई। 
   नरेंद्र रं्र्ल को मुख्र् रूप से माता के भजन गार्क के रूप में जाना जाता था। उनके गीत 
के त्रबना हर दगुाय पूजा अधूरी होती है।  पूरे उत्तर भारत में उनका बडा नाम था। नरेंद्र रं्र्ल की 
लोकवप्रर्ता का अंदाजा इस बात से लगार्ा जा सकता है कक नरेंद्र रं्र्ल वपछले कई दशकों से 
कीतयन और जगरातों की दतुनर्ा में सकक्रर् थे। रं्र्ल का पहला भजन 'तेरे नाम दी जपा माला 
ओ शेरा िासलरे्' म्र्ूष्जक एलबम में ररलीज हुआ, ष्जसने सारे ररकाडय तोड ददए। िह कहत ेथे कक 
बस र्ही हसरत है कक भजन गाते-गाते ही आणखरी सांस लूं। और अंतत:  उन्होंने 22 जनिरी, 
2021 को नई ददल्ली में अंततम सांस ली। नरेंद्र रं्र्ल प्रततिषय िषय के अंततम ददन की रात 
िैटणो देिी जरूर आते थे और मां के दरबार में िैटणो देिी में अपना गार्न प्रस्तुत करते थे।  
 

याद इन्द् हें भी कर लें-।।  ‘’देख लो आि हमको िी भर के : सागर सरहदी’’  
ष्जला मनशेरा (अब पाककस्तान में) के एक कस् बे बफ्िा में, ठेकेदार थान ससहं तलिार 

और प्रेम के घर 11 मई 1933 को जन्मे गंगा सागर जब आठिीं कक्षा में थे कक देश के बंटिारे 
स ेहो रही दहसंा से बर्ने के सलए अपना घरबार छोडकर ददल्ली आना पडा।  ददल्ली में कुछ 
िक़्त तक उनके पररिार को ररफ्र्ूजी कैम् प में रहना पडा। उनके वपता बफ्िा के बडे ठेकेदार थे 
और बडे भाई भी कारोबर कर रहे थे। एक भाई बटिारे से कोई दो साल पहले से ही मुंबई में 
नौकरी कर रहे थे।  दोनों ने अपनी बर्त से ददल्ली में भी दो कमरों का मकान ले सलर्ा। 
इससलए उन्हें दसूरे शरणाथथयर्ों की तरह ररफ्र्ूजी कैम् प में ज़्र्ादा ददन नहीं गुजारने पडे।   

ददल्ली में मैदरक की पढाई करने के बाद, िह अपने बडे भाई के पास मुंबई आ गए। िही ं 
बी.ए. ककर्ा और साथ ही जेबखर्य के सलए एक विज्ञापन एजेंसी में छोटी-मोटी नौकरी करने लगे। 
सादहत् र् में रूथर् थी,  किल्मों का भी  शौक था, बर्पन से ही राज कपूर की किल्में बहुत पसंद 
थी,ं सो उदूय में लघु कथाएं और बाद में नाटक सलखने लगे। इसके बाद एम.ए. में भी दाणखला 
सलर्ा, पर नौकरी की भाग-दौड में पढाई पर ध्र्ान नहीं लगा पाए और िेल हो गए।  इसके बाद 
पढ़ाई छोड दी और एक त्रब्रदटश कंपनी में बतौर दहन् दी-उदूय रांसलेटर काम करने लगे। कुछ समर् 
िहां काम ककर्ा और िहां से इस्तीर्फा दे ददर्ा और नाटक सलखने लगे। िह सोर् रु्के थे कक 
नाटकों के साथ किल्मों में डार्लॉग्स सलखेंगे। 
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सागर सरहदी 

अब समस् र्ा उठी एक उपनाम की। क् र्ोंकक उस िक़्त के 
लेखक अपने नाम के साथ एक उपनाम र्ा तखल् लुस जोडते 
थे, िैसे ही गंगा सागर न ेभी ककर्ा। रंू्कक िो सरहद पार से 
आए तो उन्होंने अपना नाम  रखा ‘’सागर सरहदी’’।   

किल् मों में कहानी सलखने का पहला काम र्श र्ोपडा न े
ददर्ा। कुछ र्ूं हुआ कक देश दहदंसु्तान-पाककस्तान विभाजन 
पर कें दद्रत उनके एक नाटक ‘समजाय सादहबा’ का मंर्न हो रहा 
था। सागर के भतीजे रमेश तलिार ने नाटक देखने र्श 
र्ोपडा को बुलार्ा था। रमेश तलिार उस िक़्त तक  

‘दीिार’, ‘इते्तिाक’ जैसी किल्मों में बतौर अससस्टेंट डार्रेक्टर काम कर रु्के थे।  र्श र्ोपडा को 
र्ह नाटक बहुत पसंद आर्ा और उन्होंने सागर को एक रोमांदटक कर्फल्म कहानी सलखने का 
काम दे ददर्ा। सागर ने ददए िक़्त में कर्फल्म सलख दी। र्श र्ोपडा को तो र्ह कहानी बहुत 
पसंद आई पर कर्फल्म से जुडे बाकी लोगों को सागर के सलखे सीन बहुत ककताबी लगे।  मगर 
र्श र्ोपडा ने उन सबकी बात को काटते हुए त्रबना ककसी ख़ास रे्फरबदल के कहानी को पास कर 
ददर्ा और कर्फल्म बनी  ‘कभी कभी’।  र्हां से सागर सरहदी का कर्फल्मी सर्फर शुरू हुआ।  इसके 
बाद सागर ने र्श र्ोपडा के साथ ‘नूरी’, ’िासलें’, ’ससलससला’ जैसी कईं र्ादगार रोमांदटक 
किल्में दीं।  

 सागर सरहदी लगातार रोमांदटक दहट किल्में तो दे रहे थे, लेककन बडे ही बेमन से।  
विभाजन का ददय िह उन् हें जीिन में अंततम िषों तक सालता था।  उन्हें प्रेम की सपनीली   
दतुनर्ा से ज़्र्ादा असल ष्जंदगी की कडिी हकीकत बताने िाली कहानी में ज़्र्ादा ददलर्स्पी थी, 
जो समाज को कुछ सोर्ने पर वििश करे। उन्होंने विभाजन के कदठन समर् के कुछ अनुभिों 
को किल् म ‘नूरी’  में ददखार्ा और इस ददय को ‘बाजार’ में बर्ां ककर्ा। र्श र्ोपडा ने इस कहानी 
पर किल् म बनाने का िार्दा ककर्ा था।  लेककन कािी समर् बीत जाने के बाद भी र्श ने 
उत् साह नहीं ददखार्ा तो सागर ने खुद ही इस पर किल् म बनाने का िैं सला ककर्ा। उनकी 
आथथयक ष्स्थतत कर्फल्म बनाने लार्क नहीं थी, तो शसश कपूर स ेकर्फल्म के इष्क्िपमेंट मांगने के 
सलए गए। शसश कपूर न ेभी त्रबना कोई ककरार्ा सलए सारा जरूरत का सामान आर.के. स् टूडडर्ो 
से ददलिा ददर्ा और कहा कक कर्फल्म र्ल जाए तो पैसे दे देना और नहीं र्ले तो मत देना। र्ह 
कर्फल्म बनाने में र्श र्ोपडा ने भी कुछ मदद की। पूरे तौर से बनकर कर्फल्म ‘बाजार’ 1982 की 
शुरुआत में ररलीज हुई और खूब र्ली, गोल्डन जुबली हुई। दशयकों ने कर्फल्म को पसंद ककर्ा।  
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कर्फल्म की सर्फलता के बाद उन् होंने शसश कपूर का शुकक्रर्ा करते हुए उनके सामान का पूरा 
ककरार्ा अदा कर ददर्ा।  

    ‘बाजार’ के बाद सागर सरहदी ने कई किल्मों के संिाद सलखे। ष्जनमें ‘र्ांदनी’, ‘ससलससला’, 
र्श जौहर की ‘िासलें’, शाहरुख खान की पहली कर्फल्म  ‘दीिाना’ और हृततक रोशन की पहली 
कर्फल्म ‘कहो ना प्र्ार है’ के नाम उल् लेखनीर् हैं। उन्होंने निाजुद्दीन और अमतृा सुभाष के साथ  
‘र्ौसर’ नाम की एक और कर्फल्म बनाई थी। ष्जसे अंत तक कोई डडस्रीब्र्ूटर नहीं समला और 
कर्फल्म ररलीज नहीं हो पाई क् र्ोंकक इस कहानी में निाज एक ऐसे पतत का ककरदार तनभा रहे थे, 
जो जुए में अपनी पत्नी को दांि पर लगा देता है। अपने िो काम को लेकर बेहद उत्सादहत थे 
और ‘बाजार-2’ बनाना र्ाहते थे। िह अजीजन बाई, (जो अंग्रेजी शासन में राज घरानों की नतयकी 
थी ंमगर िक़्त आने पर देश के सलए अंग्रेजों के णखलार्फ र्ुद्ध में शासमल हो गई थी)  के जीिन 
पर भी कहानी सलख रहे थे।   

सागर सरहदी को अपने जीिन के अंततम िषों में अधूरेपन का गहरा अहसास खलता 
रहा। उनका अधूरा काम ककसी ने खरीदा नहीं, अधूरी प्रेम कहातनर्ां उनके बस् ते में पडी रही,ं 
उनकी आथथयक रूप से कमजोर होने के कारण कभी पूरा करने की दहम्मत नहीं जुटा सके। कुछ 
सशकार्त उन्हें आज की नई पीढ़ी से भी रही, ष्जसने ककताबों से मुंह मोडकर मोबाइल को अपना 
सलर्ा।   

जब उनसे एक इंटरव्र्ू में एक पत्रकार ने पूछा कक आप इस उम्र में भी इतने खुश कैसे रहते हैं? 
इस सिाल का जो उन्होंने जिाब ददर्ा, िो बेहद टीस भरा था। उन्होंने कहा “कैसे कह सकते हैं 
आप कक मैं खुश हंू? हंस रहा हंू इससलए ?”। एक बार में शार्द ना समझ आए।  अब सागर 
सरहदी का  88 साल की उम्र में, 21 मार्य 2021 को मुंबई में तनधन हो गर्ा। उनकी  कर्फल्म 
‘बाजार’ के एक गाने कक रे् पंष्क्तर्ां  लोग आज भी गुनगुनाते हैं…।   

“देख लो आज हमको जी भर के 
कोई आता नहीं है कर्फर मर के”   

अतुल्य भारत की ओर से श्रद्िांिलल अवपषत । 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
प्रस्तु ु्नत : मोहन लसहं, कंसल्टेंट, अतुल्य भारत, पयषटन मंत्रालय, नई ददल्ली।  
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देखो अपना देश       "रेन द्वारा बौद्ि पररपथ  की यात्रा" वबेबनार 

17 जनिरी, 2021 : पर्यटन मंत्रालर् ने 'देखो अपना देश’ श्रृंखला में 16 जनिरी, 2021 को 
"रेन द्िारा बौद्ध पररपथ की र्ात्रा" शीषयक से एक रोर्क िेत्रबनार का आर्ोजन ककर्ा। इस 
िेत्रबनार के माध्र्म से भारत की समदृ्ध बौद्ध विरासत को बढ़ािा देने और इसका प्रदशयन करन े
पर ध्र्ान कें दद्रत ककर्ा गर्ा, इतना ही नहीं भगिान बुद्ध द्िारा देश भर में व्र्ष्क्तगत रूप स े
भ्रमण ककए गए स्थलों के अलािा उनके सशटर्ों द्िारा बनारे् गरे् बौद्ध मठों को दशायर्ा गर्ा है, 
ष्जसमें आधुतनक मठ भी शासमल हैं। इसके अततररक्त, िेत्रबनार में भारत के बौद्ध स्थलों की 
र्ात्रा (विशेष रूप से रेन द्िारा) और ठहरने की व्र्िस्था के सलए दशयकों को प्राथसमक जानकारी 
प्रदान करने पर ध्र्ान कें दद्रत ककर्ा गर्ा। 

     पर्यटन मंत्रालर् के उप महातनदेशक श्री अरुण श्रीिास्ति ने िेत्रबनार की शुरुआत करते हुए 
कहा कक भारत के बौद्ध पर्यटन में दतुनर्ा भर के 50 करोड बौद्धों को "भारत-बुद्ध की भूसम" 
की तरि आकवषयत करने की जबरदस्त क्षमता है। भारत में भगिान बुद्ध के जीिन से जुडे कई 
महत्िपूणय स्थलों के साथ एक समदृ्ध प्रार्ीन बौद्ध धरोहर है और दतुनर्ा भर से आने िाले 
बौद्ध धमय के अनुर्ातर्र्ों के मन में भारतीर् बौद्ध विरासत के प्रतत बहुत गहरी रुथर् है। 
उन् होंन े कहा कक बौद्ध धमय एक महत्िपूणय शष्क्त, एक प्रेरणा और सबसे बढ़कर, हमारी 
परंपराओं एिं रीतत-ररिाजों का एक मागयदशयन है। संक्षेप में, संस्कृतत के विसभन्न क्षेत्रों में इसके 
अद्वितीर् र्ोगदान ने भूसम की धासमयक विविधता को जोडने के अलािा, भारतीर् सांस्कृततक 
विरासत को समदृ्ध ककर्ा है।   

   भारतीर् रेलिे खानपान और पर्यटन तनगम (आईआरसीटीसी) के संर्ुक्त महाप्रबंधक (पर्यटन 
और विपणन) डॉ. अच्र्ुत ससहं द्िारा र्ह िेत्रबनार प्रस्तुत ककर्ा गर्ा था। डॉ. अच्र्ुत ससहं न े
भगिान बुद्ध के जीिन और उनकी सशक्षाओं के बारे में जानकारी देने के साथ इस कार्यक्रम की 
शुरुआत की। उन्होंने बतार्ा कक आईआरसीटीसी बौद्ध पररपथ  पर्यटन रेन की कल्पना बौद्ध 
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धमय के सबसे सम्मातनत स्थलों की र्ात्रा करने के सलए की गई थी, ष्जनमें से िह स्थान भी 
शासमल है, जहां पर भगिान बुद्ध को ज्ञान प्राप्त हुआ था। र्ह पर्यटक रेन उन सभी स्थानों को 
किर करती है, ष्जनका भगिान बुद्ध के जीिन और सशक्षाओं पर महत्िपूणय प्रभाि पडा। 

    श्री ससहं ने कहा कक र्द्र्वप लुष्म्बनी भारत-नेपाल सीमा पर ष्स्थत है, किर भी बौद्ध 
पररपथ पर्यटन रेलर्ात्रा कार्यक्रम के दौरान सभी मेहमानों को भगिान बुद्ध की माता को 
समवपयत महामार्ा देिी मंददर के अलािा अन्र् पवित्र स्थलों के दशयन प्राप्त करने तथा प्राथयना 
करने का अिसर समलता है। बोधगर्ा में महाबोथध िकृ्ष के नीरे् भगिान बुद्ध को अनंत काल के 
सलए प्राप्त ज्ञान स्थल इस र्ात्रा कार्यक्रम में एक महत्िपूणय स्थान रखता है, दतुनर्ा भर से 
बौद्ध परंपराओं के अपने संगम के स्मारकीर् सौंदर्य के र्लते इसका विशेष धासमयक और 
विद्ितापूणय महत्ि है। 

   बौद्ध पररपथ  पर्यटन रेन-र्ात्रा कार्यक्रम को तैर्ार करने में बुद्ध के मूल उपदेश स्थल को 
शासमल करने का विशेष ध्र्ान रखा गर्ा है, जहां से बौद्ध धमय की उत्पवत्त हुई, िह स्थान जहा ं
से इसके सभी विविध रूपों, संप्रदार्ों और शे्रटठता को िैलार्ा गर्ा। र्ह स्थल ष्जसे सारनाथ के 
नाम से जाना जाता है, भारतीर् संस्कृतत की सबसे प्रार्ीन जगहों में से एक है और िाराणसी के 
समीप है। र्हीं पर हर शाम पवित्र गंगा तट पर आर्ोष्जत गंगा आरती स ेमेहमानों को मंत्रमुग्ध 
होने का अिसर भी समलता है। 

भौततक जगत के बंधनों में उनके जन्म से लेकर उनके अंततम समर् तक भगिान बुद्ध के 
जीिन ितृांत को देखते हुए, बौद्ध पररपथ पर्यटन रेन की व्र्ापक र्ात्रा में कुशीनगर का 
महापररतनिायण मंददर भी शासमल है, जो बुद्ध की ददव्र् आत्मा के र्ात्रा विश्राम की अंततम 
सांसाररक ष्स्थतत को दशायता है। बौद्ध धमय में गहरी अंतदृयष्टट प्राप्त करने के इच्छुक व्र्ष्क्त, 
बुद्ध द्िारा ददए गए धमोपदेशों पर थर्तंन करते हुए इसकी गूढ़ता में तल्लीन हो सकते हैं, 
विशेष रूप स,े जेतािाना मठ में। 

   अंत में, इस र्ात्रा को पूरा करने के तनसमत् त भव्र् ताजमहल तैर्ार है, जो अततथथर्ों और 
पर्यटकों को आत्म-अनुशासन तथा सकारात्मक थर्तंन के सलए प्रेररत करेगा। र्ह र्ात्रा समरसता 
िाली शांतत प्रदान करती है।  
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‘देखो अपना देश’ िेत्रबनार  ‘21वीं सदी में नेतािी सुभार् िन्द्द्र बोस की प्रासंधगकता’ 

23 जनिरी, 2021 : पर्यटन मंत्रालर् की देखो अपना देश श्रृंखला में 22 जनिरी 2021 को 
‘21िीं सदी में नेताजी सुभाष र्न्द्र बोस की प्रासंथगकता’ पर अपना 73िां िेत्रबनार आर्ोष्जत 
ककर्ा। 
‘ओपन प् लेटिॉमय िॉर नेताजी’  के प्रिक्ता एि ं
संर्ोजक श्री र्न्द्र कुमार बोस ने इस िेत्रबनार को 
प्रस्तुत ककर्ा। श्री र्न्द्र कुमार बोस  सामाष्जक 
मुद्दों पर कार्य करते हैं और भारत में 
मानिाथधकारों पर लोगों के सलए जागरूकता 
कार्यक्रम आर्ोष्जत करने िाले एक संस्थान 
इंडडर्न सोशसलस्ट डेमोके्रदटक िोरम से जुडे हैं। 
िह कोलकाता से बाहर तथा लंदन से संर्ासलत 
नेताजी सुभाष िाउंडेशन के साथ जुडे रहे हैं, जो 
एक अनुसंधान संस्थान है और आजाद दहदं िौज 
तथा सुभाष र्न्द्र बोस से संबंथधत सामग्री 
प्रस् तुत/ प्रकासशत करता है। 

 

    23 जनिरी, 2021 को ही देश ने नतेाजी सुभाष र्न्द्र बोस की 125िीं जर्तंी मनाई है। 
सरकार ने प्रत्रे्क िषय इस ददन को ‘पराक्रम ददिस’ के रूप में मनाने का तनणयर् ककर्ा है। 22 
जनिरी को आर्ोष्जत र्ह िेत्रबनार नेताजी के जन्म और भारत के स्ितंत्रता संग्राम में उनके 
र्ोगदान के प्रतत एक श्रद्धाजंसल के रूप में आर्ोष्जत ककर्ा गर्ा। अखंड और प्रगततशील भारत 
के सलए सामाष्जक, आथथयक और राजनीततक मोरे् पर भारत के सिांगीण विकास पर जोर के 
साथ भारत को अंग्रेजों की दासता, शोषण एि ंउत्पीडन से मकु् त कराना ही नेताजी सुभाष र्न्द्र 
बोस का दशयन, विर्ारधारा और दृष्टटकोण तथा मुख्र् थर्तंा और लक्ष्र् था ।  

                कारधगल में राष्रीय पयषटन ददवस  

25 जनिरी 2021: माननीर् पर्यटन एिं संस्कृतत राज्र् मंत्री जी ने कें द्र शाससत प्रदेश लद्दाख 
के कारथगल ष्जले में आइस हॉकी ररगं, त्रबर्ामाथांग में राटरीर् पर्यटन ददिस का उद्घाटन 
ककर्ा। मंत्री जी ने स्थानीर् प्रततभाओं को प्रोत्सादहत करन ेतथा आत्म-तनभयर भारत के सपने को 
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साकार करने के सलए इंडडर्न इंस्टीट्र्ूट ऑि स्कीइंग एंड माउंटेतनर्ररगं की एक शाखा स्थावपत 
करने की घोषणा की। 

मंत्री जी ने कहा कक बाहरी दतुनर्ा को 
र्ह संदेश जाना र्ादहए कक कारथगल 
एक र्ुद्ध क्षेत्र नहीं बष्ल्क एक शांततपूणय 
के्षत्र है। उन्होंने बल देते हुए कहा पर्यटन 
और रोजगार के अिसरों के सलए एक 
अनुकूल िातािरण बनाने और कारथगल 
की प्रततटठा को पुनः िापस लाने के 
सलए भारत सरकार कारथगल में 
अंतरायटरीर् स्तर की पर्यटन अिसंरर्ना 
के तनमायण के साथ एक स्कीइंग और 
पियतारोहण संस्थान स्थावपत करने हेतु 
प्रततबद्ध है। 

 

लद्दाख से सांसद, श्री जम्र्ांग सेररगं नामग्र्ाल तथा 
अथधकाररर्ों के साथ  माननीर् पर्यटन मंत्री जी। 

     कारथगल को विश्ि स्तरीर् साहससक खेल गंतव्र् बनाने की एक साथयक र्ोजना के द्िारा 
पियतारोहण, स्कीइंग, आइस हॉकी और अन्र् शीतकालीन खेलों के क्षेत्र में स्थानीर् प्रततभाओं को 
प्रोत्सादहत करने हेतु सियशे्रटठ प्रसशक्षण प्रदान ककर्ा जाएगा। इसस े कारथगल को शीतकालीन 
पर्यटन के अच्छे अिसरों का लाभ समलेगा और इसमें अंतरराटरीर् स्तर पर प्रतततनथधत्ि करन े
की क्षमता भी उत्पन्न होगी। मंत्री जी ने कहा कक सरकार इस क्षेत्र के दहतों की रक्षा के सलए 
प्रततबद्ध है और इन स्कीइंग पाठ्र्क्रमों के माध्र्म से स्थानीर् णखलाडडर्ों को प्रसशक्षक्षत करन े
की आिश्र्कता है। उन्होंने छात्रों से आग्रह ककर्ा कक आतत्र् में व्र्ािसातर्क पाठ्र्क्रमों के 
सलए भारतीर् पर्यटन और र्ात्रा प्रबंधन संस्थान (आईआईटीटीएम) के पाठ्र्क्रमों में दाणखला लें। 

   लद्दाख से सांसद, श्री जम्र्ांग सेररगं नामग्र्ाल ने कहा कक प्रधानमंत्री श्री नरेन्द्र मोदी के 
नतेतृ्ि में कें द्र सरकार निगदठत संघ शाससत प्रदेश के सभी क्षेत्रों में विकास लाने के सलए दृढ़ 
संकष्ल्पत है। पर्यटन और साहससक पर्यटन की अनेक गततविथधर्ों के सलए कारथगल में बहुत 
अथधक क्षमता है। जंस् कार में जबरदस्त सदी के बािजूद, शीतकालीन उत्सि और राटरीर् पर्यटन 
ददिस के आर्ोजन और शीतकालीन खेल-कार्यशालाओं और टूनायमेंटों के उद्घाटन के अिसर पर 
माननीर् मंत्री जी का र्हां पधारना, र्ह दशायता है कक पर्यटन को बढ़ािा देने की ददशा में कें द्र 



अतुल् र् भारत                अततथथ देिो भि 

 
 

अतुल् र् भारत 

 

78 

सरकार प्रततबद्ध है। श्री जम्र्ांग ने कहा कक लद्दाख में पर्यटन ग्रामीण कें दद्रत है इससलए और 
अथधक अततथथगहृ बनाने के सलए सरकार द्िारा आिश्र्क प्रािधान ककए जाने र्ादहए।   

         
      एडिेंर्र पर्यटन की राटरीर् प्रततर्ोथगता (एनईएटी) कारथगल 2021 के आईआईएसएम 
कप के अंततम ददन के मैर् खेले गए। मंत्री जी ने विजेता और भाग लेने िाले णखलाडडर्ों को 
पदक देकर सम्मातनत ककर्ा।  इस अिसर पर कारथगल के उपार्ुक्त श्री बशीर-उल-हक र्ौधरी, 
शीतकालीन खेल प्रततर्ोथगता के मुख्र् आर्ोजक जे.एस.दढल्लन, आईआईटीटीएम के तनदेशक 
प्रोिेसर आलोक शमाय, नागररक, पुसलस प्रशासन और सेना के अथधकारी, एथलीट और खेल प्रेमी 
भी उपष्स्थत थे।  समारोह के दौरान एक भव्र् सांस्कृततक समारोह का भी आर्ोजन ककर्ा गर्ा।  

 

लोकसभा अध्यक्ष श्री ओम बबरला द्वारा पयषटन मंत्री श्री प्रहलाद लसहं पटेल की 
उपजस्थनत में  ‘भारत पवष 2021’ का उद्घाटन 

26 जनिरी, 2021: लोकसभा अध्र्क्ष श्री ओम त्रबरला ने ‘भारत पिय 2021’ का उद्घाटन ककर्ा। 
देश की विविध संस्कृतत, व्र्ंजनों और हस्तसशल्प को प्रदसशयत करने िाला र्ह एक आभासी 
राटरीर् पिय है। इस अिसर पर पर्यटन और संस्कृतत राज्र् मंत्री श्री प्रहलाद ससहं पटेल भी 
उपष्स्थत थे।    
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   श्री त्रबरला ने अपने संबोधन में गणतंत्र ददिस के अिसर पर सभी को बधाई दी और भारत 
के लोकतंत्र की प्रशंसा करते हुए कहा कक संविधान द्िारा प्रदत्त मागयदशयक भािना के कारण, 
हमारे देश में वपछले सात दशकों की र्ात्रा में लोकतंत्र पररपक्ि, सुदृढ़ और मजबूत हुआ है। 
उन् होंने कहा कक हमारे देश का ऐसा कोई राज्र् र्ा ष्जला नहीं है, ष्जसकी पर्यटन क्षेत्र में अपनी 
कोई विशेषता नहीं हो। इस विसशटटता के कारण ही अंतरराटरीर् पर्यटकों के सलए भारत आकषयण 
का एक महत्ि पूणय कें द्र बन गर्ा है। सरकार पूरे देश को पर्यटन और संस्कृतत के माध्र्म से 
जोडने के सलए काम कर रही है। 

 
    'भारत पिय' कार्यक्रम के माध्र्म से पर्यटन मंत्रालर् ने भारत के पर्यटन, आध्र्ाष्त्मक और 
अन्र् गततविथधर्ों को एक मंर् पर लाने का सराहनीर् कार्य ककर्ा है। कोरोना-19 महामारी न े
पर्यटन के्षत्र के सलए सबसे बडी रु्नौती खडी  की है और हमन ेसभी बाधाओं के बािजूद, पर्यटन 
के्षत्र में इस रु्नौती को एक अिसर में बदलने का काम ककर्ा है। भारत में पर्यटन क्षेत्र एक ऐसा 
क्षेत्र है जो लोगों को सबसे अथधक रोजगार प्रदान करता है। र्दद हम अपने देश में सामाष्जक-
आथथयक पररष्स्थततर्ों को बदलना र्ाहते हैं तो र्ह जरूरी है कक पर्यटन क्षेत्र के विकास हेतु 
अथधक प्रर्ास ककए जाएं।  
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      माननीर् पर्यटन मंत्री जी ने सभा को संबोथधत करते हुए कहा कक देश की सांस्कृततक 
विविधता और समदृ्ध विरासत को प्रदसशयत करने के सलए पर्यटन सबसे प्रभािी माध्र्म है। 
पर्यटन मंत्रालर् की ‘’देखो अपना देश’’ पहल का उद्देश्र् देशिाससर्ों को देश के भीतर व्र्ापक 
रूप से र्ात्रा करने और विदेशी पर्यटकों को र्ात्रा करने के सलए प्रोत्सादहत करना है। उन् होंन े 
आगे कहा कक कोविड -19 महामारी के दौरान पर्यटन सबसे अथधक प्रभावित उद्र्ोग था लेककन 
सरकार सकारात्मक रूख और प्रभािी र्ोजना स े इस उद्र्ोग को शानदार तरीके स ेपटरी पर 
लौटने में मदद कर रही है।  

     इस अिसर पर सथर्ि (पर्यटन), श्री र्ोगेन्द्र त्रत्रपाठी ने कहा कक पर्यटन मंत्रालर् 2016 स े
ददल्ली में लाल ककले की प्रार्ीर के सामने 26 से 31 जनिरी के बीर् लगातार भारत पिय का 
आर्ोजन करता रहा है। इस िषय भी अन्र् कें द्रीर् मंत्रालर्ों के सहर्ोग से ‘एक भारत शे्रटठ 
भारत’ की भािना को प्रदसशयत करते हुए 26 से 31 जनिरी 2021 तक ‘भारत पिय’ कार्यक्रम का 
आर्ोजन ककर्ा गर्ा है। इस मेगा इिेंट के जरररे् देशभष्क्त की भािना उत्पन्न करने की 
पररकल्पना के साथ देश की समदृ्ध और विविध सांस्कृततक विविधता को प्रदसशयत ककर्ा जाता 
है। भारत पिय “भारत का गुण” बताता है। सथर्ि ने कहा कक कोविड महामारी की पररष्स्थततर्ों 
के कारण इस िषय भारत पिय का आर्ोजन 26 जनिरी से लेकर 31 जनिरी 2021 तक िरु्यअल 
प्लेटिॉमय  www.bharatparv2021.com के माध्र्म से ककर्ा गर्ा था। 

     विसभन्न कें द्रीर् मंत्रालर् जैसे संस्कृतत मंत्रालर्, आर्ुष मंत्रालर्, उपभोक्ता मामले मंत्रालर्, 
रेल मंत्रालर्, नागररक उड्डर्न मंत्रालर् और अन्र् संगठन जैसे विकास आर्ुक्त हथकरघा, 
विकास आर्ुक्त हस्तसशल्प, लसलत कला अकादमी, भारतीर् पुरातत्ि सिेक्षण, राटरीर् संग्रहालर्, 
नेशनल गैलरी ऑि मॉडनय आट्यस, सूर्ना एिं प्रसारण मंत्रालर् की मीडडर्ा इकाइर्ां, खादी और 
ग्रामोद्र्ोग आर्ोग इत्र्ादद उत्सि के दौरान पूरे भारत से हस्तसशल्प, हथकरघा, संगीत, नतृ्र्, 
पेंदटगं, सादहष्त्र्क सामग्री और अन्र् र्ीजों इसमें प्रदसशयत करते हैं। 

     इस िषय गणतंत्र ददिस परेड की झलक और आभासी मंर् पर सशस्त्र बल संगीत बैंड के 
ररकॉडय ककए गए कार्यक्रम प्रस्तुत ककए गए। देश के विसभन्न कें द्रीर् होटल प्रबंधन संस्थानों और 
भारतीर् पाक संस्थान ने भी िीडडर्ो के द्िारा व्र्ंजनों का प्रदशयन ककर्ा।  

  िरु्यअल भारत पिय 2021 के स्टैच्र्ू ऑि र्ूतनटी मंडप में हाई रेजोल्र्ूशन िीडडर्ो, थर्त्रों और 
ई-ब्रोशरों आदद के साथ गंतव्र्ों के बारे में विस्ततृ जानकारी प्रदान की गई है। इसके अलािा, 
'एक भारत शे्रटठ भारत' के विर्ारों के साथ - भाषा ज्ञान, संस्कृतत, परंपरा और संगीत, पर्यटन 



अतुल् र् भारत                अततथथ देिो भि 

 
 

अतुल् र् भारत 

 

81 

और व्र्ंजन, खेल और सिोत्तम प्रथाओं के आदान-प्रदान आदद के क्षेत्रों में एक तनरंतर और 
संरर्नात्मक सांस्कृततक जुडाि की जानकारी दी गई। 

   'अतुल्र् भारत' मंडप में देश में र्ूनेस्को विश्ि धरोहर स्थलों तथा देश के पर्यटन स्थलों के 
बारे में अथधक सूर्ना प्रदान करने हेतु पर्यटन मंत्रालर् की िेबसाइट के सलकं और विसभन्न 
प्रसंगों और विषर्ों पर िीडडर्ो भी शासमल ककए गए थे। 

   आलसयान- भारत के पयषटन मंबत्रयों की 8वी ंबैठक   

05 िरिरी, 2021 :  माननीर् पर्यटन राज्र् मंत्री जी ने कंबोडडर्ा के पर्यटन मंत्री डॉ. थॉन्ग 
खोन के साथ आज िीडडर्ो कॉन्फ्रें स के माध्र्म से आससर्ान-भारत पर्यटन मंत्रत्रर्ों की आठिीं 
बैठक की सह-अध्र्क्षता की। र्ह बैठक आससर्ान पर्यटन मंत्रत्रर्ों (एम-एटीएम) की 24िीं बैठक 
के संर्ोजन के साथ आर्ोष्जत की गई थी।  

  आरम्भ में, मंत्रत्रर्ों ने कोविड-19 िैष्श्िक महामारी के पररणामस्िरूप इस क्षेत्र के लोगों के 
सलए जीिन और आजीविका को हुए नुकसान के सलए सहानुभूतत और संिदेना व्र्क्त की। बैठक 
में मंत्रत्रर्ों ने पर्यटन क्षेत्र पर महामारी के प्रभाि को कम करने में संर्ुक्त प्रर्ासों की 
आिश्र्कता पर बल ददर्ा। 

      माननीर् मंत्री जी ने न केिल कोविड-19 महामारी को रोकने के सलए प्रधानमंत्री श्री नरेंद्र 
मोदी के प्रर्ासों की सराहना की बष्ल्क दिाओं और थर्ककत्सा उपकरणों की आपूतत य करके अन्र् 
देशों की मदद करने के सलए आभार व्र्क्त ककर्ा।  उन् होंने आससर्ान देशों के साथ भारत के 
ऐततहाससक और सांस्कृततक संबंधों का उल्लेख करते हुए कहा कक आससर्ान सदस्र् देशों के 
पर्यटकों द्िारा बौद्ध पर्यटन के सलए भारत एक ऐसा बाजार है जो बौद्ध पररपथ के रूप में 
प्रमुख पर्यटक आिागमन की सुविधाएं प्रदान करता है। भारत की बौद्ध विरासत के बारे में 
जागरूकता पैदा करने और बौद्ध स्थलों पर विदेशी पर्यटकों के आगमन को सुविधाजनक बनाने 
के सलए पर्यटन मंत्रालर् ने बौद्ध पररपथ में अिसंरर्ना को उन्नत करने के सलए प्रमुख रूप से 
तनिेश ककर्ा है। पर्यटन मंत्रालर्, दो िषय में एक बार, अंतरायटरीर् बौद्ध कॉन्क्लेि का आर्ोजन 
करता है। आससर्ान के सदस्र् देशों को इस सम्मेल्न में शासमल होने के सलए आमंत्रत्रत ककर्ा 
जाता है।  



अतुल् र् भारत                अततथथ देिो भि 

 
 

अतुल् र् भारत 

 

82 

   उन्होंने थर्ककत्सा पर्यटन और तनरोगता के महत्ि पर जोर देते हुए कहा कक उन्नत गुणित्ता 
िाली स्िास््र् देखभाल, कम लागत, कम समर् और आसान थर्ककत्सा िीजा प्रकक्रर्ा के कारण 
भारत थर्ककत्सा उपर्ार के क्षेत्र में एक पसंदीदा देश के रूप में उभर रहा है। 

   मंत्री जी ने ‘’साथी’’ र्ानी आतत्र् उद्र्ोग के सलए मूल्र्ांकन, जागरूकता और प्रसशक्षण 
प्रणाली और अतुल्र् भारत पर्यटक सुविधाप्रदाता (आईआईटीएि) प्रमाणन कार्यक्रम जैसी पहल 
पर प्रकाश डालते हुए मंत्रालर् की रूपरेखा के बारे में जानकारी प्रदान की। पर्यटन मंत्रालर् द्िारा 
विसभन्न संस्कृतत, विरासत, अनदेखे स्थलों और लोकवप्रर् पर्यटन स्थलों के अनछुए पहलुओं को 
प्रदसशयत करने हेतु ‘देखो अपना देश’ कार्यक्रम के तहत िेत्रबनार की एक श्रृंखला का भी उल्लेख 
ककर्ा।  

  मंत्री जी ने आससर्ान-भारत साझेदारी और पर्यटन में सहर्ोग को और मजबूत करने के सलए 
अपनी प्रततबद्धता व्र्क्त की। एक संर्ुक्त मीडडर्ा िक्तव्र् के साथ बैठक संपन्न हुई। इस 
संर्ुक्त िक्तव्र् में मंत्रत्रर्ों ने आससर्ान और भारत के बीर् समझौता ज्ञापन के तहत पर्यटन में 
आससर्ान-भारत सहर्ोग को और बढ़ाने पर सहमतत व्र्क्त की।  

 

देखो अपना देश - वेबबनार   

     ‘’खगोलीय पयषटन: प्रकृनत आिाररत पयषटन की अगली सीमा"  

06 िरिरी, 2021 : पर्यटन मंत्रालर् की ‘देखो अपना देश’ िेत्रबनार श्रृंखला का शीषयक "एस्रो-
टूररज्म: द नेक्स्ट फं्रदटर्र ऑि नेर्र-बेस्ड टूररज्म"  र्ानी खगोलीर् पर्यटन : प्रकृतत आधाररत 
पर्यटन की अगली सीमा था। र्ह प्रकृतत आधाररत पर्यटन के संिधयन पर कें दद्रत है। कोविड 
महामारी के बाद प्रकृतत आधाररत पर्यटन दतुनर्ा में मजबूती से उभर रहा है। िेत्रबनार में दरू-
दराज के समुदार्ों में सामाष्जक, आथथयक और संरक्षण के सकारात्मक लाभ प्रदान करने हेत ु
अपनी अपार क्षमता को तलाशने पर ध्र्ान देते हुए, खगोलीर् पर्यटन के विकास को सबसे 
प्रामाणणक और पर्ायिरण-अनुकूल र्ात्रा के तरीकों में से एक के रूप में तलाश करना था।     
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  अपर महातनदेशक, सुश्री रूवपदंर 
बरार  न ेिेत्रबनार को आरम् भ करते 
हुए कहा कक खगोलीर् पर्यटन एक 
नर्ा रूप है जो दतुनर्ा भर में 
तेजी से बढ़ रहा है। उन्होंने बतार्ा 
कक भारत में दतुनर्ा की सभी 
भौततक और भौगोसलक विशेषताओं 
िाले प्रकृतत आधाररत पर्यटन के 
संबंध में अपार संभािनाएं हैं। इन 
रहस्र्मर् तरीके में लोगों की रूथर् 
जागतृ करना भी पर्यटन को एक 
माध्र्म से प्रदान करना है। 

   िेत्रबनार की प्रस्तुतत िैष्श्िक दहमालर्ी असभर्ान के मुख्र् पररर्ालन अथधकारी श्री जर्दीप 
बंसल द्िारा की गई थी। र्ह असभर्ान एक सामाष्जक उद्र्म है जो सुदरू दहमालर्ी गांिों में 
सौर ऊजाय के उपर्ोग पर असभर्ान र्लाता है।  

    िेत्रबनार की अन्र् प्रस्तुतकताय जीएर्ई के खगोल विज्ञान की प्रोजेक्ट लीडर सुश्री सोनल 
असगोत्रा थीं। इस संस्था को एस्रोस्टेज (www.astrostays.com) के नाम से भी जाना जाता है। 
इसके अलािा ऑकिस ऑि डेिलपमेंट के संस्थापक और ितयमान तनदेशक श्री केविन गोिेंडर न े
भी इस िेत्रबनार में अपनी प्रस्तुतत दी। सुश्री सोनल 2013 के अंतरराटरीर् अंटाकय दटक असभर्ान 
दल की सदस्र् रही हैं। इस असभर्ान दल का नेततृ्ि धु्रिीर् अन्िेषक सर रॉबटय स्िान, ओबीई ने 
ककर्ा था, जबकक श्री केविन गोिेंडर पहले दक्षक्षण अफ्रीकी खगोलीर् िेधशाला में दक्षक्षणी अफ्रीकी 
बडे दरूबीन के समानांतर लाभ के कार्यक्रम (खगोलीर् पर्यटन सदहत) के प्रबंधक थे। इसके 
आलािा िे अंतरायटरीर् खगोलीर् संघ के साथ समलकर एडडनबगय मेडल के संर्ुक्त प्राप्तकताय और 
अफ्रीकन खगोलीर् ससमतत की स्थापना के सूत्रधार थे। 

     िेत्रबनार के शुरू में प्रस्तुतकतायओं ने खगोलीर्-पर्यटन और सतत तथा ष्जम्मेदार पर्यटन 
को र्लाने और इसकी क्षमता के बारे में जानकारी प्रदान की। उन्होंने खगोलीर्-पर्यटन के बारे में 
जानकारी दी जो एक समुदार् द्िारा संर्ासलत ऐसा ज्र्ोततष मॉडल है जो समुदार्ों को पर्यटन 
मॉडल के कें द्र में रखता है। इस कार्यक्रम का उद्देश्र् आथथयक आधार पर विविधता लाने और 
एक महत्िपूणय विकास हस्तक्षेप के रूप में खगोलीर्-पर्यटन का उपर्ोग करके रोजगार सजृन  के 
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नए अिसरों का सजृन करके समुदार्ों को सशक्त और मजबूत करना है। र्ह मॉडल अनुभि पर 
आधाररत और सतत पर्यटन का एक असभनि रूप भी है जो दतुनर्ा के दरूस्थ और ग्रामीण क्षेत्रों 
के सलए आथथयक लाभ उत्पन्न करता है ।  

   खगोल विज्ञान की मूल बातों और सकक्रर् दरूबीनों की जानकारी के आधार पर प्रसशक्षक्षत, 
स्थानीर् गहृ स्िामी (ज्र्ादातर मदहलाएं) आने िाले पर्यटकों के सलए रात्रत्र के समर् आसमान को 
तनहारने िाले सत्र आर्ोष्जत करती हैं, ष्जससे समुदार्ों के सलए आर् का एक नर्ा अिसर तरै्ार 
होता है। इससे अंततः स्थानीर् अथयव्र्िस्था के सलए प्रोत्साहन में िदृ्थध होती है और स्थानीर् 
र्ुिाओं को अपना घर छोडकर रोजगार के सलरे् बाहर नहीं जाना पडता। इसके अलािा सददर्ों 
पुरानी सांस्कृततक दहमालर्ी विरासत का संरक्षण भी सुतनष्श्र्त होगा। 

     उन्होंने बतार्ा कक अब तक, 35 स्थानीर् मदहलाओं को लद्दाख के कािी ऊंर्ाई िाले 
दहमालर्ी रेथगस्तान में पांर् खगोलीर् तनिास के सलरे् प्रसशक्षक्षत ककर्ा गर्ा है, ष्जससे स्थानीर् 
समुदार्ों को एक अच्छी आमदनी हो रही है। 

    प्रस्तुतकतायओं ने कुछ प्रमुख स्थलों पर भी प्रकाश डाला, ष्जन्हें भारत में खगोलीर् पर्यटन 
स्थलों के रूप में प्रर्ाररत ककर्ा जा सकता है। पैंगोंग झील (लद्दाख), कच्छ का रण (गुजरात), 
मांडू (मध्र् प्रदेश), लाहौल और स्िीतत (दहमार्ल प्रदेश) आदद स्थलों पर खगोलीर् पर्यटन को 
प्रोत्साहन देने के साथ ही, राटरीर् उद्र्ानों और िन्र्जीि अभर्ारण्र्ों में रात के समर् में  
खगोलीर् पर्यटन स्थलों के रूप में बढ़ािा देने पर और अथधक गहन विर्ार प्रस्तुत ककए।  

देखो अपना देश िेत्रबनार   

“वोकल फॉर लोकल: स्थानीय समुदायों को सशक्त बनाना: गिुरात का अनुभव" 

13 िरिरी 2021: पर्यटन मंत्रालर् ने देखो अपना देश िेत्रबनार श्रृंखला के 76िें संस्करण के 
तहत “िोकल िॉर लोकल: स्थानीर् समुदार्ों को सशक्त बनाना: गुजरात का अनुभि" विषर् पर 
एक िेत्रबनार का आर्ोजन ककर्ा। िेत्रबनार में पर्यटन के माध्र्म से स्थानीर् समुदार्ों के सलए 
जीिन स्तर में सुधार, रोजगार के अिसर और आमदनी बढ़ाने के माध्र्म के रुप में उद्र्समता 
के महत्ि को स्िीकार ककर्ा गर्ा। िेत्रबनार में केिडडर्ा में स्टेच्र्ू ऑि र्ूतनटी के आसपास बस े
स्थानीर् समुदार्ों को सशक्त बनाने तथा गुजरात में बने कपडों के विपणन को बढ़ािा देने के 
उपार्ों पर र्र्ाय की गई।  
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    गुजरात के टूररस्ट गाइड श्री गौतम बी. पोपट ने िेत्रबनार की प्रस्तुतत दी। श्री पोपट 20 
िषों तक भारतीर् िार्ु सेना में सेिा कर रु्के हैं और पर्यटन में उनकी गहरी रुथर् है। उन् होंने  
गुजरात के बुनकर समाज, बुनकरों के समदृ्ध इततहास और उनकी विरासत से संबंथधत त्र्ों के 
बारे में विस् तार स ेबतार्ा कक गुजरात में बन ेकपडे ससधुं घाटी सभ्र्ता काल से जुडी भारत की 
विरासत का एक दहस्सा रहे हैं। कच्छ, पाटन, अहमदाबाद, सुरेन्द्रनगर, सूरत, जामनगर, 
िाधिान, भरूर् और उदिाडा गुजरात के मुख्र् कपडा उत्पादक और कढ़ाई के कें द्र हैं। गुजरात में 
बनाए कपडों में अजरख ब्लॉक वप्रदंटगं, खरद बुनाई, बंधनी (टाई एंड डाई), अहीर कढ़ाई, सूि 
कढ़ाई, रोगन पेंदटगं, आरी कढ़ाई, तंगासलर्ा बुनाई और पटोला बुनाई िाले कपडे खास हैं। 
सरकार और गैर सरकारी संगठन इन स्थानीर् हस्तसशल्पों को संरक्षक्षत करने में सकक्रर् भूसमका 
तनभा रहे हैं। इन कलाओं और सशल्पों के बारे में समर् समर् पर विसभन्न तरह की पर्यटन 
कार्यशालाएं आर्ोष्जत की जाती हैं जो न केिल स्थानीर् समुदार्ों को सशक्त बनाती हैं बष्ल्क 
सददर्ों पुरानी विरासत को संरक्षक्षत करन ेके सलए लोगों को प्रेररत भी करती हैं। गुजरात में बन े
िस्त्र एक तरह से पर्यटन से जुडे उत्पाद हैं और राज्र् की हस्तकला विरासत स्थानीर् लोगों के 
सलए रोजगार के अिसर का माध्र्म बन रही है  

   श्री मर्ूरससहं राहुल ने एक महत्िपूणय पर्यटन स्थल के रूप में केिडडर्ा के बारे में बतार्ा कक 
र्ह गुजरात का एक अनूठा पर्यटन स्थल है। सतपुडा और विधं्र्ार्ल पियत श्रृंखलाओं के बीर् 
नमयदा ष्जले के केिडडर्ा में भारत के लौहपुरुष सरदार िल्लभ भाई पटेल की 182 मीटर ऊंर्ी 
प्रततमा है, ष्जसे स्टेच्र्ू ऑि र्ूतनटी के रूप में जाना जाता है। र्ह प्रततमा देश को एक राटर के 
रुप में संगदठत करने में सरदार पटेल के र्ोगदान के सलए देशिाससर्ों की ओर से उन्हें ददए गए 
सम्मान का प्रतीक है। स्टैच्र्ू ऑि र्ूतनटी के सामने नमयदा नदी और विशाल सरदार सरोिर 
बांध का दृश्र् है।     

    र्ह सडक मागय से अच्छी तरह से जुडा हुआ है। अहमदाबाद से स्टेच्र्ू ऑि र्ूतनटी के सलए 
सीप्लेन सेिा भी उपलब्ध है। केिडडर्ा को हर आर्ु िगय के सलए एक रुथर्कर पर्यटन स्थल के 
रूप में विकससत ककर्ा गर्ा है। डाइनो रेल, जगंल सिारी, िूलों की घाटी, बटरफ्लाई गाडयन, 
विश्ि िन, कैक्टस गाडयन, एकता नसयरी और साइककल रैक आदद जैसे विसभन्न थीम पाकों में 
आरामदार्क सुविधाएं और साहससक र्ात्राएं इस जगह को और अथधक ददलर्स्प बनाती हैं। 
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एसोलसएशन ऑफ िोमेजस्टक टूर ऑपरेटसष ऑफ इंडिया का 
केवडिया में वावर्षक सम्मेलन 

14 िरिरी, 2021: माननीर् मंत्री जी ने िीडडर्ो कॉन्फ्रें ससगं के माध्र्म से 12 िरिरी, 2021 
को गुजरात के केिडडर्ा में पर्यटन मंत्रालर् और एसोससएशन ऑि डोमेष्स्टक टूर ऑपरेटसय ऑि 
इंडडर्ा द्िारा संर्ुक्त रूप से आर्ोष्जत तीन ददिसीर् िावषयक सम्मेलन का उद्घाटन ककर्ा।  

    इस अिसर पर उद्घाटन समारोह में अपन ेिीडडर्ो संदेश में, मंत्री जी ने कहा, “अगर हम 
अच्छी मंशा और र्ोजना के साथ काम करते हैं तो हम शानदार र्ीजें हाससल कर सकते हैं  और 
स्टैच्र्ू ऑि र्ूतनटी स्मारक इसका एक उदाहरण है।” उन्होंने कहा कक प्रधानमंत्री जी की 
कमयभूसम में ऐसी कई अनोखी र्ीजें देखने को समलती हैं। पर्यटन उद्र्ोग के दहतधारकों को 
बधाई देते हुए, मंत्री जी ने आग्रह ककर्ा कक पर्यटन में 34िें स्थान से भारत बहुत जल्द शीषय 
स्थान पर पहंुर् जाना र्ादहए। उन्होंने कहा कक हम ‘िसुधैि कुटुम्बकम’ में विश्िास रखते हैं। 
इससलए भारत न े140 देशों को दिाइर्ां दी थी और अब तक 16 देशों को कोरोना की िैक्सीन 
भी उपलब्ध करा रु्का है। इससे पर्यटन पर पहले जैसा सकारात्मक प्रभाि पडेगा। 

   र्ह सम्मेलन गुजरात पर्यटन की मदद से पर्यटन मंत्रालर् और एडीटीओआई ने संर्कु्त रूप 
से आर्ोष्जत ककर्ा था। इसका उद्देश्र् देश में घरेलू पर्यटन को दोबारा खडा करने के सलए 
जनता में र्ात्रा करने के प्रतत विश्िास पैदा करना था।  पूरे भारत से एडीटीओआई के सदस्र्ों, 
होटल कारोबाररर्ों, एर्रलाइंस के प्रतततनथधर्ों, िररटठ सरकारी अथधकाररर्ों, मीडडर्ाकसमयर्ों तथा 
पर्यटन उद्र्ोग के दहतधारकों सदहत लगभग 400 प्रतततनथधर्ों ने सम्मेलन में भाग सलर्ा । 

   इस अिसर पर अपन ेसंबोधन में सथर्ि (पर्यटन) श्री अरविदं ससहं ने कहा कक महामारी न े
राटरीर् और अंतरराटरीर् स्तरों पर, इंसानों की आिाजाही पर लगी रोक ने, पर्यटन में तेज 
थगरािट के रूप में असर डाला है। अंतरराटरीर् उडानों के तनलंबन, हिाई अड्डे और सीमाए ंबंद 
होने, घरेल ूसिर समेत र्ात्रा पर सख्त पाबंददर्ां लागू होन ेसे पर्यटन  सदहत कई क्षेत्रों में एक 
संकट खडा हो गर्ा था, ष्जसके जोणखम से लाखों लोगों के रोजगार ज्र्ादा प्रभावित हुए। र्ह िषय 
कुछ सकारात्मक संकेत दे रहा है। नागररकों की मदद से कें द्र और राज्र् सरकारों द्िारा की गई 
कोसशशों से पॉष्जदटि मामलों की संख्र्ा में उल्लेखनीर् थगरािट आई है। र्ात्रत्रर्ों पर से पाबंददर्ों 
को कम ककर्ा गर्ा है और देश भर में राज्र्ों के बीर् आिाजाही शरुू हुई है। िैक्सीन पर 
उत्साहजनक खबरों ने सुधार की उम्मीदें बढ़ाई हैं। र्ात्रा के सभी साधनों जैसे एर्रलाइंस, रेल 
और सडक पररिहन सभी से आगंतुकों के आिागमन में लगातार िदृ्थध की सूर्ना समल रही है।  
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उन्होंने आगे कहा, “घरेल ूपर्यटन आगे बढ़ रहा है और र्ही पर्यटन क्षेत्र को पुनजीवित करने में 
मदद करेगा।”  

।  

      सथर्ि महोदर् ने बतार्ा कक मंत्रालर् न ेअपनी स्िदेश दशयन और प्रसाद र्ोजनाओं के 
तहत देश में लोगों के पर्यटन के अनुभि को बेहतर बनान ेके उद्देश्र् के साथ विसभन्न पर्यटन 
स्थलों और तीथयस्थानों के सलए 7103.12 करोड रुपरे् की 132 पररर्ोजनाओं को मंजूरी दी है। 
मंत्रालर् 19 प्रततष्टठत स्थलों को भी विकससत कर रहा है और इन प्रततष्टठत स्थलों को दतुनर्ा 
के सियशे्रटठ मानकों पर स्थावपत ककर्ा जाएगा। उन्होंने सरकारों और तनजी क्षेत्र सदहत सभी 
दहतधारकों से आपस में एकजुट होने और नागररकों तक र्ह संदेश पहंुर्ाने की अपील की कक 
र्ह दोबारा र्ात्रा करने और ‘देखो अपना देश’ का समर् है।  

    इस संदेश को िैलाने के सलए आिश्र्क प्रोटोकॉल और सुरक्षा उपार्ों के साथ स्टैच्र्ू ऑि 
र्ूतनटी, केिडडर्ा से बेहतर कोई दसूरी जगह नहीं हो सकती है और ना ही घरेलू टूर ऑपरेटसय के 
िावषयक सम्मेलन से बेहतर दसूरा कोई मौका। उन्होनें आगे कहा कक केिडडर्ा अच्छा उदाहरण है 
कक कैसे पर्यटन सभी स्तरों पर लोगों के जीिन को प्रभावित कर सकता है। सभी सुविधाओं के 
साथ केिडडर्ा एक पूणय पाररिाररक गंतव्र् स्थल में बदल गर्ा है। र्ह देश के प्रमुख शहरों जैसे 
ददल्ली, मुंबई, िाराणसी, रे्न्नई और अहमदाबाद के साथ सीधे रेल से जुडा है। अहमदाबाद -
केिडडर्ा जन शताब्दी में विस्टाडोम कोर् लगे हैं जो र्ात्रत्रर्ों को एक अनूठा अनुभि देते हैं।   
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   इस अिसर पर एडीटीओआई मैनुअल और विशेषाथधकार काडय भी जारी ककर्ा गर्ा।  जंगल 
सिारी, पोषण िादटका और स्टैच्र्ू ऑि र्ूतनटी जैसे महत्िपूणय स्थानों को समलाकर केिडडर्ा 
शहर को घूमन ेके अलािा सम्मेलन के दसूरे ददन एक ‘एकता मरैाथन’ का भी आर्ोजन ककर्ा 
गर्ा।  

दाजिषललगं में तीन ददवसीय 

अतुल्य भारत मेगा होमस्टे ववकास एवं प्रलशक्षण कायषशाला। 

 

22 िरिरी, 2021: दाष्जयसलगं क्षेत्र में आने िाले पर्यटकों को बेहतर पर्यटन अनुभि और होमस्टे 
मासलकों के आतत्र् कौशल में िदृ्थध करने के सलए दाष्जयसलगं में 22 स े24 िरिरी, 2021 के 
बीर् तीन ददिसीर् होमस्टे विकास एिं प्रसशक्षण कार्यशाला का आर्ोजन ककर्ा गर्ा।  
भारतपर्यटन, क्षेत्रीर् कार्ायलर् (पूिय) कोलकाता, ने (संसाधन साझेदार के रूप में)  ईस्टनय 
दहमालर्ाज रैिल एंड टूर ऑपरेटर एसोससएशन और (ज्ञान साझेदार के रूप में)  आईआईएएस 
स्कूल ऑि मैनेजमेंट के साथ समलकर इस कार्यशाला का आर्ोजन ककर्ा था। प्रसशक्षण कार्यक्रम 
का उद्देश्र् पर्यटकों के सलए बेहतर अनुभि सुतनष्श्र्त हेतु क्षेत्र के होमस्टे मासलकों के आतत्र् 
कौशल में िदृ्थध करना था।  

 
    इस अिसर पर अपने संबोधन में मंत्री जी ने कहा कक पष्श्र्म बंगाल का पूिी दहमालर्ी 
भाग भारत में सबसे अहम पर्यटक स्थलों में है। दाष्जयसलगं दहमालर्न रेलिेज (र्ूनेस्को िल्डय 
हेररटेज) और दहमालर्न पियतारोहण संस्थान की मौजूदगी से भी पहाडों की रानी के महत्ि का 
पता र्लता है। होमस्टे के इस नए र्लन के उभरने के साथ पहाडों में र्ह एक लोकवप्रर् 
व्र्िस्था हो गई है और पर्यटकों की तरि से मांग बढ़ने के साथ हजारों स्थानीर् लोगों ने अपने 
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घरों को होम-स्टे में पररिततयत कर ददर्ा है। आतत्र् कौशल सुधार के माध्र्म से होमस्टे के 
विकास से स्थानीर् समुदार् आत्मतनभयर बनेंगे।    
      इस कार्यशाला में दाष्जयसलगं, कसलम् पोंग और द्िार क्षेत्र के कुल 725 होम स्टे मासलकों ने 
भाग सलर्ा। इस तीन ददिसीर् कार्यशाला में उन्हें होमस्टे का प्रर्ार करने, आतत्र् कौशल में 
िदृ्थध करने और इस परंपरा की व्र्िस्था के बारे में उन्हें और अथधक जानकारी देने से संबंथधत 
प्रसशक्षण ददए गए ताकक िह अपने होमस्टे को प्रोत्सादहत करने के सलए और प्रभािी तौर तरीकों 
का इस्तेमाल कर सकें । दाष्जयसलगं से लोकसभा सदस्र् श्री राजू गुप्ता ने कहा कक इस प्रसशक्षण 
से न ससिय  र्हां आने िाले पर्यटकों को आतत्र् का एक बेहतर अनुभि समलेगा बष्ल्क इसस े
घरेलू पर्यटकों और विदेशी पर्यटकों के सलए पूिी दहमालर्ी क्षेत्र को एक पसंदीदा पर्यटन गंतव्र् 
बनार्ा जा सकेगा और स्थानीर् पर्यटन अथयव्र्िस्था में व्र्ापक रूप से मदद करेगा। साथ ही 
साथ र्ह पर्यटन मंत्रालर् और र्ूएनडब्ल्र्ूटीओ के सतत विकास लक्ष्र् (एसडीजी) को हाससल 
करने में भी र्ोगदान कर सकता है। इस अिसर पर पर्यटन मंत्रालर् की अपर महातनदेशक 
(पर्यटन) सुश्री रुवपदंर बराड भी उपष्स्थतत थीं।    

भारतपयषटन, कोजच्ि              ‘’भारत की ववलभन्द्न पयषटन सम्पदाएं’’  

28 िरिरी,2021 : भारत किलहाल अनलॉक के र्रण में है और पर्यटन मंत्रालर् और उसके 
क्षेत्रीर् कार्ायलर् ‘देखो अपना देश’ असभर्ान के अंतगयत पर्यटन संिधयन के विसभन्न कार्यक्रमों का 
आर्ोजन कर रहे हैं। भारतपर्यटन, कोष्च्र् कार्ायलर् ने केरल होम स्टे एंड टूररज्म सोसार्टी के 
साथ समलकर हाल में पर्यटन मंत्रालर् की होमस्टेस/ बैड एंड ब्रेकिास्टे इकाइर्ों से जुडी र्ोजना 
के बारे में अिगत करान ेके सलए होमस्टेस/ बीएंडबी इकाइर्ों के मासलकों के सलए एक कार्यशाला 
का आर्ोजन ककर्ा। कार्यशाला में, विशेष रूप से आतत्र् उद्र्ोग के सलए तैर्ार ककए गए 
‘’तनथध’’ और ‘’साथी’’ प्रमाणन के बारे में भी जानकारी दी गई। कार्यशाला में कोष्च्र् और 
तनकटिती ष्जलों के 54 होमस्टेस/ बीएंडबी इकाइर्ों के मासलकों ने भाग सलर्ा। एक अन्र् 
कार्यक्रम में, भारतपर्यटन, कोष्च्र् ने ष्जला पर्यटन संिधयन पररषद एनायकुलम, केरल के साथ 
समलकर केरल की अनूठी सांस्कृततक विरासत को पुनजीवित करने के उद्देश्र् से उलसािम के 
एक सप्ताह तक र्ले सांस्कृततक महोत्सि के 13िें आर्ोजन को सहार्ता प्रदान की। इस 
महोत्सि में लगभग 200 कलाकारों की भागीदारी के साथ केरल की 28 कलाओं का प्रदशयन 
ककर्ा गर्ा। इस महोत्सि का उद्घाटन कोष्च्र् तनगम की मेर्र ने ककर्ा और सांसद श्री दहबी 
एडेन ने उद्घाटन भाषण ददर्ा।  
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छत्तीसगढ़ :  "माँ बम्लेश्वरी देवी मंददर का ववकास" पररयोिना की आिारलशला। 

02 मार्य, 2021 : माननीर् पर्यटन मंत्री जी ने आज िरु्यअल माध्र्म से छत्तीसगढ़ के डोंगरगढ़ 
में "मााँ बम्लेश्िरी देिी मंददर का विकास" पररर्ोजना की आधारसशला रखी। र्ह पररर्ोजना 
पर्यटन मंत्रालर् द्िारा प्रशाद र्ोजना के तहत स्िीकृत की गई है। छत्तीसगढ़ के मुख्र्मंत्री श्री 
भूपेश बघेल भी िरु्यअल माध्र्म से इस कार्यक्रम में उपष्स्थत हुए। 
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    इस अिसर पर अपने संबोधन में मंत्री जी ने कहा कक पर्यटन मंत्रालर् ने अक्टूबर 2020 में 
43.33 करोड रुपरे् की अनुमातनत लागत के साथ “मााँ बम्लेश्िरी देिी मंददर”, डोंगरगढ़, विकास 
पररर्ोजना अनुमोददत की है। इस पररर्ोजना में 'तीथय र्ात्रा कें द्र' में तीथय र्ात्रा के अिसंरर्ना के 
विकास कार्य के साथ श्रीर्ंत्र आकार की प्रततष्टठत इमारत,सीदढ़र्ों का तनमायण,शेड, पैदलपथ,  
आस पास के इलाके की रोशनी व्र्िस्था, झील का सौंदर्ीकरण, अन्र् साियजतनक सुविधाओं के 
साथ पाककंग स्थल का विकास और मााँ बम्लेश्िरी देिी मंददर और प्रज्ञाथगरी में तीथय र्ात्रा के 
सलरे् सुविधाएं उपलब्ध कराने के कार्य शासमल हैं।  उन्होंने आशा व्र्क्त की कक इस पररर्ोजना 
के सिलता पूियक सम्पन्न होने के बाद तनष्श्र्त रूप से मंददर में दशयन करने हेत ुआने िाले 
तीथयर्ात्रत्रर्ों को बेहतर सुविधाएं समल सकें गी। 

 

देखो अपना देश :  

“सेवा एवं एयरबीएनबी भारत, ग्रामीण भारत की आधथषक प्रगनत” 

08 मार्य, 2021 : पर्यटन मंत्रालर् ने देखो अपना देश असभर्ान के तहत “सेिा एिं एर्रबीएनबी 
भारत, ग्रामीण भारत की आथथयक प्रगतत को बढ़ािा देना” विषर् पर 6 मार्य, 2021 को 79िा ं
िेत्रबनार आर्ोष्जत ककर्ा। 8 मार्य अंतरायटरीर् मदहला ददिस के रूप में मनार्ा जा रहा है और 
मदहलाओं की पर्यटन के क्षेत्र में जबदयस्त भूसमका और संभावित अिसरों का लाभ उठाने के 
सलहाज से आज इस विषर् का ष्जक्र करना कािी उपर्ुक्त है। 

   ितयमान में भारत में प्रत्र्क्ष एिं अप्रत्र्क्ष रूप से सभी रोजगारों में पर्यटन क्षेत्र का र्ोगदान 
12.95 प्रततशत है और इसमें स्थानीर् समुदार्ों खासकर मदहला उद्र्समर्ों के सलए आथथयक  
विकास के अनेक अिसर हैं। मदहलाओं का आथथयक रूप से सशक्तीकरण करने से न केिल उन्हें  
स्िािलम्बी बनाने बष्ल्क उनकी आर् सजृन में मदद समलती है और इससे िह सामाष्जक 
बदलाि में अहम कारक भी बनती हैं। इस िेत्रबनार में स्ि-रोजगार में लगी मदहलाओं की 
आजीविका में तकनीकी प्रसशक्षण एिं लघु अिथध वित्त के जरररे् उनका सशक्तीकरण करने पर 
विमशय ककर्ा गर्ा। 

    स्िर् ंसहार्ता मदहला संघ (सेिा) की स्थापना 1972 में कपडा क्षेत्र में कार्यरत मदहलाओ ंके 
सशक्तीकरण के सलए की गई थी। ‘’सेिा’’ भारत में असंगदठत क्षेत्र में कार्यरत मदहला श्रसमकों 
की एकमात्र राटरीर् र्ूतनर्न है, ष्जसमें 18 राज्र्ों से 15 लाख से अथधक मदहला सदस्र् हैं। इस 
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समर् र्ुिा पीढ़ी का सेिा में 35 प्रततशत सदस्र्ता र्ोगदान है और कुछ िषय पहले ही र्ह 
संगठन पर्यटन के क्षेत्र में आर्ा था और गुजरात में अपनी सिलता की कहानी बर्ा कर रहा है। 
एर्रबीएनबी न े ‘’सेिा’’ के साथ साझेदारी की है।  अभी तक 15 से अथधक देशों के 4500 स े 
ज् र्ादा पर्यटकों ने 40 होमस्टे की सेिाओं का आनंद सलर्ा। र्ह साझेदारी पर्यटकों को संस्कृतत 
तथा विरासत का एक विसशटट तथा प्रामाणणक अनुभि प्रदान करती है। इसके साथ ही हासशए 
पर रह रहे िगों से आने िाली मदहला उद्र्समर्ों को भी आर् सजृन के अिसर प्रदान करती है। 
   इस िेत्रबनार में सुश्री विनीता दीक्षक्षत, प्रमुख जन नीतत, भारत और श्री तेजस भाई रािल, 
तकनीकी प्रमुख, ‘’सेिा’’ ने दोनों संगठनों के बीर् साझेदारी, उनकी प्रगतत की विकास र्ात्रा तथा 
अन्र् पहलुओं पर प्रकाश डाला कक पर्यटन स्थानीर् समुदार्ों, खासकर मदहला उद्र्समर्ों के सलए 
आथथयक अिसर प्रदान करता है।  

     सेिा की सबसे अथधक बुजुगय सदस्र् दो मदहलाएं गौरीबेन और मीताबेन हैं, जो सिल 
उद्र्मी भी सात्रबत हुई हैं। उन्होंने इस दौरान बतार्ा कक अपने होमस्टे में पर्यटकों को ठहराकर, 
िह न केिल आथथयक रूप से मजबूत हुई हैं, बष्ल्क तकनीकी और ज्ञान के स्तर में भी उन्हें  
लाभ हुआ है। र्ह िाकई गिय का क्षण था, जब गौरीबेन ने बतार्ा कक होमस्टे के माध्र्म से 
ककस प्रकार न केिल उन्होंने अपनी आमदनी बढ़ाई, बष्ल्क उनके पतत और घर के अन्र् सदस्र् 
भी इसमें शासमल हुए और उन्होंने अन्र् लोगों को भी रोजगार ददर्ा। जब उन्होंने सभी लोगों को 
अपने होमस्टे में आने का तनमंत्रण ददर्ा तो िह पल ददल को छू लेने िाला था। 

     अपर महातनदेशक सुश्री रूवपन्द बराड ने भारत सरकार की पहल िोकल िॉर लोकल पर 
जोर ददर्ा और ‘’सेिा’’ की दोनों सदस्र्ों गौरीबेन और मीताबेन की सिलता की कहातनर्ों को 
सुनने के बाद कहा कक र्ह बात पूरी तरह सर् है कक जहां र्ाह, िहा ंराह होती ही है और रास्त े
में र्ाहे ककतनी भी बाधाएं आए अगर कोई व्र्ष्क्त ठान ले, तो िह अपना रास्ता बना ही लेता 
है। उन्होंने धोडो के तनिाससर्ों के उन अनुभिों को भी साझा ककर्ा, जब 2001 में गुजरात के 
भुज में भूकंप से बुरी तरह प्रभावित लोगों के सलए प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी (तत्कालीन मुख्र्मंत्री) 
ने एक टैंट ससटी की स्थापना की थी। केिडडर्ा में स्टैच्र्ू ऑि र्ूतनटी के आस-पास के गांि की 
मदहलाओं ने स्िर्ं सहार्ता समूहों की स्थापना की है और राज्र् सरकार की मदद से िे 
कैिेटेररर्ा र्ला रही हैं और िहां आन ेिाले पर्यटकों की गाइड बनने के अलािा पर्यटन क्षेत्र में 
अन्र् भूसमकाएं भी तनभा रही हैं। सुश्री बराड ने पर्यटन के क्षेत्र में मदहलाओं को आगे बढ़ाने के 
भारत सरकार के दृष्टटकोण को दोहराते हुए कहा कक आने िाले िषों में मदहलाओं की भूसमका 
इस के्षत्र में बहुत अहम हो सकती है। 
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  ‘माइस’ सम्मेलन : ‘खिरुाहो- एक प्रनतजष्ठत पयषटन गंतव्य’ के रूप में ववकास ।  

   पर्यटन एिं संस्कृतत राज्र् मंत्री श्री प्रहलाद ससहं पटेल और मध्र् प्रदेश के मुख्र्मंत्री श्री 
सशिराज ससहं र्ौहान ने मध्र् प्रदेश के खजुराहो में पर्यटन मंत्रालर् की स्िदेश दशयन र्ोजना के 
तहत खजुराहो में विकससत 'महाराजा छत्रसाल सम्मेलन केन्द्र' का उद्घाटन ककर्ा। इस अिसर 
पर मध्र् प्रदेश की पर्यटन ि संस्कृतत मंत्री श्रीमती उषा ठाकुर, भारत सरकार में पर्यटन सथर्ि 
श्री अरविदं ससहं, मध्र् प्रदेश सरकार में पर्यटन ि संस्कृतत के प्रधान सथर्ि श्री सशि शेखर 
शुक्ला सदहत भारत सरकार तथा मध्र् प्रदेश सरकार के अन्र् िररटठस अथधकारी और गणमान्र्  
व् र्ष्क्त भी उपष्स्थत थे। 

 
माननीर् पर्यटन मंत्री श्री प्रहलाद ससहं पटेल तथा मध्र् प्रदेश के मुख्र्रमंत्री श्री सशिराज ससहं 
र्ौहान ने दीप प्रज्जिसलत कर सम्मेलन का उद्घाटन ककर्ा। 

   श्री पटेल ने सम्बोथधत करते हुए कहा कक, हमें भारत के विसभन्न राज्र्ों में प्रततष्टठत पर्यटन 
स्थलों को और अथधक विकससत करना है, लेककन इसके साथ ही साथ हमें अपनी प्रार्ीन पुरानी 
संस्कृतत का संरक्षण भी करना होगा। कें द्र सरकार तथा राज्र् सरकार को समलकर इन प्रततष्टठत 
पर्यटन स्थलों को विकससत करने के सलए जुडकर काम करना होगा ताकक उनके रख-रखाि पर 
उथर्त ध्र्ान ददर्ा जा सके। इससे हम अपनी लोक संस्कृतत और पारंपररक संस्कृतत की भी रक्षा 
करने में भी मदद कर पाएंगे।  
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  मध्र् प्रदेश के मुख्र्मतं्री श्री सशिराज ससहं र्ौहान ने कें द्र सरकार की मदद से राज्र् के सभी 
पर्यटन स्थलों को विकससत करने में मध्र् प्रदेश सरकार के पूणय सहर्ोग का आश्िासन ददर्ा। 
उन्होंने मध्र् प्रदेश में कई पर्यटन स्थलों को विकससत करने में राज्र् सरकार द्िारा उठाए गए 
विसभन्न उपार्ों पर भी ध्र्ान आकृटट करार्ा। 

इस अिसर पर मध्र् प्रदेश की पर्यटन ि संस्कृतत मंत्री श्रीमती उषा ठाकुर, पर्यटन मंत्रालर्, 
भारत सरकार के सथर्ि, श्री अरविदं ससहं और अन्र् गणमान्र् व्र्ष्क्त भी उपष्स्थत थे। 
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05 जनिरी, 2021 को नई ददल्ली में पर्यटन मंत्री जी ने िीडडर्ो कॉन्फ्रें ससगं के माध्र्म से भारतीर् 
पर्यटन और र्ात्रा प्रबधंन संस्थान (IITTM) के बोडय ऑि गिनयसय की बठैक की अध्र्क्षता की । उनके 
साथ सथर्ि (पर्यटन) श्री र्ोगेन्द्र त्रत्रपाठी तथा सुश्री मीनाक्षी शमाय, महातनदेशक (पर्यटन) भी मौजदू थे। 
 

 

18 जनिरी, 2021 को नई ददल्ली में पर्यटन मंत्री जी ने िीडडर्ो कॉन्फ्रें ससगं के माध्र्म से राटरीर् होटल 
प्रबंधन और खानपान प्रौद्र्ोथगकी पररषद की आम सभा की बैठक की अध्र्क्षता की। इस अिसर पर 
सथर्ि (पर्यटन) श्री र्ोगेन्द्र त्रत्रपाठी तथा श्री ज्ञान भूषण, आथथयक सलाहकार (पर्यटन) तथा अन् र् 
अथधकारी भी उपष्स्थत थ े। 
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26 जनिरी, 2021 को नई ददल्ली में ‘भारत पिय-2021’ कार्यक्रम के आभासी तौर पर उद्घाटन के अिसर पर माननीर् 
लोकसभा अध्र्क्ष, श्री ओम त्रबरला और माननीर् पर्यटन मंत्री जी, सथर्ि  (पर्यटन) तथा अन् र् िररट ठ अथधकारीगण   

 

 
‘भारत पिय-2021’ में भाग लेने िाले पंजाब के कलाकारों के साथ लोकसभा अध्र्क्ष, श्री ओम त्रबरला और पर्यटन और 
संस्कृतत राज्र् मंत्री श्री प्रहलाद ससहं पटेल। 
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पर्यटन राज्र् मंत्री जी ने 26 िरिरी,2021 को नई ददल्ली में िीडडर्ो कॉन्फ्रें ससगं के माध्र्म से 
पर्यटन मंत्रालर् की प्रशाद र्ोजना के तहत केरल के गुरुिार्ुर में मल्टी लेिल कार पाककंग और 
पर्यटक सुविधा कें द्र का शुभारम् भ ककर्ा। 

 

 

02 मार्य, 2021 को छत्तीसगढ़ के डोंगरगढ़ में प्रशाद र्ोजना के तहत मां बम्लेश्िरी मंददर की   
विकास पररर्ोजना की आधारसशला रखी गई। इस अिसर पर माननीर् पर्यटन मंत्री जी तथा 
अन् र् अथधकाररर्ों ने नई ददल्ली में िीडडर्ो कांफे्रससगं से जररए कार्यक्रम में भाग सलर्ा।   
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मत भूललए.....कोरोना अभी खत् म नहीं हुआ है ! 

कुिरी, दहमार्ल प्रदेश में लगी पर्यटकों की भीड। (साभार-दहन् दसु् तान टाइम् स)  
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कंदाररर्ा महादेि मंददर में विराजमान विट णु जी।  
 

 

इंडडर्ा गेट, नई ददल् ली बादल का दृश् र्    
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
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